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Wissenschaftliche Erkenntnisse
zum Saugmuster des Babys

— | Zunge in nach oben
— gerichteter Position
— | Brustwarze wird durch Vakuum | Zunge befindet sich am
— und Zunge festgehalten tiefsten Punkt — unterste
— | Zunge quetscht die Basis Position
— der Brustwarze nicht | Héchstes Vakuum
I Milch flieBt in die
Mundhéhle
| Kiefer senkt sich
| Zunge und weicher
Gaumen bewegen sich
abwarts
| Vakuum erhoht sich
I Milchgange weiten sich aus
I Milch beginnt zu flieBen
Kernaussagen

I Vakuum spielt eine Hauptrolle bei der Milchentleerung der Brust

I Keine ausgepréagte peristaltische Bewegung der Zunge

I Kein nennenswertes Abdrucken der Brustwarze

| Die Brustwarzenspitze erreicht den Ubergang zwischen hartem
und weichem Gaumen nicht
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I Zunge und weicher Gaumen kehren
in ihre Ausgangsposition zurlck
I Milch flieBt in den Rachen

| Zunge bewegt sich wenig nach oben
| Vakuum wird schwacher
| Milch flieBt unter den weichen Gaumen
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* Tongue movement and intra-oral vacuum in breastfeeding infants
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