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A Please read all instructions before using this product.
Keep these instructions for future reference.

Warnings identify all instructions that are important for safety. Failure to observe these
instructions can lead to personal injury or damage to the product.
The following symbols and signal words show the significance of the warnings:

I AAWARNING S Con eod o serious iy ordeath

A CAUTION Can lead to minor injury.
Can lead to material damage
NOTICE (not related to personal injury).
3 . Useful or important information that is not
I Information related to safety.

When using electrical products, especially when children are present, basic safety precautions
must always be followed.

To avoid fire, electric shock, or serious burns:

¢ Only use the power adapter and cable that comes with the device. An inadequate power
source or cable may result in a fire hazard, electric shock or malfunction of the device.

*Never operate an electrical device if it has a damaged cord or plug, if it is not working
properly, if it has been dropped or damaged, or dropped into water. If damage is found,
immediately discontinue use of power adapter and call Medela Customer Service.

¢ Do not use an electrical product that has been exposed to water or other liquids including:
— Do not use while bathing or showering.
— Never place or drop into water or other liquids.
— Do not run water over the pump unit.
— If an electrical product has been exposed to water or other liquids, do not touch, unplug

the device from electrical outlet, turn off and contact the manufacturer.



To avoid health risks and reduce the risk of severe injury:

* Do not use the device while operating a moving vehicle.

® Pumping can induce labour. Do not pump until after giving birth. If you become pregnant
while breastfeeding or breast pumping, consult with a licensed healthcare professional
before continuing.

e [f infected with Hepatitis B, Hepatitis C, or Human Immunodeficiency Virus (HIV), pumping
breast milk will not reduce or remove the risk of transmitting the virus to your baby through
your breast milk.

*Wash all parts that come into contact with your breast and breast milk after every use.

¢ This appliance is not intended for use by persons (including children up to 14 years) with
reduced physical, sensory or mental capabilities, or lack of experience and knowledge,
unless they have been given supervision or instruction concerning use of the appliance by
a person responsible for their safety.

e Children must not play with the appliance.

¢ Cleaning and maintenance must not be performed by children without supervision.

/\ CAUTION

To avoid fire or burns:

* Make sure the voltage of the power adapter is compatible with the power source. See
chapter 15 for technical specifications.

* Always unplug electrical products immediately after use except for when charging.

*Do not place or store the product where it can fall or be pulled into a tub or sink.

¢ The device and its accessories are not heat-resistant. Keep away from heated surfaces or
open flames.

¢ Do not use near flammable materials.



/\ CAUTION

To avoid health risks and reduce the risk of injury:

e This is a single-user product. Use by more than one person may present a health risk and
voids the warranty.

¢ This product cannot be serviced or repaired. Do not repair yourself. Do not modify the
device.

*Never use a damaged device. Replace defective or worn parts.

¢ Use the device only for its intended purpose as described in these instruction for use.

* Do not use the device while sleeping or overly drowsy.

¢ [f tubing becomes mouldy, discontinue use and replace tubing.

* Do not microwave or boil breast milk. Microwaving can cause severe burns to baby’s
mouth from hot spots that develop in the milk during microwaving (Microwaving can also
change the composition of breast milk).

¢ Clean and sanitise all parts that come into contact with your breast and breast milk prior to
first use.

¢ Only use Medela recommended parts with the device.

¢ |f pumping is uncomfortable or causing pain, turn the unit off, break the seal between the
breast and the breast shield with your finger and remove the breast shield from your
breast.

* While some discomfort may be felt when first using a breast pump, it should not cause
pain. If you are unsure about correct breast shield sizing please visit www.medela.com or
see a lactation consultant/breastfeeding specialist who can help you get a proper fit.

NOTICE

Pay attention to the following:

¢ Take appropriate care in handling bottles and components:

¢ Plastic bottles and parts become brittle when frozen and may break when dropped.

¢ Bottles and parts may become damaged if mishandled (e.g., dropped, over-tightened, or
knocked over).

* Do not use the breast milk from bottles or components that show signs of damage.
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The Solo breast pump is a powered breast pump to be used by lactating women to express
and collect milk from their breasts. The Solo breast pump is intended for a single user.

3.1 Description of the device

The Solo is a personal-use electric breast pump that includes 2-Phase Expression technology
and is designed for single pumping. It consists of a pump unit, @ pump sef (breast shield,
connector and bottle) and a tubing.

The operating life of the Solo breast pump is 250 hours.

3.2 The device includes
Refer to figure I14 on the foldout pages.

[714-01 (Disposable) protective cover [114-07 Tubing

[Z14-02 PersonalFit Flex breast shield M 24 mm [14-07-1 Round end piece of tubing

[714-03 PersonalFit Flex connector (couples with the connector)
[714-03-1 Connector body [114-07-2 End piece with polygonal
[214-03-2 Membrane shape

[714-04 Bottle (couples with the pump unit)

[114-05 Lid [714-08 Power adapter with cable

[214-06 Bottle stand [14-09 Pump unit

4.1 Cleaning before first use

It is important to do the following before using the breast pump for the first time:

1. Remove the protective cover ( [14-01) from the breast shields ( [{14-02).

2. Disassemble and clean all parts (except for the tubing) according to the cleaning
instructions — see section 5.1.

4.2 Charging the battery

Charge the battery for two hours.
1. Use the power cable to connect the pump unit with the power adapter.
2. Plug the power adapter into a wall outlet.

-> During charging, the status light is pulsing in green colour.

- When charging is complete, it lights up steadily in green colour.

I Information

*You can use the breast pump while charging the battery. However, it will charge in a slower
mode when the pump is running.



5.1 Washing and sanitising the pump set

Washing and sanitising are two different activities. They must be done separately to protect
you and your baby, and to maintain the performance of the device.

Wash - To clean the surfaces of the parts by physically removing contamination.

Sanitise — To kill microorganisms, such as fungi, bacteria or viruses, that may be present on
the surfaces of the parts.

/\ CAUTION

To keep the pump parts clean and hygienic:

e Separate and wash all parts that are exposed to breast milk immediately after use. This will
help to remove breast milk residue and prevent growth of bacteria.

*Wash hands thoroughly with soap and water.

® Only use drinking-quality tap water or bottled water for cleaning.

¢ Do not place pump parts directly in the sink to rinse or wash. Use a clean wash basin used
only for infant feeding items.

® Do not use a dish towel to rub or pat items dry.

¢ Do not use disinfectants for cleaning.

NOTICE

To prevent damage to the tubing.
* Do not clean the tubing as described below. Follow the instructions in section 5.3.

Pay attention to the following:

e Take care not to damage parts of the pump set during cleaning.

o Store the dried pump set in a clean bag/container until next use.

® Do not store wet or damp parts as mould may develop.

e |f you notice a white residue on the parts after boiling, your water may have a high mineral
content. Remove residue by wiping parts with a clean towel and allow to air dry.

¢ Distilled water is recommended when boiling parts to prevent substantial mineral build-up
over time, which may compromise your parts.

I Information

If using the dishwasher, parts may become discoloured. This will not impact the part function.

What to do when: See detailed instructions on the next page.



Before first use, remove and dispose of the protective cover ( II1 4-01) from the breast shield
(14-02). Wash and sanitise the pump set and bottles following the steps 1 to 4 below before
using them for the first time. Wash your pump set and bottles after each use and sanitise the
parts once per day after they have been washed.

1. Disassemble
Refer to figure I 1 on the foldout page.
i. Disassemble the pump set into its individual parts (breast shield, connector and bottle).
ii. Open the connector ( Z11-01) by squeezing both flaps and swivelling the lid upwards and remove the
membrane (I11-02).
iii. Separate the bottles, lids and bottle stands.

2.Wash (before first use and after each use)

Rinse and wash by hand Wash in dishwasher
or
i. Rinse the disassembled parts, except for the Place the disassembled parts, except for the
tubing, with cool water (approx. 20 °C). tubing, on the top rack or in the cutlery section.
ii. Clean these parts with plenty of warm, Use a commercially available dishwashing
soapy water (approx. 30 °C). Use a commer- detergent.
cially available washing-up liquid.
iii. Rinse the parts with cool water for 10 to 15
seconds (approx. 20 °C).
3. Sanitise (before first use and once per day)
Sanitise on stovetop Sanitise in microwave
or
Quick clean™
Cover the disassembled, washed parts, except Use Quick Clean* bags in the microwave in
for the tubing, with water and boil at least for accordance with the instructions on the bags.
5 minutes. * Refer to local website/shops for availability in
your country.
4.Dry

Allow to air-dry on a clean, unused dish towel or paper towel. Store the dry parts in a clean environment.
Do not store parts in an airtight container/bag if moist. It is important that all residual moisture dries.



5.2 Cleaning the pump unit
/\ CAUTION

To prevent electric shock and damage to the material:
¢ Unplug the pump unit before cleaning it.

* Do not immerse the pump unit in water.

* Do not spray or pour liquid directly onfo it.

1. Wipe the pump unit with a clean towel moistened with soapy water.
2. Wipe the pump unit dry with a clean, dry towel.

5.3 Cleaning the tubing
/\ CAUTION

If the tubing becomes mouldy, discontinue use and replace tubing.

NOTICE

Do not use the device with wet tubing; doing so will damage it.

Washing

Since the tubing only conveys an air flow (no contact with milk), normally cleaning of the
tubing is not necessary.

I Information

Inspect the tubing. If you find condensation in the air tube, wash and dry it immediately or
replace it. If you see breast milk inside the tubing do not attempt to wash or sanitise it.
Instead contact the manufacturer.

1. Separate the tubing from the device.

2. Rinse the tubing by pouring cool water into the tubing end until it flows out of the other
tubing end.

3. Wash the tubing in warm, soapy water.

4. Rinse the tubing with clear water.

Drying

1. Shake out any water droplets.

2. Hang the tubing to air dry.

3. Make sure that the tubing is completely dry before using it.



Only use clean and dry parts for assembly. Refer to chapter 5 for cleaning.

6.1 Selecting the correct breast shield size

Refer to figure II15 on the foldout pages.

1. For proper sizing, measure the diameter of your nipple ( I 5-01).

2. Select the breast shield that is slightly larger than your nipple ( 1 5-02).

For more information on breast shield sizing, visit www.medela.com.

6.2 Assembling the pump set
/\ CAUTION

To prevent contamination of your milk:

*Wash hands thoroughly with soap and water before touching the pump unit, parts of the
pump set and breasts.

* Dry your hands with a fresh towel or a single-use paper towel.

* Avoid touching the inside of bottles and lids.

To make sure that the device works properly and safely:

® Check pump set components for wear or damage before use. Replace if necessary.

¢ Always inspect all parts prior to use for cleanliness. If dirty, clean according to chapter 5.

NOTICE

To prevent damage to the pump unit all components must be completely dry before use.

Refer to figure II1 2 on the foldout pages.

1. [12-01 Carefully insert the yellow membrane with the flap into the opening of the
connector body.

- Make sure that the membrane forms a seal around the edge of the connector body.
[112-02 Close the connector lid until it audibly clicks.

Screw the connector onto the bottle.

Carefully push the breast shield into the connector.

The oval breast shields can be rotated (360°) and placed in the desired position to have
the most comfortable fit for you.

6. [12-03 Insert the round end piece of the tubing into the connector.

7. I2-04 Insert the end piece with polygonal shape into the pump unit as far as it will go.

uhonN

6.3 Preparing for pumping
Refer to figure 13 on the foldout pages.
1. Assemble one pump set as described in section 6.2.
- [13-01 Correctly assembled system for pumping.
. Place the breast shield on the breast so that the nipple is properly centred in the tunnel.
Hold the breast shield and connector onto your breast with your thumb and index finger.
Support your breast with the palm of your hand.
Start pumping as described in section 7.3.

VRN
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Mimicking the baby’s rhythm (2-phase expression)

Babies use a “two-speed” sucking action. At first, they suck quickly, and then they
switch to a slower, deeper sucking rhythm once milk starts to flow. The quicker sucking
action stimulates the milk ejection reflex and triggers the milk flow; the slower sucking
draws the milk out for the feeding phase.

’%OVOU( The pump mimics the baby’s natural sucking rhythm by using a “two-speed” pumping

action, the so called “2-Phase expression”.

you see milk flow or feel milk ejection, you can then press the “Let-down” button to

The breast pump begins with a fast sucking action called the stimulation phase. When

switch to the expression phase, which is slower than the previous one. If you do not
press the Let-down button, the expression phase will automatically start after the pump
has been running for one minute in the stimulation phase.

7.2 Buttons and status light

vacuum button | vacuum button

Let-down button

(switches between stimulation

and expression phase)

Light is off Pump is off

Light is flashing Pump is on, stimulation phase
Lights up steadily Pump is on, expression phase
Light is pulsing Pump is on, paused

When the pump is on, the status light appears in different
colours according to the battery level:

O Good

Decrease Increase . .
O Low, enough to finish one pump session

On/Pause/Off button . Very low, charge the battery immediately



7.3 Expressing your breast milk

/\ CAUTION

In case of pain or insufficient milk expression:

¢ Do not hold the pump set by the bottle. This can lead to compression and blockage of the
milk ducts and engorgement.

Do not try to express with vacuum that is too high and uncomfortable (painful). The pain,
along with potential breast and nipple trauma, may decrease milk output.

¢ Contact your healthcare professional or breastfeeding specialist if you can express only
minimal or no milk or if expression is painful.

NOTICE

Make sure that the tubing is not kinked or pinched while pumping.

1. Place the breast shield on the breast so that the nipple is properly centred in the tunnel.
2. Press the On/Pause/Off button to start pumping.

—> The stimulation phase begins and the status light is flashing.

3. Adjust the vacuum with the Increase vacuum Q and Decrease vacuum @ buttons to
find a comfortable level.

4. As soon as your milk begins to flow, press the Let-down button .
- The expression phase begins and the status light is on steadily.

- Ifthe Let-down button is not pressed within one minute, the breast pump will
automatically go to expréssion phase.

5. Adjust the vacuum with the Increase vacuum Q and Decrease vacuum O buttons to
find your maximum comfort vacuum (see information below).

I Information

* Maximum comfort vacuum is the highest vacuum setting where pumping still feels comfort-
able. This is different for every mother.

e Stimulation should be at a comfortable vacuum level, striving for a maximum level is not
necessary here.

* Reassess your maximum comfort vacuum throughout your pumping experience. It can
change throughout each stage of lactation.

6. To pause pumping refer to section 7.4 and to switch the pump off refer to section 7.5.
> The breast pump stops automatically after 30 minutes if there is no user interaction with
the pump.



74 Pausing
In both stimulation and expression phase the breast pump can be paused.
This allows you to readjust yourself or your pump set, or attend to your surroundings.

1. For pausing, press the On/Pause/Off button while the breast pump is running.
-> The pumping operation stops and the status light is pulsing.
2. To resume pumping, press the On/Pause/Off button again.

I Information

¢ If pumping is not resumed within two minutes, the breast pump turns off automatically.
¢ |f you need to pause for more than two minutes, it is recommended that you restart with
stimulation phase.

7.5 Switching off

To switch the breast pump off press and hold the On/Pause/Off button for two seconds.

7.6 After pumping

Prepare the milk for storage as follows:

1. Use the bottle stand to prevent the bottle from tipping over.
2. Close the bottle with a lid.



8.1 General storage guidelines

Room temperature Refrigerator Freezer Breast milk thawed in
16 to 25°C 4°C(39°F) —-18°C(0°F) the refrigerator

(60 to 77 °F) or colder or colder

Up to 4 hours is best Up to 3 days is best Up to 6 months is best At room temperature:

Up to 2 hours

*Up to 6 hours for milk *Up to 5 days for milk *Up to 9 months for milk = Refrigerator:
expressed under very expressed under very expressed under very Up to 24 hours
clean conditions clean conditions clean conditions

Do not refreeze!

*Guidelines for expressing milk under very clean conditions:

Before expressing breast milk, mothers should wash their hands with soap and water or an

alcohol-based hand sanitiser. The pump parts, bottles and pumping area must be clean.

Breasts and nipples do not need to be washed before pumping.

® These guidelines for storage and thawing of breast milk are a recommendation. Contact
your lactation consultant or breastfeeding specialist for further information.

o Store breast milk in the coldest spot of the refrigerator (at the back of the glass shelf above
the vegetable compartment).

8.2 Freezing

NOTICE

* Repeated freeze/thaw cycles destroy the structure of the milk. Therefore, never refreeze
breast milk.

* Freeze expressed breast milk in plastic bottles or milk storage bags. Do not fill the bottles
or bags more than 3/4 full to allow space for possible expansion.

e Label the bottles or bags with the date and volume of expression.

¢ Plastic bottles and parts become brittle when frozen and may break when dropped.

¢ Do not use the breast milk from bottles or components that show signs of damage.

8.3 Thawing
/\ CAUTION

Do not thaw or warm breast milk in a microwave or a pan of boiling water. This helps
preserve important components and prevents burns.

* To preserve breast milk components, thaw the milk overnight in the refrigerator.

e Alternatively, hold the bottle or bag under warm water (max. 37 °C / 98.6 °F).



Gently swirl the bottle or bag to mix any fat that has separated. Avoid shaking or stirring the

milk.

In case of an unexpected behaviour of the breast pump check with the troubleshooting table if
you find the issue in the column “Problem” and follow the instructions in the column “Solution”.

Troubleshooting table

The breast pump is not working
after you pressed the On/Pause/
Off button

The breast pump generates only
constant vacuum instead of
sucking cycles

The status light is flashing rapidly
in red when you try fo pump or
charge the breast pump

There is low or no suction

The breast pump is not respond-
ing as expected

The pump unit’s exterior got wet

The pump unit has been
submerged in water

Solution

Charge for 15 minutes before restarting the pump. Charging is
indicated by the status light pulsing in green. If the pump is still not
working contact the Medela Customer Service.

Contact the Medela Customer Service.

Charging/pumping is not possible when the battery temperature is
too high. Allow the pump unit to cool down, then resume charging/
pumping. If the status light is still flashing rapidly in red, a device fault
occurred. Contact the Medela Customer Service.

Make sure that all pump set components are clean and dry and that
connections are secure.

While pumping, make sure the breast shields form a complete seal
around the breast.

If suction does not improve after having followed these steps,
contact the Medela Customer Service.

Press and hold the On/Pause/Off button for two seconds to switch
the breast pump off, then restart the breast pump.
If there is no change, contact the Medela Customer Service.

Unplug the pump unit from the power source and turn it off.
Dry off the exterior of the pump unit.

Unplug the pump unit from the power source and turn it off.
Contact the Medela Customer Service.

If you have not resolved the problem with the breast pump or you have further questions, please contact the
Medela Customer Service. For contact data visit www.medela.com. Under “Contact” choose your country.



The following products are sold separately:

* PersonalFit Flex breast shield sizes S (21 mm), M (24 mm), L (27 mm), XL (30 mm)
¢ Tubing for Solo

e PersonalFit Flex connector

®Bottle

Depending on your region, check local website/shops for availability.

Find information on the international warranty on www.medela.com/ewarranty.

Disposal of the device

At the end of its operating life, separate the parts of the breast pump and dispose of accord-
ing to the following instructions.

Breast shields, connector, tubing and accessories
The parts are made of plastics that are not harmful to the environment when disposed of as
household waste. Recycle or dispose of according to local regulations.

Pump unit and power adapter

Do not dispose of electric or electronic equipment together with unsorted municipal waste,
but collect it separately.

In the European Union the manufacturer or its vendor must take back waste equipment. Other
countries may have similar collection and recycling systems. Dispose of the waste equipment
according to local regulations.

Inquire at the point of sale or contact your local authority for appropriate collection points for
waste equipment.

The separate collection and recycling of your waste equipment at the time of disposal will
help conserve natural resources and ensure that it is recycled in a manner that protects
human health and the environment.

/\ CAUTION

Hazardous materials present in electric/electronic equipment may harm human health and
the environment if the waste equipment is not disposed of properly.



Symbols used in these instructions

HA
Ve

General safety alert symbol, points to
information related to safety.

Defines a temperature range (e.g. for
operation, fransport or storage).

%

Read and follow the instructions for
use.

Defines a relative humidity range
(e.g. for operation, transport or
storage).

Symbols found on the product parts and its packaging.
Note: Symbols on the power adapter may vary depending on the market the unit is sold.

wl
]

[sN]

IP20
IP22

=

B

Identifies the manufacturer.

Indicates the date of manufacturing.

Indicates the part number of the device.

Indicates the serial number of the device.

Indicates compliance with international
requirements for protection from electric

shock (Type BF applied parts).

Indicates the degree of protection
against ingress of foreign objects and
moisture.

The TOV SUD mark indicates that the
product is type tested and production
sites are monitored regularly.

Indicates that the device is a Class Il
electrical appliance (double insulated).

Indicates that the device is for indoor use
only.

MO

N
m

¢

4pin-/1pin+

® 1

Indicates that a specific separate
power adapter is required for
connecting the device to the supply
mains and specifies its model/type.

Read and follow the instructions for
use.

Do not dispose of electric/electronic
devices together with unsorted
municipal waste (dispose of the
device in accordance with local
regulations).

The CE mark indicates conformity
with the applicable European
directives.

Indicates direct current.

Indicates alternating current.

Indicates the polarity of the USB
power output.

Do not dispose of electric/electronic
devices together with unsorted
municipal waste (dispose of the
device in accordance with local
regulations).

The Regulatory Compliance Mark
indicates the compliance with
Australian EMC and safety
requirements.



@l

B O e @

- @

<
<

n >\J
Vi

¢

SEE

ES

Indicates that the device is a short-circuit
proof safety isolating transformer.

Indicates that the electronic device
incorporating transformer(s) and electronic
circuitry(ies), converts electrical power info
single or multiple power outputs.

Indicates the efficiency level for external
power supplies.

The BSMI (Bureau of Standard,
Metrology and Inspection) logo indicates
that the product is certified to meet
Taiwan’s requirements for safety and
electromagnetic compatibility.

Indicates the compliance with China
Compulsory Certification.

Indicates the compliance with PSE
requirements (Japan, Product Safety
Electrical Appliance and Material Safety
Law).

Indicates the compliance with the

requirements of the Federal Communica-
tions Commission.

Contains fragile goods. Handle with
care.

Keep away from sunlight.
Keep away from rain. Keep in dry
conditions.

Defines the temperature range for
transport or storage.

Defines the relative humidity range for
fransport or storage.

The EAC (Eurasian Conformity) mark
indicates that the product complies
with the basic safety requirements
according to the technical regulations
of the Eurasian Customs Union.

The UA TR conformity mark indicates
compliance with the Ukrainian
technical regulations.

The conformity mark indicates that
the product meets the electric safety
and EMC requirements of Morocco.

The ECAS mark of conformity
indicates compliance with the
technical regulations of the United
Arab Emirates.

Indicates that the Environment Friend-
ly Use Period is ten years (China
pollution control).

The SAFETY mark indicates that the
product is registered as controlled
good according to the Singapore
consumer protection regulation.

The UL LISTED mark indicates that the
product is manufactured in
compliance with UL safety require-
ments for USA and Canada.

The NOM (Norma Oficial Mexicana)
NYCE mark indicates that the product
is found to be in compliance with the
applicable Mexican requirements.

The packaging contains products
infended to come in contact with food
according to regulation EC 1935/2004.

Indicates that the material is part of a
recovery/recycling process.

Indicates that the package is made of
cardboard.

Indicates that the package is capable
of being recycled.




14.1 Electromagnetic compatibility (EMC)
The Solo breast pump complies with all requirements of the relevant standards and regula-
tions with regard to electromagnetic emission and immunity fo interference.

The electric breast pump Solo should not be used adjacent to or stacked with other
equipment. If adjacent or stacked use is necessary, the electric breast pump Solo should be
observed to verify normal operation in the configuration in which it will be used.

Wireless communications equipment such as wireless home network devices, mobile
phones, cordless telephones and their base stations, walkie-talkies can affect the electric
breast pump and should be kept at a distance of at least 30 cm away from the device.

14.2 Drinking equipment
Parts intended for infant feeding comply with the European Standard EN 14350.

For common technical data see chapter 16.

Power adapter

Model (varies according to market location):
MS-V2000U050-010B0-DE/MS-V2000U050-010B0-GB/MS-V2000U050-010B0-US/
MS-V2000U050-010B0-CN/MS-H2000U050-010B0-AU

Input Output Average efficiency | No-load power
consumption

100 ... 240 V~ 5V=
50/60 Hz 2A 787 % 0.075W
max. 0.5 A 10w

Materials touching skin or coming in contact with milk
¢ Breast shield: Polypropylene, thermoplastic elastomer

e Connector body: Polypropylene

® Membrane: Silicone

¢ Bottle: Polypropylene

e Lid: Polypropylene

All parts that come in contact with breast milk are not made with BPA (Bisphenol A).



A Lee todas las instrucciones antes de utilizar este producto.
Guarda estas instrucciones para futuras consultas.

Los simbolos de advertencia identifican todas las instrucciones relevantes para la seguridad.
El incumplimiento de estas instrucciones puede causar lesiones personales o dafios en el producto.
Los siguientes simbolos y cédigos indican el significado de las advertencias:

Puede causar lesiones graves o la muerte.

A ATENCION Puede causar lesiones leves.

Puede causar dafos materiales
AVISO (no relacionados con lesiones personales).

. ., Informacién importante o 4til no relacionada
I Informacién con la seguridad.

Al usar aparatos eléctricos, especialmente en presencia de nifios, siempre deben adoptarse las
precauciones de seguridad bésicas.

Para evitar incendios, descargas eléctricas o quemaduras graves:

e Utiliza exclusivamente el adaptador de corriente y el cable que se suministran con el dispositivo.

El uso de una fuente de alimentacién o cable inadecuados puede suponer un riesgo de incendio,
descarga eléctrica o funcionamiento incorrecto del dispositivo.

* Nunca hagas funcionar un dispositivo eléctrico si tienes el cable o el enchute dafiado, si no funciona
correctamente, si ha recibido un golpe, estd estropeado o se ha mojado. Si se detectas cualquier tipo
de desperfecto, interrumpe inmediatamente el uso del adaptador de corriente y llama al servicio de
atencién al cliente de Medela.

* No utilices un producto eléctrico que haya estado expuesto al agua o a otros liquidos, por ejemplo:
— No lo utilices durante el bafio o la ducha.

- No lo coloques ni lo sumerjas en agua u otros liquidos.

— No coloques el extractor bajo el agua.

- Siun producto eléctrico ha estado expuesto al agua o a otros liquidos, no lo toques, desenchufa
el dispositivo de la toma eléctrica, apdgalo y ponte en contacto con el fabricante.



Para evitar los riesgos para la salud y reducir el riesgo de lesiones graves:

* No utilices el dispositivo mientras estds conduciendo un vehiculo.

® La extraccién de leche puede inducir el parto. No extraigas leche hasta después de dar a luz.
Site quedas embarazada durante la lactancia o durante el periodo de extraccién de leche,
consulta a un profesional sanitario acreditado antes de continuar.

® En caso de infeccién por hepatitis B, hepatitis C o el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH),
la extraccién de leche materna no reduce ni elimina el riesgo de transmisién del virus al bebé
a través de la leche materna.

* Lava todas las piezas que estén en contacto con el pecho y la leche materna después de cada uso.
* Este aparato no estd concebido para ser usado por personas (incluidos nifios de hasta 14 afos
de edad) con discapacidades fisicas, sensoriales o mentales, o que carezcan de experiencia o
conocimientos suficientes, a menos que la utilizacién del producto se haga bajo la supervisién
de la persona responsable de su seguridad o hayan recibido de parte de esta las instrucciones

de uso correspondientes.
® Los nifios no deben jugar con el dispositivo.
® Los nifios sin supervisién no pueden realizar la limpieza y el mantenimiento del dispositivo.

/\ ATENCION

Para evitar incendios o quemaduras:

* Asegurate de que la tensién del adaptador de corriente sea compatible con la toma de corriente.
Consulta el capitulo 15 para ver las especificaciones técnicas.

¢ Desenchufa siempre los productos eléctricos inmediatamente después de utilizarlos, excepto para
su carga.

* No coloques ni guardes el producto en un lugar desde donde pudiera caer en una bafera o un
fregadero.

e El dispositivo y sus accesorios no son resistentes al calor: mantenlos alejados de superficies calientes
o llamas abiertas.

* No utilices el producto cerca de materiales inflamables.



/A\ ATENCION

Para evitar riesgos para la salud y reducir el riesgo de lesiones:

e Este producto es para uso individual. Compartirlo con otra persona puede conllevar riesgos para
la salud y anula la garantia.

* Este producto no se puede mantener ni reparar. No intentes repararlo por tu cuenta. No modifiques
el dispositivo.

® Nunca utilices un dispositivo dafiado. Sustituye las piezas defectuosas o desgastadas.

e Utiliza el dispositivo Unicamente para el uso previsto que se describe en estas instrucciones de uso.

* No utilices el dispositivo mientras duermes o si fienes suefio.

* Si el tubo presenta moho, deja de utilizarlo y sustitdyelo.

® No calientes con el microondas ni pongas a hervir la leche materna. El uso del microondas puede
producir graves quemaduras en la boca del bebé debidas a los puntos calientes que se crean en
la leche durante el calentamiento con microondas (el uso del microondas también puede modificar
la composicién de la leche materna).

* Limpia y desinfecta todas las piezas que vayan a estar en contacto con el pecho y la leche materna
antes de su primer uso.

e Utiliza solamente piezas recomendadas por Medela para tu dispositivo.

e Si la extraccién resulta incémoda o produce dolor, apaga la unidad, deshaz con un dedo el ajuste
hermético entre el pecho y el embudo, y retira el embudo del pecho.

® Aunque es posible que notes alguna molestia la primera vez que utilices el extractor de leche,
nunca deberia provocar dolor. Si no tienes claro la talla correcta del embudo, visito www.medela.es
o dirijete a una especialista o consultora de lactancia, quien te podrd ayudar a obtener un ajuste
adecuado.

AVISO

Presta atencién a lo siguiente:

* Toma las precauciones adecuadas cuando utilices biberones y sus componentes:

® Los biberones y las piezas de pldstico se vuelven quebradizos cuando se congelan y se pueden
romper si se caen.

® Los biberones y las piezas que los componen pueden dafiarse si se manejan de forma inadecuada
(p- ej., si se caen, se aprietan demasiado o se vuelcan).

* No utilices la leche materna de biberones o componentes que muestren sefales de deterioro.
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El extractor de leche Solo es un extractor de leche eléctrico previsto para su uso por parte de mujeres
lactantes para extraer y recolectar la leche de sus pechos. El extractor de leche Solo estd concebido
para su uso exclusivo por parte de una Unica persona.

3.1 Descripcion del dispositivo

Solo es un extractor de leche eléctrico de uso personal que incorpora la tecnologia 2-Phase Expression
y que estd disefiado para la extraccién simple. Consta de un extractor, un set de extraccién [embudo,
conector y biberdn)y un tubo.

La vida 0til del extractor de leche Solo es de 250 horas.

3.2 El dispositivo incluye

Consulta la figura [[14 en las pdginas desplegables.

[[14-01 Cubierta protectora (desechable) [14-07 Tubo

[114-02 Embudo PersonalFit Flex de talla M (24 mm) [[14-07-1 Pieza del extremo redonda

[14-03 Conector PersonalFit Flex del tubo (se acopla al conector)
[14-03-1 Cuerpo del conector [14-07-2 Pieza del extremo con forma
[Z14-03-2 Membrana de poligono (se acopla al extractor)

[14-04 Biberdn [714-08 Adaptador de corriente con cable

[114-05 Tapa [H4-09 Extractor

[14-06 Soporte para biberén

4.1 Limpieza antes del primer uso

Es importante llevar a cabo las siguientes acciones antes de utilizar el extractor de leche por primera vez:

1. Retira la cubierta protectora ( E14-01) de los embudos ( 14-02).

2. Desmontay limpia todas las piezas (excepto el tubo) de acuerdo con lo indicado en las instrucciones
de limpieza; consulta el apartado 5.1.

4.2 Cargade la bateria
Carga la bateria durante dos horas.
1. Utiliza el cable de alimentacién para conectar el extractor al adaptador de corriente.
2. Enchufa el adaptador de corriente a una toma de pared.
- Durante la carga, la luz de estado parpadeard en color verde.
- Una vez finalizada la carga, se mantendrd iluminada de forma continua en color verde.

I Informacion

® Puedes utilizar el extractor de leche mientras se carga la bateria. No obstante, se cargard de un
modo mds lento mientras se esté llevando a cabo una extraccién.



5.1 Lavado y desinfeccién del set de extraccién

El lavado y la desinfeccién son dos actividades diferentes. Se deben realizar por separado para

su proteccién y la de tu bebé, asi como para mantener el rendimiento del dispositivo.

Lavado: limpiar las superficies de los componentes mediante la eliminacién fisica de la contaminacién.
Desinfeccién: matar los microorganismos, como hongos, bacterias o virus, que puedan estar presentes
en las superficies de los componentes.

/A\ ATENCION

Para mantener limpios y desinfectados los componentes del extractor:

e Separa y lava todas las piezas expuestas a la leche materna inmediatamente después de su uso.
Esto ayudard a eliminar los residuos de leche materna y evitard el desarrollo de bacterias.

® L4vate minuciosamente las manos con agua y jabén.

e Utiliza solo agua del grifo que sea potable o agua embotellada para la limpieza.

¢ No coloques las piezas del extractor directamente en el fregadero para su enjuague o lavado.
Usa una cubeta de lavado limpia utilizada Unicamente para los productos empleados para la
alimentacién del bebé.

* No utilices un paiio de cocina para frotar o secar los componentes.

* No utilices desinfectantes para la limpieza.

AVISO

Para evitar dafios en los tubos:
* No limpies el tubo como se describe a continuacién. Sigue las instrucciones ofrecidas en el
apartado 5.3.

AVISO

Presta atencién a lo siguiente:

e Ten cuidado de no dafar las piezas del set de extraccién durante la limpieza.

® Guarda el set de extraccién seco en una bolsa o un recipiente limpio hasta la proxima vez que
lo utilices.

* No guardes piezas himedas o mojadas, ya que podria formarse moho.

* Si observas un residuo blanco en las piezas después de hervirlas, es posible que el agua tenga
un alto contenido mineral. Elimina estos residuos frotando las piezas con un pafio limpio y deja
que se sequen al aire.

® Se recomienda utilizar agua destilada a la hora de hervir las piezas para evitar la acumulacién
de materiales minerales con el paso del tiempo, evitando asi el deterioro de las piezas.

I Informacién

Si utilizas el lavavaiillas, es posible que las piezas se decoloren. Esto no tendrd ningln efecto negativo
sobre su funcionamiento.

Qué hacer y cuando: Consulta las instrucciones detalladas en la pagina siguiente.



Antes del primer uso, retira y desecha la cubierta protectora ( [[14-01) del embudo ( [f14-02). Lava
y desinfecta el set de extraccidn y los biberones siguiendo los pasos del 1 al 4 indicados més abajo
antes de utilizarlos por primera vez. Lava el set de extraccion y los biberones después de cada uso
y desinfecta las piezas una vez al dia después de lavarlas.

1. Desmontaje
Consulta la figura E11 en la pdgina desplegable.

i. Desmonta el set de extraccidn en sus diferentes piezas (embudo, conector y biberén).

ii. Abre el conector (E11-01) apretando las dos solapas y girando la tapa hacia arriba, y retira la membrana

(I11-02).

ii. Separa los biberones, las tapas y los soportes para biberones.

2. Lavar (antes del primer uso y después de cada uso)

Enjuagar y lavar a mano

i. Enjuaga todas las piezas desmontadas,
excepto el tubo, con agua fria (a unos 20 °C).
ii. Limpia todas las piezas con bastante agua
jabonosa caliente (a unos 30 °C). Utiliza
un liquido lavavaijillas disponible en tiendas.
iii. Enjuaga las piezas con agua fria entre
10y 15 segundos (a unos 20 °C).

3. Desinfeccién (antes del primer uso y una vez al dia)

Desinfectar en fuego de cocina
— o
-

Cubre las piezas desmontadas y lavadas
con agua, excepto el tubo, y déjalas hervir
durante al menos cinco minutos.

4. Secado

Lavar en lavavdijillas

Coloca las piezas desmontadas, excepto

el tubo, en la parte superior o en la cesta

de los cubiertos. Utiliza un liquido lavavaiillas
disponible en tiendas.

Desinfectar en microondas

medela

quick clean

Utiliza bolsas para microondas Quick Clean*
siguiendo las instrucciones que figuran en las
propias bolsas.

* Consulta el sitio web y las tiendas locales
para conocer la disponibilidad en tu pais.

Deja que las piezas se sequen al aire sobre un pafio limpio y sin usar, o sobre una toalla de papel.
Guarda las piezas secas en un entorno limpio. No almacenes las piezas en una bolsa o recipientes
herméticos si estdn himedos. Es importante que se seque toda la humedad residual.



5.2 Limpieza del extractor

/A\ ATENCION

Para evitar descargas eléctricas y dafios en el material:
¢ Desenchufa el extractor antes de limpiarlo.

* No sumerjas el extractor en agua.

* No pulverices ni viertas liquido directamente sobre él.

1. Limpia el extractor con un pafio limpio humedecido con agua jabonosa.
2. Seca el extractor con una toalla limpia y seca.

5.3 Limpieza del tubo
/\ ATENCION

Si el tubo presenta moho, deja de utilizarlo y sustitiyelo.

AVISO

No utilices el dispositivo con un tubo himedo, ya que esto podria dafarlo.

Lavado
Dado que el tubo solo transporta aire (sin contacto con la leche), normalmente no es necesario limpiarlo.

I Informacién

Revisa el tubo. Si observas condensacién en el tubo de aire, lédvalo y sécalo de inmediato o sustitdyelo.
Si observas leche materna en el interior del tubo, no intentes lavarlo ni desinfectarlo. En lugar de hacer
esto, ponte en contacto con el fabricante.

Separa el tubo del dispositivo.

Enjuaga el tubo vertiendo agua fria en uno de sus extremos hasta que salga por el otro.
Lava el tubo con agua caliente y jabonosa.

Enjuaga el tubo con agua limpia.

Eall ol a

Secado

1. Agita el tubo para sacar las gotas de agua.

2. Cuelga el tubo para que se seque al aire.

3. Asegurate de que el tubo esté totalmente seco antes de utilizarlo.



Utiliza solamente piezas limpias y secas para el montaje. Para llevar a cabo la limpieza, consulta el
capitulo 5.

6.1 Seleccion de la talla adecuada de embudo

Consulta la figura 15 en las pdginas desplegables.

1. Para seleccionar la talla adecuada, mide el didmetro de tu pezédn ( E15-01).

2. Selecciona un embudo que sea ligeramente mds grande que el pezén (15-02).

Para obtener mds informacién acerca de las tallas de embudos, visita la pdgina www.medela.es.

6.2 Montaje del set de extraccion
/\ ATENCION

Para evitar la contaminacién de la leche:

® L4vate minuciosamente las manos con agua y jabén antes de tocar el extractor, las piezas del set
de extraccion o tus propios pechos.

e Sécate las manos con una toalla limpia o con una toalla de un solo uso.

e Evita tocar el interior de biberones y tapas.

Para asegurarte de que el dispositivo funcione de forma adecuada y segura:

® Revisa en busca de posibles dafios o desgaste de los componentes del set de extraccidn antes de
utilizarlo. Sustitiyelos, si fuera necesario.

® Inspecciona siempre todas las piezas antes de su uso para comprobar si estdn limpias. Si estuviesen
sucias, limpialas de acuerdo con lo indicado en el capitulo 5.

AVISO

Para evitar dafios en el extractor, todos los componentes deben estar completamente secos antes
de su uso.

Consulta la figura 12 en las paginas desplegables.

1. E12-01 Introduce la membrana de color amarillo con cuidado, colocando la solapa en la abertura
del cuerpo del conector.
> AsegUrate de que la membrana quede bien ajustada al borde del cuerpo del conector.

. [12-02 Cierra la tapa del conector hasta que oigas un clic.

Enrosca el conector en el biberdn.

. Ajusta con cuidado el embudo en el conector.

. Los embudos ovalados pueden girarse (360°) y colocarse en la posicién deseada que te permita
estar mds cémoda.

6. [12-03 Introduce la pieza redonda del extremo del tubo en el conector.

7. I2-04 Introduce la pieza del extremo con forma de poligono en el extractor tanto como sea posible.

6.3 Preparacion de la extraccion

Consulta la figura 13 en las paginas desplegables.

1. Monta un set de extraccién segin lo descrito en el apartado 6.2.

- [13-01 Sistema montado correctamente para la extraccion.

Coloca el embudo sobre el pecho de modo que el pezdn se encuentre en el centro del tdnel.
Lleva el embudo y el conector contra tu pecho sujetdndolos con los dedos pulgar e indice.
Sujeta el pecho con la palma de la mano.

Inicia la extraccién segin lo descrito en el apartado 7.3.

NN
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Simulacién del ritmo del bebé (2-Phase Expression)

Los bebés utilizan una accién de succién de «dos velocidades». Al principio, succionan de
forma répida, y posteriormente, pasan a un ritmo de succidén mds lento y profundo una vez
que la leche empieza a salir. La accién de succién mds rdpida estimula el reflejo de eyeccidn
de la leche y activa el flujo de leche, mientras que la succién mds lenta extrae la leche para
la fase de alimentacion.

El extractor imita el ritmo de succién natural del bebé mediante el uso de una accién
de extraccién de «dos velocidades», que recibe el nombre de «2-Phase Expression».

El extractor de leche empieza con una accién de succién répida denominada fase de
estimulacién. Cuando veas el flujo o sientas la eyeccidn de leche, puedes pulsar el botén
«Bajada de leche» para pasar a la fase de extraccién, que es mds lenta que la anterior.
Sino se pulsa el botén de bajada de leche, la fase de extraccién se iniciard automdticamente
después de que el extractor haya estado en funcionamiento durante un minuto en la fase

de estimulacién.

Botones y luz de estado

Botén de bajada de la leche

(cambia entre la fase
de estimulacién y la fase
de extraccion) La luz esté apagada El extractor estd apagado

La luz parpadea El extractor estd encendido,
fase de estimulacién

La luz se ilumina El extractor estd encendido,

de forma continua fase de extraccién

La luz emite pulsos El extractor estd encendido,
en pausa

Cuando el extractor estd encendido, la luz de estado se
muestra en diferentes colores, en funcién del nivel de carga
de la bateria:

Botén Boton
«Disminuir «Aumentar
vacio» vacio» O Bueno
Botén de
encendido/pausa/apagado O Baijo, suficiente para finalizar una sesién de extraccién

. Muy bajo, carga la bateria de inmediato



7.3 Extraccion de la leche materna

/\ ATENCION

En caso de dolor o extraccién insuficiente de leche:

* No sujetes el set de extracciédn por el biberédn. Esto puede comprimir y obstruir los conductos
galactdforos, ademds de congestionarlos.

* No intentes realizar la extraccién con un vacio demasiado elevado e incémodo (doloroso). El dolor,
ademds de crear posibles fraumatismos en el pezén y la mama, puede reducir la produccién de leche.

* Ponte en contacto con su profesional sanitario o especialista en lactancia si solo puedes extraer
un poco de leche, si no puedes extraer leche o si sientes dolor durante la extraccién.

AVISO

Asegurate de que el tubo no esté doblado ni presionado durante la extraccién.

1. Coloca el embudo sobre el pecho de modo que el pezén se encuentre en el centro del tnel.
2. Pulsa el botén de Encendido/Pausa/Apagado para iniciar la extraccién.
- Lafase de estimulacién se inicia y la luz de estado parpadea.

3. Ajusta el nivel de vacio con los botones «<Aumentar vacio» @ y «Disminuir vacio» Q hasta
encontrar un nivel confortable.

4. En cuanto empiece a fluir la leche, pulsa el botén «Bajada de la leche» .
- Seinicia la fase de extraccién y la luz de estado se mantiene encendida de forma continua.

> Siel botén «Bajada de la leche» no se pulsa antes de un minuto, el extractor de leche
pasard automdticamente a la fase de extraccién.

5. Ajusta el vacio con los botones «Aumentar vacio» Q y «Disminuir vacio» O hasta alcanzar
el vacio méximo tolerable (consulta la informacién ofrecida a continuacién).

I Informacion

* El vacio méximo tolerable es el ajuste maximo de vacio con el que la extraccién se puede realizar
de forma cémoda. Este valor es diferente para cada madre.

® La estimulacién se debe realizar con un nivel de vacio que resulte cémodo. No es necesario utilizar
el nivel méximo en este caso.

® Reevalla tu vacio méximo tolerable a lo largo de la experiencia de extraccién. Puedes cambiar
en las diferentes fases de la lactancia.

6. Para pausar la extraccién, consulta el apartado 7.4. Para apagar el extractor, consulta el
apartado 7.5.
- Elextractor de leche se detiene de forma automdtica después de 30 minutos si no se produce
ninguna inferaccién del usuario con el extractor.



7.4 Pausa

Tanto en la fase de estimulacién como en la de extraccidn, el extractor de leche se puede poner en pausa.

Esto te permitird ajustar tu posicion o la del set de extraccién, o atender a cualquier otra situacion.

1. Pararealizar una pausa, pulsa el botén «Encendido/Pausa/Apagado» durante el funcionamiento
del extractor de leche.

- La operacién de extraccidn se detiene y la luz de estado emite pulsos.
2. Para reanudar la extraccion, vuelve a pulsar el botén «Encendido/Pausa/Apagado» .

I Informacién

* Si no se restablece la extracciéon en menos de dos minutos, el extractor de leche se apagard
automdticamente.

e Si necesitas realizar una pausa de mds de dos minutos, se recomienda que empieces de nuevo
con la fase de estimulacién.

7.5 Apagado

Para apagar el extractor de leche, mantén pulsado el botén «Encendido/Pausa/Apagado» durante
dos segundos.

7.6 Tras la extraccion

Prepara la leche para su almacenamiento del siguiente modo:

1. Utiliza el soporte para biberén para evitar que el biberdn se vuelque.
2. Cierra el biberén con una tapa.



8.1 Directrices generales de almacenamiento

Temperatura ambiente  Frigorifico Congelador Leche materna
De 16 a25°C 4°C (39 °F) o una -18°C(0 °F) o una descongelada
(de 60 a 77 °F) temperatura inferior temperatura inferior en el frigorifico
Hasta 4 horas es Hasta 3 dias es Hasta 6 meses es Atemperatura
lo recomendable lo recomendable lo recomendable ambiente:

Hasta 2 horas

*Hasta 6 horas para *Hasta 5 dias para *Hasta 9 meses para Frigorifico:

la leche extraida en la leche extraida en la leche extraida en hasta 24 horas
condiciones de méxima = condiciones de méxima = condiciones de mdxima

higiene higiene higiene iNo volver a congelar!

*Directrices para la extraccién de la leche en condiciones de mdxima higiene:

Antes de extraer la leche materna, las madres deben lavarse las manos con agua y jabén o con

un desinfectante de manos a base de alcohol. Las piezas del extractor, los biberones y la zona de

extraccion deben estar limpios. Los pechos y los pezones no necesitan lavarse antes de la extraccion.

e Estas directrices de almacenamiento y descongelacién de la leche materna son solo recomendaciones.
Ponte en contacto con tu especialista o consultora de lactancia para obtener mds informacién.

¢ Conserva la leche materna en la parte mds fria del frigorifico (en la parte trasera del estante de encima
del compartimento de las verduras).

8.2 Congelacion

AVISO

e Los ciclos repetidos de congelacion/descongelacion destruyen la estructura de la leche.
iPor lo tanto, nunca vuelvas a congelar la leche maternal

® Puedes congelar la leche materna extraida en biberones de pldstico o en bolsas para el
almacenamiento de leche materna. No llenes los biberones ni las bolsas por encima de
las 3/4 partes, de modo que quede espacio para una posible expansién.

* Etiqueta los biberones o las bolsas con la fecha de extraccidn y el volumen de leche extraido.

® Los biberones y las piezas de pldstico se vuelven quebradizos cuando se congelan y se pueden
romper si se caen.

® No utilices la leche materna de biberones o componentes que muestren sefiales de deterioro.

8.3 Descongelacion
/\ ATENCION

No descongeles ni calientes la leche materna en un microondas ni en un cazo con agua hirviendo.
De este modo, se conservan mejor los componentes importantes y se evitan quemaduras.

® Para conservar los componentes de la leche materna, descongélala en el frigorffico durante la noche.
® También puedes poner el biberén o la bolsa bajo agua templada (37 °C / 98,6 °F como mdximo).



Mueve suavemente el biberén o la bolsa para mezclar la grasa que se haya separado. No agites

ni revuelvas la leche.

En caso de que se produzca un comportamiento inesperado del extractor de leche, consulta la tabla
de solucién de problemas. Si encuentras el problema en la columna «Problemas, sigue las instrucciones
ofrecidas en la columna «Soluciény.

Tabla de solucién de problemas

El extractor de leche no
funciona tras pulsar el botén
«Encendido/Pausa/Apagado»

El extractor de leche solo
genera vacio constante en
lugar de ciclos de succién

La luz de estado parpadea de
forma répida en rojo si intenta
extraer leche o cargar el
extractor de leche

No hay succién o hay poca
succién

El extractor de leche no
responde segun lo esperado

El exterior del extractor
se ha mojado

El extractor se ha sumergido
en agua

Solucién

Carga la bateria durante 15 minutos antes de volver a poner en marcha
el extractor. El nivel de carga aparece indicado por la luz de estado
que emite pulsos en color verde. Si el extractor sigue sin funcionar,
ponte en contacto con el servicio de atencién al cliente de Medela.

Ponte en contacto con el servicio de atencidn al cliente de Medela.

La carga/extraccién no es posible cuando la temperatura de la bateria
es demasiado elevada. Deja que el extractor se enfrie y, a continuacidn,
reanuda la carga/extraccién. Sila luz de estado sigue parpadeando de
forma répida en rojo, hay un fallo en el dispositivo. Ponte en contacto
con el servicio de atencién al cliente de Medela.

Asegurate de que todos los componentes del set de extraccién estén
limpios y secos, y de que las conexiones estén bien.

Durante la extraccién, asegirate de que los embudos queden bien
ajustados alrededor del pecho.

Sila succién no mejora después de adoptar estas medidas, ponte
en contacto con el servicio de atencién al cliente de Medela.

Mantén pulsado el botén «Encendido/Pausa/Apagado» durante
dos segundos para apagar el extractor de leche, y a continuacién,
vuelve a poner en marcha el extractor.

Si no se produce ningn cambio, ponte en contacto con el servicio
de atencién al cliente de Medela.

Desenchufa el extractor de la fuente de alimentacién y apdgalo.
Seca el exterior del extractor.

Desenchufa el extractor de la fuente de alimentacién y apdgalo.
Ponte en contacto con el servicio de atencién al cliente de Medela.

Sino has resuelto el problema con el extractor de leche o si tienes mds preguntas, ponte en contacto con
el servicio de atencién al cliente de Medela. Para obtener los datos de contacto, visita www.medela.es.

En «Contacto, selecciona tu pais.



Los siguientes productos se venden por separado:

¢ Embudos PersonalFit Flex de talla S (21 mm), M (24 mm), L (27 mm)y XL (30 mm)
e Tubo para Solo

¢ Conector PersonalFit Flex

® Biberdn

Dependiendo de cudl sea tu regién, consulta el sitio web y las tiendas locales para conocer
la disponibilidad.

Obtén informacién acerca de la garantia internacional en www.medela.es/garantia.

Eliminacién del dispositivo
Al final de su vida Util, separa las piezas del extractor de leche y eliminalas de acuerdo con lo indicado
en las siguientes instrucciones.

Embudos, conector, tubo y accesorios
Estas piezas son de pldstico y no son perjudiciales para el medioambiente si se eliminan como
residuos domésticos. Recicla o elimina de acuerdo con lo establecido en las normativas locales.

Extractor y adaptador de corriente

No elimines los equipos eléctricos o electrénicos junto con los residuos urbanos no clasificados,

sino de forma independiente.

En la Unidn Europeaq, el fabricante o su proveedor deben hacerse cargo de los equipos desechados.
Oftros paises pueden tener sistemas de recogida y reciclaje similares. Elimina los equipos desechados
de acuerdo con lo establecido en las normativas locales.

Consulta en el punto de venta o ponte en contacto con las autoridades locales para saber dénde

se encuentran los puntos de recogida adecuados para los equipos desechados.

La recogida y el reciclaje independientes de tus equipos desechados en el momento de la eliminacién
ayudardn a conservar los recursos naturales y garantizardn que se lleve a cabo un reciclaje adecuado
para la proteccién de la salud humana y el medioambiente.

/\ ATENCION

Los materiales peligrosos presentes en los equipos eléctricos/electrénicos pueden resultar perjudiciales
para la salud humana y el medioambiente si dichos equipos desechados no se eliminan correctamente.



Simbolos utilizados en estas instrucciones

A
A.

Simbolo de alerta general de seguridad,
indica informacién relacionada con la

seguridad.

Define un intervalo de temperatura
(por ejemplo, para funcionamiento,
transporte o almacenamiento).

‘%

Lee y sigue las instrucciones de uso.

Define un intervalo de humedad relativa
(por ejemplo, para funcionamiento,
transporte o almacenamiento).

Simbolos que se pueden encontrar en las piezas del producto y en su embalaie.
Nota: Los simbolos del adaptador de corriente pueden variar en funcién del mercado en el que se
haya vendido la unidad.

wl

Identifica al fabricante.

Indica la fecha de fabricacién.

Indica la referencia del dispositivo.

Indica el nimero de serie del dispositivo.

Indica la conformidad con los requisitos
internacionales de proteccién contra descargas
eléctricas (piezas aplicadas de tipo BF).

Indica el grado de proteccién contra la
entrada de objetos extrafios y humedad.

La marca TUV SUD indica que el producto
se ha comprobado y que las plantas de
proteccién se supervisan de forma periddica.

Indica que el dispositivo es un aparato
eléctrico de clase Il (con aislamiento doble).

Indica que el dispositivo solo se puede
utilizar en interiores.

Indica que el dispositivo es un transformador
con aislamiento de seguridad a prueba de
cortocircuitos.

Indica que se necesita un adaptador de

corriente especifico para la conexién del
dispositivo a la red eléctrica, ademds de
especificar sumodelo/tipo.

Lee y sigue las instrucciones de uso.

No elimines los dispositivos eléctricos

o electrénicos junto con residuos urbanos
no seleccionados (desecha los dispositivos
conforme a la normativa local).

El marcado CE indica que cumple con
las directivas europeas aplicables.

Indica corriente continua.

Indica la corriente alterna.

Indica la polaridad de la salida
de alimentacién USB.

No elimines los dispositivos eléctricos

o electrénicos junto con residuos urbanos
no seleccionados (desecha los dispositivos
conforme a la normativa local).

La marca de conformidad normativa
(Regulatory Compliance Mark) indica
que cumple con los requisitos de
seguridad y CEM de Australia.

La marca EAC (Conformidad para
Eurasia) indica que el producto cumple
los requisitos bdsicos de seguridad
establecidos en las normas técnicas
de la Unién Aduanera Euroasidtica.
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Indica que el dispositivo, que cuenta con
transformador(es) y circuito(s) electrénicols),
convierte la alimentacién eléctrica en una
o varias salidas de alimentacién.

Indica el nivel de eficiencia para fuentes
de alimentacién externas.

El logotipo BSMI (Bureau of Standard,
Metrology and Inspection) indica que el
producto ha sido certificado por cumplir los

requisitos de Taiwdn en materia de seguridad

y compatibilidad electromagnética.

Indica que cumple con el certificado CCC
(China Compulsory Certification).

Indica que cumple con los requisitos de la
PSE (Japdn, Ley de seguridad de productos,
electrodomésticos y materiales).

Indica la conformidad con los requisitos de
la Comisién Federal de Comunicaciones de
los EE. UU.

Contiene mercancia frégil. Manipular
con cuidado.

Mantener el producto alejado de la luz solar.

Mantener el producto alejado de la lluvia.
Mantener seco.

Define el intervalo de temperatura para
el transporte o almacenamiento.

Define el intervalo de humedad relativa
para el transporte o almacenamiento.

La marca de conformidad UA TR indica
que se cumple la normativa técnica de
Ucrania.

La marca de conformidad indica que
el producto cumple los requisitos de
seguridad eléctrica y CEM de Marruecos.

La marca ECAS de conformidad indica
el cumplimiento de la normativa técnica
de los Emiratos Arabes Unidos.

Indica que el periodo de uso éptimo
para el medioambiente es de diez afios
(control de la contaminacién en Chinal).

La marca SAFETY indica que el producto
estd registrado como controlado y
correcto de acuerdo con lo establecido
en la norma sobre proteccién de los
consumidores de Singapur.

La marca UL LISTED indica que el
producto se ha fabricado de conformidad
con los requisitos de seguridad UL para
los EE. UU. y Canada.

La marca NOM (Norma Oficial Mexicana)
NYCE indica que el producto se ha
declarado conforme con los requisitos
mexicanos aplicables.

El embalaje contiene productos
destinados a entrar en contacto
con alimentos segun lo establecido
en el Reglamento CE 1935/2004.

Indica que el material es parte de un

proceso de reciclaje/recuperacion.

Indica que el embalaje es de cartdn.

Indica que el embalaje se puede reciclar.



14.1 Compatibilidad electromagnética (CEM)

El extractor de leche Solo cumple todos los requisitos establecidos en las normas y reglamentos
relevantes en relacién con las emisiones electromagnéticas y la inmunidad a las interferencias.

El extractor de leche elécirico Solo no debe usarse al lado de ofro equipo ni encima de este. En caso
de que sea necesario utilizarlo al lado de otro equipo o encima de este, debe comprobarse que el
extractor de leche eléctrico Solo presente un funcionamiento normal en la configuracién en la que
vaya a usarse.

Los equipos de comunicacién inaldmbricos, como los dispositivos domésticos por red inalémbrica, los
teléfonos méviles, los teléfonos inaldmbricos y su estacién base, o los walkie-talkies, pueden afectar
al extractor de leche eléctrico y deben mantenerse a una distancia minima de 30 cm del dispositivo.

14.2 Articulos para la alimentacion liquida
Las piezas previstas para la alimentacién de bebés cumplen con lo establecido en la norma europea
EN 14350.

Para obtener los datos técnicos comunes, consulte el capitulo 16.

Adaptador de corriente

Modelo (varia en funcién del mercado):
MS-v2000U050-010B0-DE/MS-V2000U050-010B0-GB/MS-V2000U050-010B0-US/
MS-V2000U050-010B0-CN/MS-H2000U050-010B0-AU

Entrada Salida Eficiencia media Consumo eléctrico
sin carga

100 ... 240 V~ 5V==

50/60 Hz 2A 78,7 % 0,075 W

madx. 0,5 A 10W

Materiales en contacto con la piel o con la leche
¢ Embudo: polipropileno, elastémero termopldstico

e Cuerpo del conector: polipropileno

® Membrana: silicona

¢ Biberdn: polipropileno

e Tapa: polipropileno

Ninguna de las piezas en contacto con la leche materna contiene BPA (bisfenol A).



Aleia todas as instrucdes antes de utilizar este produto
Guarde estas instru¢des para referéncia futura.

Os avisos identificam todas as instru¢cdes que sGo importantes para a seguranga. A inobservéncia
destas instrucdes pode causar ferimentos ou danificar o produto.
Os seguintes simbolos e palavras-sinal indicam a importancia dos avisos:

Pode causar lesdes graves ou a morte.

A CUIDADO Pode causar lesdes menores.

Pode causar danos materiais
AVISO (ndo relacionados com ferimentos pessoais).

° - Informacdes Uteis ou importantes que no estdo
| Informagao relacionadas com a seguranca.

Respeite sempre as precaugdes bdsicas de seguranca quando utilizar produtos elétricos, principalmente
quando estiverem criangas presentes.

Para evitar incéndios, choques elétricos ou queimaduras graves:

e Utilize apenas o adaptador de corrente e o cabo de alimentagdo fornecidos com o dispositivo.

Uma tomada ou um cabo de alimentacdo inadequados podem dar origem a incéndio, choque

elétrico ou avaria do dispositivo.

Nunca trabalhe com um aparelho elétrico se o cabo elétrico ou a ficha apresentarem danos,

se ndo funcionarem corretamente, se tiverem caido, se estiverem danificados ou se tiverem caido

em dgua. Se detetar algum dano, deixe de usar o adaptador de corrente de imediato e contacte

o Servico de apoio ao cliente da Medela.

Nao utilize um produto elétrico que tenha sido exposto & dgua ou a outros liquidos, incluindo:

— Néo utilize no banho ou no duche.

— Nunca coloque nem deixe cair em dgua ou outros liquidos.

- Nao deixe correr dgua sobre a unidade do extrator.

— Se um produto elétrico tiver sido exposto a dgua ou outro liquidos, ndo toque no mesmo,
desligue o dispositivo da tomada elétrica, desligue e contacte o fabricante.



Para evitar riscos para a sadde e reduzir o risco de lesdes graves:

* Ngo utilize o dispositivo quando estiver a utilizar um veiculo em movimento.

® A extragéo pode induzir o parto. N&o exiraia leite antes do parto. Se engravidar enquanto esté
a amamentar ou a extrair leite, consulte um profissional de satde autorizado antes de continuar.

* Se estiver infetada com hepatite B, hepatite C ou virus da imunodeficiéncia humana (VIH),
a extrag@o de leite materno nGo ird reduzir nem eliminar o risco de transmiss@o do virus
ao seu bebé através do leite materno.

* Lave todas as pegas que entrem em contacto com a sua mama e o leite materno apés cada
utilizagéo.

* Este aparelho ndo se destina a ser usado por pessoas (incluindo criangas com menos de
14 anos) com capacidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas, ou com falta de experiéncia
e conhecimento, a ndo ser que sejom supervisionadas ou lhes tenham sido dadas instrucdes
relativamente ao uso do aparelho por uma pessoa responsdvel pela sua seguranca.

® As criangas n&o devem brincar com o aparelho.

¢ A limpeza e manutenc¢do ndo devem ser realizadas por criangas sem supervisGo.

/\ CUIDADO

Para evitar incéndios ou queimaduras:

* Assegure-se de que a tensdo do adaptador de corrente é compativel com a tomada. Consulte as
especificacdes técnicas no capitulo 15 .

® Desligue sempre os produtos elétricos da tomada imediatamente apés a utilizacdo, exceto quando
estiverem a carregar.

* Né&o coloque nem guarde o produto num local de onde possa cair ou ser empurrado para dentro
de uma banheira ou lavatério.

¢ O dispositivo e os seus acessoérios ndo sdo resistentes ao calor. Mantenha-os afastados de superficies
quentes ou chamas.

* Nao utilize perto de materiais inflamdaveis.



/\ CUIDADO

Para evitar riscos para a satde e reduzir o risco de lesées:

e Trata-se de um produto para uma sé utilizadora. A utilizag@o por mais do que uma pessoa
pode representar um risco para a satde e anula a garantia.

e Este produto ndo pode ser sujeito a assisténcia nem ser reparado. N@o repare pelos seus
préprios meios. Néo modifique o dispositivo.

® Nunca utilize um dispositivo danificado. Substitua as pe¢as defeituosas ou desgastadas.

e Utilize o dispositivo apenas para o fim a que se destina, como descrito nestas instru¢des de utilizacdo.

* Ndo use o dispositivo enquanto estiver a dormir ou se estiver sonolenta.

® Se o tubo apresentar bolor, deixe de utilizar e substitua-o.

* Néo ferva o leite materno nem o aqueca no micro-ondas. O aquecimento no micro-ondas pode
causar queimaduras graves na boca do bebé devido aos pontos quentes que se desenvolvem no
leite durante o aquecimento (o aquecimento no micro-ondas também pode alterar a composicéo
do leite materno).

e Limpe e desinfete todas as pecas que entrem em contacto com a sua mama e o leite materno
antes da primeira utilizagdo.

e Utilize apenas pegas recomendadas da Medela com o dispositivo.

* Se a extragdo de leite for desconfortavel ou causar dores, desligue a unidade, quebre a vedagéo
entre a mama e o funil com um dedo e retire o funil da mama.

e Apesar de poder sentir algum desconforto ao utilizar um extrator de leite pela primeira vez, isso ndo
deve causar dor. Se néo estiver segura quanto ao tamanho correto do funil, vd a www.medela.com
ou consulte um consultor em aleitamento materno/especialista em amamentacdo, que poderd
ajudd-la a encontrar o tamanho adequado.

AVISO

Preste aten¢do ao seguinte:

* Manuseie os frascos e componentes com a precau¢do necessdria:

* Os frascos e as pecas de pldstico ficam quebradicos quando congelados e podem partir se cairem.

® Os frascos e outras pecas podem ficar danificados se ndo forem manuseados da forma correta
(por ex., se cairem, se forem demasiado apertados ou se tombarem).

* NGo use o leite materno de frascos ou componentes que apresentem sinais de danos.
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O extrator de leite Solo é um extrator de leite com motor, para ser utilizado por mulheres que
amamentam, para extrairem e recolherem leite dos seus seios. O extrator de leite Solo destina-se
a uma Unica utilizadora.

3.1 Descricéo do dispositivo

O Solo é um extrator de leite para uso pessoal, que inclui a tecnologia 2-Phase Expression e foi
concebido para a exiracdo simples. E composto por uma unidade de extrator, um kit de extracdo
(funil, conector e biberao) e um tubo.

O tempo de operagdo do extrator de leite Solo é de 250 horas.

3.2 O dispositivo inclui

Consulte a figura 14 nas pdginas desdobrdveis.

[14-01 Tampa de protecdo (descartével) [ 4-07 Tubo

[14-02 Funil PersonalFit Flex M 24 mm [214-07-1 Peca de extremidade redonda

[114-03 Conector PersonalFit Flex do tubo (encaixe no conector)
[14-03-1 Corpo do conector [14-07-2 Terminal com forma poligonal
[114-03-2 Membrana (encaixa na unidade do extrator)

[14-04 Biberdo [714-08 Adaptador de corrente com cabo

[14-05 Tampa [714-09 Unidade do extrator

[14-06 Suporte para biberdo

4.1 Llimpeza antes da primeira utilizagéo

E importante fazer o seguinte antes de utilizar o extrator de leite pela primeira vez:

1. Retire a tampa de protecdo ( E14-01) dos funis ( 14-02).

2. Desmonte e limpe todas as pecas (exceto o tubo) de acordo com as instru¢des de limpeza
- consulte a secgdo 5.1.

4.2 Carregamento da bateria
Carregue a bateria durante duas horas.
1. Utilize o cabo de alimenta¢do para ligar a unidade do extrator ao adaptador de corrente.
2. Lligue o adaoptador de corrente a uma tomada de parede.
-> Durante o carregamento, a luz de estado estd verde intermitente.
- Quando o carregamento estd completo, a luz fica verde fixa.

| Informagéo

* Pode utilizar o extrator de leite enquanto carrega a bateria. No entanto, carrega a um ritmo mais
lento quando o extrator estd a funcionar.



5.1 Lavar e desinfetar o kit de extracéo

Alavagem e a desinfecdo sdo duas atividades diferentes. Devem ser feitas em separado para protegé-la
a si e ao seu bebé e para manter o desempenho do dispositivo.

Lavar - Limpar as superficies das pecas através da remocédo fisica de contaminagéo.

Desinfetar — Matar microrganismos, como fungos, bactérias ou virus, que possam estar presentes nas
superficies das pegas.

/\ CUIDADO

Para manter as pecas do extrator limpas e higienizadas:

e Separe e lave todas as pegas que séo expostas ao leite materno imediatamente apds a utilizagdo.
Isto ird ajudar a remover residuos de leite materno e a evitar o desenvolvimento de bactérias.

® Lave muito bem as maos com dgua e sabdo.

e Utilize apenas dgua potdvel da torneira ou dgua engarrafada para limpar.

* Nao coloque as pecas do extrator diretamente no lavatério ou lava-loica para enxaguar ou lavar.
Use uma bacia limpa, utilizada apenas para os itens de alimenta¢édo do bebé.

* Néo use um pano da loica para esfregar ou secar os itens.

* Néo utilize desinfetantes para limpar.

AVISO

Para evitar danos no tubo.
* Néo lave o tubo como descrito abaixo. Siga as instrugdes na secgéio 5.3.

AVISO

Preste aten¢do ao seguinte:

® Tenha cuidado para ndo danificar pecas do kit de extragéo durante a limpeza.

® Guarde o kit de extracdo seco num saco/recipiente limpo até & utilizagdo seguinte.

® NGo armazene pecas molhadas ou himidas, pois podem desenvolver bolores.

* Se notar um residuo branco nas pecas depois de as ferver, a sua dgua pode ter um contetdo
de minerais elevado. Remova os residuos limpando as pecas com uma toalha limpa e deixe
secar ao ar.

* A dgua destilada é recomendada para ferver as pecas, para evitar a acumulac¢éo substancial
de minerais com o passar do tempo, o que pode comprometé-las.

I Informacao

Se lavar numa mdquina de lavar loica, as pecas podem perder a cor. Isto nGo tem impacto
no funcionamento das pecas.

O que fazer quando: Consulte as instru¢ées detalhadas na pagina seguinte.



Antes da primeira utilizagéo, retire e elimine a tampa de protecao ( 14-01) do funil ( {14-02).
Lave e desinfete o kit de extracdo e os frascos seguindo os passos 1 a 4 abaixo antes de os utilizar
pela primeira vez. Lave o seu kit de extracdo e biberdes apés cada utilizagéo e desinfete as pecas
uma vez por dia depois de terem sido lavadas.

1. Desmontagem
Consulte a figura [ 1 na pdgina desdobrdavel.
i. Desmonte o kit de extracdo nas suas pegas individuais (funil, conector e frasco).
ii. Abra o conector (If11-01) comprimindo as duas abas e rodando a tampa para cima e retire a membrana
(I21-02).

iii. Separe os frascos, as tampas e os suportes para os frascos.

2. Lavagem (antes da primeira e apés cada utilizacao)

Enxague e lave @ méo Lave na méaquina de lavar loica
ou
i. Enxague as pecas desmontadas, exceto Coloque as pecas desmontadas, exceto
o tubo, com dgua fria (cerca de 20 °C). o tubo, na prateleira de cima da mdaquina
ii. Limpe estas pecas com bastante dgua ou no compartimento destinado aos talheres.
morna e sab&o (cerca de 30 °C). Utilize Utilize um detergente para mdaquinas de lavar
um detergente liquido comercial. loi¢a disponivel no mercado.

iii. Enxague as pecas com dgua fria durante
10 a 15 segundos (cerca de 20 °C).

3. Desinfete (antes da primeira utilizacdo e uma vez por dia)

Desinfete no fogdo Desinfete no micro-ondas
- ou
madeta
Quick clean’
Cubra as pegas desmontadas e lavadas, Use sacos Quick Clean® no micro-ondas
exceto o tubo, com dgua e ferva durante de acordo com as instru¢cdes nos sacos.

elo menos 5 minutos. . . .
P * Consulte o Website/lojas locais para

ver a disponibilidade no seu pas.

4. Secar
Deixe secar ao ar sobre um pano de loica limpo que ndo tenha sido usado, ou uma toalha de papel.
Guarde as pegas secas num ambiente limpo. Ndo armazene as pecas num recipiente/saco hermético
se estiverem humidas. E importante que toda a humidade residual seque.



5.2 Limpeza da unidade do extrator

A\ CUIDADO

Para evitar choques elétricos e danos no material:

® Desligue a unidade do extrator antes de a limpar.

* Nao mergulhe a unidade do extrator em dgua.

* Nd&o pulverize nem verta liquido diretamente sobre ela.

1. Limpe a unidade do extrator com uma toalha limpa humedecida com dgua e sabdo.
2. Seque a unidade do extrator com uma toalha limpa e seca.

5.3 Limpeza do tubo
/\ CUIDADO

Se o tubo apresentar bolor, deixe de utilizar e substitua-o.

AVISO

Néo utilize o dispositivo com o tubo himido. Fazer isso ira danifica-lo.

Lavagem
Como o tubo apenas transmite um fluxo de ar (ndo tem contacto com o leite), normalmente néo é
necessario lava-lo.

I Informacao

Inspecione o tubo. Se vir condensacéo no tubo de ar, lave-o e seque-o imediatamente ou substitua-o.
Se vir leite dentro do tubo, ndo tente lavd-lo ou desinfetd-lo. Em vez disso, contacte o fabricante.

1. Separe o tubo do dispositivo.

2. Enxague o tubo vertendo dgua fria na extremidade do tubo até fluir para fora da extremidade longa.
3. Lave otubo em dgua quente e sabdo.

4. Passe o tubo por dgua limpa.

Secagem

1. Sacuda as goticulas de dgua.
2. Pendure o tubo para secar ao ar.
3. Certifique-se de que o tubo estd completamente seco antes de o utilizar.



Utilize apenas pegas limpas e secas na montagem. Consulte o capitulo 5 sobre limpeza.

6.1 Escolher o tamanho certo de funil

Consulte a figura IZ15 nas pdginas desdobrdveis.

1. Para perceber o tamanho adequado, meca o diémetro do seu mamilo ( 15-01).
2. Escolha o funil que seja ligeiramente maior do que o seu mamilo ( I15-02).

Para obter mais informacées sobre os tamanhos de funil, visite www.medela.com.

6.2 Montagem do kit de extracgdo
/\ CUIDADO

Para evitar a contaminacdo do seu leite:

® Lave muito bem as m&os com dgua e sab&o antes de tocar na unidade do extrator, nas pegas do kit
de extracdo e nos seios.

® Seque as maos com uma toalha limpa ou uma toalha de papel de utilizagdo Unica.

e Evite tocar no interior dos frascos e das tampas.

Para garantir que o dispositivo funciona de forma correta e segura:

® Verifique se os componentes do kit de extracdo estdo desgastados ou deteriorados antes de serem
utilizados. Substitua, se necessdrio.

e Antes de utilizar, verifique sempre se todas as pecas estdo limpas. Se estiverem sujas, limpe de acordo
com o capitulo 5.

AVISO

Para evitar danos na unidade do extrator, todos os componentes devem estar completamente secos
antes de serem utilizados.

Consulte a figura 12 nas péginas desdobrdveis.
1. I12-01 Introduza cuidadosamente a membrana amarela com a aba na abertura do corpo
do conector.
> Certifique-se de que a membrana forma uma vedacéo & volta do rebordo do corpo do conector.

2. E12-02 Feche atampa do conector até ouvir um clique.

3. Enrosque o conector no frasco.

4. Empurre o funil cuidadosamente para dentro do conector.

5. Os funis ovais podem ser girados (360°) e colocados na posicdo desejada para ter o encaixe
mais confortdvel para si.

6. [12-03 Introduza a extremidade curta do tubo no conector.

7. [12-04 Introduza a extremidade com a forma poligonal na unidade do extrator tanto quanto

for possivel.

6.3 Preparagdo para a extragdo

Consulte a figura 13 nas pdginas desdobrdveis.

1. Monte um kit de extragdo como descrito na secgéo 6.2.

- [13-01 Sistema montado da forma correta para extracéo simples.

Coloque o funil na mama de modo que o mamilo fique devidamente centrado no canal.
Segure o funil e o conector contra @ mama com a ajuda do polegar e do indicador.
Suporte a mama com a palma da méo.

Comece a extrair como descrito na secgéio 7.3.

nbhobd
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7.2

estimula¢do e a de extracdo)

Imitar o ritmo do bebé (2-Phase Expression)

Os bebés usam uma a¢éo de sucgdo de «duas velocidades». Primeiro, sugam depressa

e depois mudam para um ritmo de suc¢@o mais lento e mais profundo, quando o leite
comeca a fluir. A a¢do de succdo mais rapida estimula o reflexo de ejecao de leite e inicia
o fluxo de leite; a succdo mais lenta puxa o leite para fora, para a fase de alimentacéo.

O extrator imita o ritmo de sucg¢do natural do bebé usando uma agdo de extragdo
«a duas velocidades», a chamada «2-Phase Expressions.

O extrator de leite come¢a com uma acdo de suc¢do rapida chamada fase de estimulagéo.
Quando vir o fluxo ou sentir a ejecdo de leite, pode premir o botéo de ejecdo para mudar
para a fase de extragdo, que é mais lenta que a anterior. Se ndo premir o botdo de ejec¢do,
a fase de extragdo comega automaticamente depois de o extrator estar a funcionar durante
um minuto na fase de estimulacéo.

Botoes e luz de estado

Botdo de ejecdo
(alterna entre a fase de

A luz estd apagada O extrator estd desligado

A luz estd a piscar O extrator estd ligado,
fase de estimulacao

Aluz estd fixa O extrator estd ligado,
fase de extracdo

A luz estd intermitente O extrator estd ligado, em pausa

Quando o extrator estd ligado, a luz de estado aparece
em cores diferentes de acordo com o nivel da bateria:

Botdo de Botdo de
diminuicdo aumento O Bom
de vécuo de vdcuo

Botdo Ligar/Pausa/Desligar

O Baixo, suficiente para terminar uma sessdo de extragdo

. Muito baixo, carregue a bateria imediatamente



7.3 Extracdo do seu leite materno

/\ CUIDADO

No caso de dor ou de extracdo insuficiente de leite:

* Nao segure no kit de extracdo pelo frasco. Fazé-lo pode causar a compresséo e o bloqueio
dos canais de leite e o ingurgitamento.

* Né&o tente extrair leite com um vécuo que seja demasiado elevado e desconfortavel (doloroso).
As dores, juntamente com potenciais traumatismos na mama e no mamilo, podem diminuir
a produgdo de leite.

e Contacte o seu profissional de satde ou especialista em amamentacdo se apenas conseguir
extrair uma quantidade minima ou nenhum leite, ou se a extracdo for dolorosa.

AVISO

Certifique-se de que o tubo ndo estd dobrado ou apertado durante a extragéo.

Coloque o funil na mama de modo que o mamilo fique devidamente centrado no canal.
2. Prima o botdo Ligar/Pausa/Desligar para iniciar a extra¢do.
- Afase de estimulacdo comeca e aluz de estado estd a piscar.

3. Ajuste o vécuo com os botdes Aumentar o vécuo O e Diminuir o vacuo Q para encontrar
um nivel confortdvel.
4. Assim que o seu leite comecar a fluir, prima o botdo de ejecdo .
> Afase de extragdo comeca e a luz de estado estd fixa.
- Se o botdo de ejecdo ndo for pressionado dentro de um minuto, o extrator de leite
passa automaticamente para a fase de extragdo.

5. Ajuste o vacuo com os botdes Aumentar o vacuo <> e Diminuir o vacuo O para enconfrar
o seu vdcuo de mdximo conforto (veja a informagdo abaixo ).

I Informacdo

* O vdcuo de méximo conforto é o vécuo mais elevado em que a extragdo continua a ser confortével.
E diferente para cada mée.

¢ A estimulacdo deve acontecer num nivel de vdcuo confortdvel. Nesta altura ndo é necessdrio
tentar um nivel mdximo.

® Reavalie o seu vécuo de mdximo conforto ao longo da sua experiéncia de extracdo. Ele pode
alterar-se ao longo de cada fase de aleitamento.

6. Para fazer uma pausa na extragdo consulte a secgdo 7.4 e para desligar o extrator, consulte
asecgdo 7.5.
- O extrator de leite para automaticamente ao fim de 30 minutos se ndo houver interacdo
do utilizador com o extrator.



7.4 Fazer uma pausa

O extrator de leite pode fazer uma pausa, tanto na fase de estimulagdo, como na fase de extragdo.
Fazer isto ird permitir-lhe reajustar-se, reajustar o seu kit de extra¢do, ou dar aten¢do ao que a rodeia.

1. Para fazer uma pausa, prima o bot&o Ligar/Pausa/Desligar enquanto o extrator de leite
estiver a funcionar.

- Aextragdo para e a luz de estado estd intermitente.
2. Para retomar a extra¢do prima o botdo Ligar/Pausa/Desligar de novo.

I Informacao

® Se a extracdo ndo recomecar dentro de dois minutos, o extrator de leite desliga-se automaticamente.
* Se precisar de fazer uma pausa de mais de dois minutos, recomendamos que reinicie com a fase
de estimulagdo.

7.5 Desligar

Para desligar o extrator de leite, prima o botdo Ligar/Pausa/Desligar e mantenha premido durante
dois segundos.

7.6 Depois da extracéo

Prepare o leite para armazenamento da seguinte forma:

1. Use o suporte do frasco para evitar que o frasco tombe.
2. Feche o frasco com uma tampa.



8.1 Orientacdes gerais para o armazenamento

Temperatura ambiente | Frigorifico Congelador Leite materno
16 a25°C 4°C(39°F) —-18°C(0°F) descongelado no
(60 a 77°F) ou mais frio ou mais frio frigorifico
Até 4 horas, de Até 3 dias, de Até 6 meses, de A temperatura
preferéncia preferéncia preferéncia ambiente:

Até 2 horas
*Até 6 horas, para leite  *Até 5 dias, para leite *Até 9 meses, para leite | Frigorifico:
extraido em condicdes extraido em condicdes extraido em condicdes | Até 24 horas
de muita higiene de muita higiene de muita higiene

Nao recongelar!

*Orienta¢des para a extracdo de leite em condicdes de muita higiene:
Antes de extrair o leite materno, as mées devem lavar as mdos com dgua e sab&o ou com um
desinfetante de m&os & base de dlcool. As pecas do extrator, os frascos e a zona de extracdo
devem estar limpos. A mama e o mamilo nGo necessitam de ser lavados antes da extrag¢do.
e Estas orienta¢des de armazenamento e descongelamento de leite materno séo uma recomendagao.
Para obter mais informacdes, consulte o seu consultor em aleitamento materno ou especialista
em amamentagdo .
e Conserve o leite materno na zona mais fria do frigorifico (na parte de trds da prateleira de vidro
por cima do compartimento dos vegetais).

8.2 Congelamento

AVISO

® Ciclos repetidos de congelamento/descongelamento destroem a estrutura do leite. Por isso, nunca
volte a congelar leite materno.

e Congele o leite materno extraido em frascos de pldstico ou em sacos para armazenamento de leite.
Nao encha os frascos ou os sacos mais de 3/4 da sua capacidade para permitir a sua expanséo.

 Coloque etiquetas nos frascos ou sacos com a data e o volume da extragdo.

* Os frascos e as pecas de pldstico ficam quebradicos quando congelados e podem partir se cairem.

* NGo use o leite materno de frascos ou componentes que apresentem sinais de danos.

8.3 Descongelamento
/\ CUIDADO

Nao descongele nem aqueca leite materno num micro-ondas ou numa panela com dgua a ferver.
Isto ajuda a preservar os componentes importantes e a prevenir queimaduras.

* Para preservar os componentes do leite materno, descongele o leite no frigorifico durante a noite.
e Em alternativa, mantenha o frasco ou o saco sob dgua morna corrente (mdx. 37 °C / 98,6 °F).



Agite suavemente o frasco ou o saco com um movimento rotativo, para misturar qualquer gordura
que se tenha separado. Evite sacudir violentamente ou mexer o leite.

No caso de um comportamento inesperado por parte do extrator de leite, verifique se encontra
a questdo na coluna «Problema» no quadro de resolu¢do de problemas e siga as instrugdes dadas

na coluna «Solug&o».

Quadro de resolugéo de problemas

O extrator de leite ndo funciona
depois de premir o bot&o Ligar/
Pausa/Desligar.

O extrator de leite sé cria
vdcuo constante em vez
de ciclos de succdo

Aluz de estado estd vermelha

e a piscar rapidamente quando
tenta extrair ou carregar o extrator
de leite.

A succdo é fraca ou ndo existente

O extrator de leite ndo
reage como esperado

O exterior da unidade
do extrator molhou-se

A unidade do extrator foi
mergulhada em dgua

Solucéo

Carregue durante 15 minutos antes de reiniciar o extrator.

O carregamento ¢ indicado pela luz de estado verde intermitente.
Se o extrator continuar a ndo funcionar, contacte o Servico de
apoio ao cliente da Medela.

Contacte o Servico de apoio ao cliente da Medela.

O carregamento/extra¢do ndo é possivel quando a temperatura da
bateria estéd demasiado alta. Deixe a unidade do extrator arrefecer
e retome o carregamento/extracdo. Se a luz de estado continuar
vermelha e a piscar rapidamente, o dispositivo avariou. Contacte

o Servico de apoio ao cliente da Medela.

Certifique-se de que todos os componentes do kit de extracao
est@o limpos e secos e de que as ligagdes estdo seguras.
Certifique-se de que os funis formam uma vedagdo completa
a volta da mama durante a extracdo.

Se a suc¢do ndo melhorar depois de seguir estes passos,
contacte o Servi¢co de apoio ao cliente da Medela.

Prima o bot&o Ligar/Pausa/Desligar e mantenha premido durante
dois segundos, para desligar o extrator de leite e ligue-o de novo.
Se ndo houver alteracdo, contacte o Servico de apoio ao cliente
da Medela.

Solte a unidade do extrator da tomada e desligue-o.
Seque o exterior da unidade do extrator.

Solte a unidade do extrator da tomada e desligue-o.
Contacte o Servico de apoio ao cliente da Medela.

Se ndo resolveu o problema do extrator de leite ou se tiver mais questdes, contacte o Servico de apoio
ao cliente da Medela. Para ver os dados de contacto, visite www.medela.com. Escolha o seu pais em

«Contacto”.



Os produtos seguintes sdo vendidos separadamente:

® Tamanhos de funil PersonalFit Flex S (21 mm), M (24 mm), L (27 mm), XL (30 mm)
e Tubo para o Solo

¢ Conector do PersonalFit Flex

® Frasco

Dependendo da sua regido, verifique a disponibilidade no Website/lojas locais.

Mais informagao sobre a garantia internacional em www.medela.com/ewarranty.

Eliminacdo do dispositivo
No final da sua vida 0til, separe as pecas do extrator de leite e elimine de acordo com as seguintes
instrugoes.

Funis, conector, tubo e acessérios
As pecas sdo feitas de pldsticos que ndo sdo nocivos para o ambiente quando eliminados como
lixo doméstico. Recicle ou elimine de acordo com os regulamentos locais.

Unidade do extrator e adaptador de corrente

Nao elimine equipamento elétrico ou eletrénico juntamente com residuos urbanos néo separados.
Recolha separadamente.

Na Unigo Europeia, o fabricante ou o seu vendedor tém de receber de volta os residuos

do equipamento. Outros paises podem ter sistemas de recolha e reciclagem semelhantes.

Elimine os residuos do equipamento de acordo com os regulamentos locais.

Pergunte no ponto de venda ou contacte as suas autoridades locais para obter informacao

sobre os pontos de recolha apropriados para residuos de equipamento.

A recolha e reciclagem separadas dos seus residuos de equipamento no momento da elimina¢do
ajudam a conservar os recursos naturais e a garantir que sdo reciclados de uma forma que protege
a satde humana e o ambiente.

/\ CUIDADO

Os materiais perigosos existentes no equipamento elétrico/eletrénico podem ser prejudiciais
para a satde humana e para o ambiente se os residuos do equipamento néo forem eliminados
da forma apropriada.



Simbolos utilizados nestas instrucdes

Simbolo de alerta de seguranca geral,
A aponta para informacéo relacionada Ijg Leia e siga as instru¢des de utilizagdo.
com a seguranca.
Define o intervalo de temperaturas Define o intervalo de humidade
/ﬂ/ (p- ex., para funcionamento, relativa (p. ex., para funcionamento,
°c = %

transporte e armazenamento). transporte e armazenamento).

Simbolos encontrados nas pecas do produto e na sua embalagem.

Nota: Os simbolos no adaptador de corrente podem variar, dependendo do mercado onde a unidade
é vendida.

Indica que é necessdrio um

adaptador de corrente separado
M Identifica o fabricante. especifico para ligar o dispositivo

4 fonte de alimentag¢éo e especifica
&I Indica a data de fabrico.

o seu modelo/tipo.
Indica o nimero de artigo do dispositivo.

Leia e siga as instru¢des de utilizacdo.

Nao elimine dispositivos elétricos/
eletrénicos juntamente com residuos
urbanos ndo separados (elimine

o aparelho em conformidade

com os regulamentos locais).

MO

A marca CE indica conformidade

Indica o nimero de série do dispositivo. - : A
com as diretivas europeias aplicdveis.

N
m

Indica a conformidade com os requisitos
internacionais relativos & prote¢do contra - Indica corrente continua.
choque elétrico (pecas aplicadas Tipo BF).

Indica o grau de prote¢do contra a entrada

de obijetos estranhos e humidade. I Indica corrente alternada.
A marca TOV SUD indica que o produto foi —_—
sujeito ao ensaio de tipo e que os locais de ‘ Indica a polaridade da saida USB.

producdo sdo monitorizados regularmente.

Nao elimine dispositivos elétricos/
eletrénicos juntamente com residuos
urbanos ndo separados (elimine

o aparelho em conformidade

com os regulamentos locais).

@ Indica que o dispositivo é um aparelho

elétrico de Classe Il (duplamente isolado).

A marca de conformidade regulamentar
indica a conformidade com os requisitos
australianos de CEM e seguranca.

® I !

ﬁ Indica que o dispositivo se destina apenas
a utilizagdo no interior.
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Indica que o dispositivo é um
transformador isolante de seguranca
& prova de curto-circuito.

Indica que o dispositivo eletrénico que
incorpora ofs) transformador(es) e ofs)

circuito(s) eletrénico(s), converte eletricidade

em saidas elétricas Unicas ou miltiplas.

Indica o grau de eficiéncia para fontes
de alimentacdo externas.

O logo BSMI (Bureau of Standard,
Metrology and Inspection) indica que
o produto é certificado para cumprir
os requisitos turcos de seguranca

e compatibilidade eletromagnética.

Indica a conformidade com a certificagdo

obrigatéria chinesa.

Indica a conformidade com os requisitos
PSE (Japé&o, Seguranca de Produtos,

Lei de Seguranca Relativa a Aparelhos
e Materiais Elétricos).

Indica a conformidade com os requisitos

da Comissao Federal de Comunicacdes.

Contém artigos frageis.
Manuseie com cuidado.

Mantenha ao abrigo da luz solar.
Mantenha ao abrigo da chuva.
Mantenha em condicées secas.

Define o intervalo de temperatura
para o transporte e armazenamento.

Define o intervalo de humidade relativa
para o transporte e armazenamento.

A marca EAC (conformidade
euro-asidtica) indica que o produto
estd em conformidade com os
requisitos bdsicos de seguranga, de
acordo com os regulamentos técnicos
da Unido Aduaneira Euro-asidtica.

A marca de conformidade UA TR indica
conformidade com os regulamentos
técnicos ucranianos.

A marca de conformidade indica
que o produto cumpre os requisitos
marroquinos de seguranca elétrica
e CEM.

A marca de conformidade ECAS indica
conformidade com os regulamentos
técnicos dos Emiratos Arabes Unidos.

Indica que o periodo de utilizagdo
amiga do ambiente é dez anos
(controlo da polui¢ao da Chinal).

A marca SAFETY indica que

o produto estd registado como
um bem controlado de acordo
com o regulamento de prote¢do
do consumidor de Singapura.

A marca UL LISTED (certificado pela UL)
indica que o produto é fabricado

em conformidade com os requisitos

de seguranca da UL para os EUA

e o Canadd.

A marca NOM (Norma Oficial
Mexicana) NYCE indica que se
considera que o produto estd em
conformidade com os requisitos
mexicanos aplicaveis.

A embalagem contém produtos
destinados a entrar em contacto
com alimentos em conformidade
com o regulamento CE 1935/2004.

Indica que o material faz parte de um
processo de recuperagdo/reciclagem.

Indica que a embalagem é feita
de cartéo.

Indica que a embalagem pode
ser reciclada.



14.1 Compatibilidade eletromagnética (CEM)

O extrator de leite Solo estd em conformidade com todos os requisitos das normas e regulamentacdes
aplicaveis no que diz respeito a emissdes eletromagnéticas e imunidade s interferéncias.

O extrator de leite elétrico Solo ndo deve ser utilizado encostado a, ou empilhado sobre, outro
equipamento. Se for necessdrio utilizd-lo encostado ou empilhado, o extrator elétrico Solo deve
ser observado para confirmar a opera¢édo normal na configuracéo na qual serd utilizado.

Os equipamentos de comunicagdo sem fios, como dispositivos domésticos de rede wireless,
telemdveis, telefones sem fios e respetivas bases, bem como walkie-talkies, podem afetar o
extrator de leite elétrico e devem ser mantidos a uma distdncia minima de 30 cm do dispositivo.

14.2 Equipamento para beber

As pecas destinadas & alimentagdo do bebé estdo em conformidade com a norma europeia EN 14350.

Para dados técnicos comuns, consulte o capitulo 16.

Adaptador de corrente

Modelo (varia de acordo com a localiza¢do do mercado):
MS-v2000U050-010B0-DE/MS-V2000U050-010B0-GB/MS-V2000U050-010B0-US/
MS-V2000U050-010B0-CN/MS-H2000U050-010B0-AU

Entrada Saida Eficiéncia média Consumo energético
em vazio

100 ... 240 V~ 5V

50/60 Hz 2A 78,7% 0,075W

méx. 0,5 A 10W

Materiais que tocam na pele ou entram em contacto com o leite
e Funil: Polipropileno, elastémero termopldstico

¢ Corpo do conector: Polipropileno

* Membrana: Silicone

® Frasco: Polipropileno

e Tampa: Polipropileno

Nenhuma peca que entra em contacto com o leite materno é feita com BPA (bisfenol A).



A AlxBaoTe 0Aeg TIG 0dnyieg mpiv xpnolponomos-rs TO TIPOIOV.
DUAKETE TIG 0dNYieg Yia HEAAOVTIKI) AVAPOPK.

O1 mpoeldotoInoelc urtodeIkVUOUV OAEC TIC 0ONYIEC TTOU ival GNUAVTIKES VIO TNV GOPAAEIC.
e MepImT®Won YN TAENONG TwV ev Adyw 0dnyIwy, UTToPEl Vo TTPOKANBOUV OWUOTIKEC BAGBEC
oTn OnAadouoa yuvaika ) UAIKEG (NUIEC OTO TIPOIOV.

To TOPOKATW cUPBOAS Kol o1 Aéelg evdeiEng umodeikvUouv Tn 6oBapdTNTA TWV
TPOEIOOTOINCEWV:

Mrmopei va TPOKOAECEI OOBAPEC OWUATIKEG

Mmopei va TTPOKAAEoel EAGOOOVEC OWUATIKES

A\ NMPOZOXH BAGBEC.

Mmopei va odnynoel oe UAIKEG {NUIEG
EIAOHO'HZH (Oev OxeTiCeTAI UE TOAUUGTIOUO).

. ' XPNOIUES N ONUAVTIKEC TANPOdOopPieC
| I'I)\r]poq>opleq TTou Sev OXeTICOVTAl PE TNV QODAAEIQ.

Kotd Tn xpnon NAEKTPIKWY CUCKEUWY, 10iwc OTav eival TapovTa maidid, TTEETE! TTAVTOTE
Vo TNPEITE TIG BAOIKES TTPOPUAGEEIC aodaAeiag.

Mo va amoduyeTe TNV TOOKANGCN TTUPKAYIAG, NAEKTPOTANEIAG 1) 0OBAPWY EYKAUUATWV:

* XpNOIUOTIOIEITE AMOKAEIOTIKA TO TPOPOSOTIKO KOl TO KAAWDIO TTOU GUVOOEVUOUV T CUOKEUN).
H xpnon akatdAANAou ToodpodoTIKOU ) KOAWSIOU UTTOPEI VO €XEl WG OTIOTEAECUO KivOUVO
TTUPKAYIAG, NAeKTPOTANEIar 1) DUOAEITOUPYIT TNG CUOKEUNG.

o [OTE PNV XPNOIUOTIOIEITE NAEKTPIKM OUOKEUT) TTOU €xel $OOPEG 0TO KAAWDIO 1 OTO PIC, TTOU
Oev AeIToupyei 0woTd, TTOU &xel TTEoel KATW N €Xel UTTooTel HOOPEG I TTOU €xel TEOEI OTO VEPO.
Eav diomotwoete {nuId, SIOKOWTE GUECWG TN XPNON Tou ToohodOOTIKOU KOl ETIKOIVWVIOTE
pe Tnv e€utpéTtnon meAaTwy TNG Medela.

e Mnv XpNOIUOTIOIEITE NAEKTPIKI OUCKEUT) TTOU €Xel eKTEOEI 0E vePO ) 0g GAAD UYP&:

— MnV XpNOIUOTIOIEITE EVQW KAVETE PTIAVIO 1 VTOUG.

- Mnv TomoBeTeiTe 1) pixveTe vepd f GAAS UyPA.

— Mnv xpnoiporolgitTe vepd oTn Yovada &vTANoNG.

- E&v pio nAeKTpIKI) ouokeun exel ekTeBel oe vepd 1 GAAa uypd, pnv ayyieTe, BYAATE Tn CUCKeUN
amo TNV TPICA, AMEVEPYOTIOINOTE KO ETIKOIVWVIOTE E TOV KATOOKEUQOTH.



Mo va amoduyeTe TUXOV KIVOUVOUG VIO TNV UYEIO OOC KO VO UEIWOETE TOV KivOUVO TTPOKANONG

00BOPWY OWHATIKWY BAGBWV:

e Mnv XPNOILOTOIEITE TN CUOKEUT eVW XEIPICEOTE KIVOUUEVO OXNUOL.

e H xprion BnA&OTPOU UTTOPEI VO TIPOKAAEGEI TOKETO. MnV XpNoIUoToIgiTE TO OAAXCTPO
oTn SI&PKEIa TNG KUNong. Eav peivete €ykuog evw BNA&ZeTE 1) xpnoluotoleitTe ONAACTPO,
oupBouAeuTeite adelod0TNUEVO EMAYYEAUATION UYEIOG TTPOTOU CUVEXIOETE.

e Edv éxete mpooBAnBei amo nmatitida B, nmaTitida C f Tov 16 TG avOpQTIVNG 0VOOOAVETTAPKEING
(HIV), n xpnon &nAdoTpou Sev pelwvel ouTte efaleidel Tov Kivouvo peTadoons Tou 10U oTo Bpedog
UEOW TOU UNTPIKOU YAAGKTOG.

e MeTa amd KGO Xpnon, TAEVETE OAX TOl EERPTAUOTA TTOU £OXOVTAI O€ EMAGM PE TO UNTPIKO YAAX
Kol TO 0TRB0G.

e H ouokeur auTr dev MPOOPIZETAI VIO XPNON ATTO ATOU (CUUTTIEQIAGUBOAVOUEVKV TTAIDIGV WG
14 €TWV) UE PEIWUEVEG OWUOATIKEG, AIOONTIKEG ) SIAVONTIKEG IKAVOTNTEG ) He EAAEIYN EUTTEIRING
KOl YVQONG, EKTOC AV xpnolpotoleiTal umd emiBAewn n Toug €xouv doBei oI KaT&AANAeg odnyieg
XPNAONG Qo KATOIOV UTTEUBUVO VIO TV aohAAEIX TOUG.

o Ta maidia dev MPETIEI Vo TTAiCOUV e TN OUOKEUN.

¢ O KaBaPIoUOG Kal N ouvTrpnon dev MPETEI VO TTOOYUATOTTOIOUVTAI oo oI Xwpeig emiBAswn.

/\ NMPOZOXH

Mo va amoduyeTe TNV TOOKANGN TTUPKAYIAG N EYKAUUATWV:

e BeBaiwbeite 611 n TG0N AeIToupyiag Tou ToodpodoTIKOU gival CUUBOTH Pe TNV TAoN
TOU NAeKTPIKOU SIKTUOU. AVOTPEETE OTO KEGAAXIO 15 yIal T TEXVIKA XAPOAKTNPIOTIKA.

® AUEOWC PETA TN XpNon, ByadeTe MAVTOTE TIG NAEKTPIKEG OUOKEUEG amd Tnv TPiIda,
eKTOC e&v hopTiCouv.

e Mnv TommoBeTeiTe 1) amobnkeUeTe TO MPOIGV O YEPN OTIOU EVOEXETAI VO TTEOE! KATW
1 VO TOORNXTEI HEOQ OE VITITAPO/VEQPOXUTN 1 UTTAVIEPQL.

e H cuokeun Kol Tol TapeAKOUEVSG TNG Oev JIBBETOUV TTPOCTAGCIA o TN OepUdTNTO.
KpoThoTe TN CUOKEUN HOKPIG oo Bepuaivopeves embAVEIES Kal YUpVh GAdYa.

e Mnv Tn XpNOoIUOTIOIEITE KOVTA O EUDAEKTA UAIKAL.



A\ MPOZOXH

Mo va omoduyeTe TUXOV KIVOUVOUG VIO TNV UYEIO 0OG KOI VO UEIWOETE TOV KivOUVO TIPOKANONG

OWHOTIKQWV BAGBWV:

e To TPOIOV QUTO TMPOOPIZETAI VIOl XPron amd eva pOvo GTopo. H xprion amd mepliocoTEPT TOU
evOG ATOpO EVOEXETAI VO OTTOREi EMIKIVOUVN VIO TNV UYEIX KOI OKUPWVEI TNV eyyunon.

® >TO TTPOIOV AUTO deV PTopei va ipaypaToroindei oepPIg ) emokeur). Mnv To emdiopOwveTe
pbdvol 6o¢. Mnv TpomomolgiTe TN GUOKEUN.

e [lOT€ NV XPNOIUOTIOIEITE Ui CUOKEUN TTOU €Xel UTTooTel (NUIA. AVTIKATOOTIOTE TUXOV
ENOTTOUATIKA 1) BapEVD LEPN.

* XpNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUN OTIOKAEIOTIKA VIO TOV OKOTIO VIO TOV OTTI0I0 TTPOO0PICETA,

OTMWG TEPIYPAdETAl OTIC TAPOUGCES 0dNyieg XPNONG.

e Mnv XPNOIUOTIOIEITE TN OUCKEUN €V KOIUAOTE ) VUOTAZETE UTTEPBOAIKA.

o AV TOPOTNPENOETE HOUXAG OTN OWANRVWON, OIGKOWTE TN XPNoN KAl QVTIKATAOTAOTE TN OWANVKON.

* Mnv CeoTaivete TO PNTPIKO YAAX 08 GOUPVO PIKPOKUUATWY Kail punv To BpddleTe. O doupvog
UIKPOKUUATWV UTTopei va un Bepudvel opolopopda To YAAG, YEYOVOG TTOU UTTOPET VO TIOOKOAEDE!
OOBOPA eYKAUUATA 0TO OTOUO ToU Bpédouc oag (O doUpvog HIKPOKUUATWY PTTopel emiong
va aAAOIOOE! TN oUVOEON TOU UNTPIKOU YAAGKTOG).

o [pIv ammo TNV TPWTN XPNOoN, KABAPIOTE KAl ATTOAUUAVETE OAG TO €PN TTOU £PXOVTaI OE emaidn
Je To 0TABOG Kall TO PNTPIKO YAAQL.

e XpnolpotoleiTe pdvov Ta eEXPTAUGTA TTOU OUVIOTWVTAI amtd TN Medela pe Tn ouykekpiuévn
OUOKEUT).

e E&v n xpnon Tou OnAGOTPOU gival eVOXANTIKN ) emduvn, B€0Te TO ONAXCTPO EKTOC
AEITOUPVIOG, KATOTIIV EKTOVROOTE e TO OAKTUAO OaG TNV utotieon PeTagl xodvng Kal
HOOTOU KO, OTN OUVEXEID, OMOUOKPUVETE TN XOAVN GO TOV HOOTO OAG.

o [apdTI N Xxprnon 6nAGoTpou pmopei va TPoKaAel kamola evoxAnon, dev Ba TPETTEl VO TIPOKOAEI
mévo. Edv Oev a100GveoTe GiyoUPEG VIO TO 0WOTO peyebog xodvng, emokedTeite TN dlelBuvon
www.medela.com | ameuBuvOeiTe oe evav eEeIOIKEUPEVO ETTAYYEAUOTION VIO TOV UNTEIKO BNAACUO
TTOU pmopei va oag Bondnoel va emAegeTe To KATGAANAO pEyeboC.

EIAOINOIHZH

Mpooé&te Ta €ENG:

¢ Aivete TN O€0UCO TTIPOCOXN OTOV XEIPIOUO TwV QIGAWY KAl TwV JI0dOPwY eEAPTNUATWV:

o O1 TAOOTIKEG PIGAEG Kol Ta B1GDOPa TTAACTIKG UEPN YivovTal eUOPAUOTO OTAV KATAWUXOVTAI
KO UTTOPE VO OTTBIOOUV OV 0OIG TIECOUV.

e O1 p1GAeg Kail To OIGPopa eEAPTAUOTO PTTOPET VO UTTOGTOUV CNUIG OE TIEPITTTWON E0PAALEVOU
XEIPIOUOU (T.X. €AV OOC TIECOUV, eAV Ta 0diEeTe UTTEPBOAIKA I EAV TOH XTUTINOETE).

e Eav kamola d1&AN N kamolo e€apTnua epdavicel evoeitelg CnUIGG, Unv XPNOoILOTOoINoeTE
TO UNTPIKO YOAG TIOU TUXOV TTEPIEXEL.
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To BrAcoTpo Solo gival eva NAEKTPIKO BAGOTPO TTOU TIPOOPIZETAI VIO XPron oo BnAalouceq
UNTEPEC VIA TNV AVTANON Kail TN SUAAOYN UNTPIKOU YAAGKTOC. To BnAaoTpo Solo mpoopileTal
VIO XPron oo &va HOVO ATOLO.

3.1 MNepiypadn TNG GUCKEUNG

To Solo eivail éva NAeKTPIKO BNAGOTPO VIG TTPOOWTIIKI XPNON, TTou OINOETEI TNV TEXVOAOVIO
2-Phase Expression kai €xel oxedlaoTel yia &vTAnon amd évav yaoTo. MepiAauBavel pio
povada avtAnong, oeT AvTANoNG (Xodvn, cuvdeTIKO Kail GIGAN) Kol CwARvVwon.

O peyIoTog Xpovog AeiToupyiag Tou 6nAdoTpou Solo eival 250 wpeg.

3.2 H ouokeun nepIAappavel
AvoTpegte oTnv eikova 14 oTic avadimAoupevec oeAidec.

[[14-01 MpooTaTEUTIKO K&AUUUO (Liag Xpnong) [[14-07 >wAnvwon
[14-02 Xod&vn PersonalFit Flex péyebog 24 mm [[14-07-1 XtpoyyuAd TeAIKO eEapTNUO

[14-03 ZuvdeTiko PersonalFit Flex OWwANVKWoNG (oUleuén Ye OUVBETIKO)
[14-03-1 Sopa cuvdeTIKOU [[14-07-2 TeAikd eEXPTNUO YE TTOAUYWVIKO
[[14-03-2 MepBpavn oxnua (ouleuén pe povada GvTAnong)

14-04 ®i1&GAn [[14-08 TpododoTIKO pe KaAwdIo

[14-05 Kamdaki [14-09 Movada avTAnong

[14-06 B&on d1&Ang

41 KaOaxpiGHOG TIPIV &0 THV TIPWTN XPron

Eival onuavTikd va K&VETE Ta TTAPOKATW TIPIV OO TNV TTPWTN XPHON Tou BnAdoTEOU:

1. AdaipeoTe TO MPOCTATEUTIKO KGAUPpQ ([14-01) amd TG xodveg (I14-02).

2. AnoouvappoAoynoTe Kol KabopioTe OAa Ta eEXPTAUATA (EKTOC OO TN OWANRVWON) cUUGLWVA
pe TiG odnyieg kabopiopou — BA. evoTnTa 5.1.

4.2 ®OpTION TNG HITXTAPIXG
®dopTioTe TNV PmoTapia yio U0 WPEC.
1. XpnolyomoinoTe To KAAWDIO PEUPATOC VIO VO CUVOECETE TN HOVADA AVTANONG UE TO TPOPODOTIKO.
2. BaATe 10 Tp0d0OdOTIKO OTNV TPICa.
- Kata mn didpkeia TG ¢opTIong, N evOEIKTIKA AUXVI KATAOTOONG avaBoofrvel TTOAU apyd
ye mMPAGIVO XPWHOA.
> MOAIG oAokANpwOei N dOpTION, N EVOEIKTIKNA AUXVIO KATGOTAONG avapel oTabepd pAaoIvn.

i MAnpodopicc

o MmopeiTe va xpnoipomoinoeTe To BNAGCTPO KaTa TN dIdpKeIa TS GOPTIONG TNG UTTATAPIAG.
QoT1000, N OPETION Ba yiveTal e Mo apyd pubud dtav To ONAaoTPo BpiokeTal oe AeiIToupyia.



5.1 MAUCIMO KO XTTOAUPOVOT TOU GET XVTANONG

To mAUGCIPO Kol N amoAupavon gival U0 SIohoPETIKEG dPaoTNPIOTNTEG. [Npemel va ekTeAOUVTAI
EexWPIOTA VIO TNV TPOOTOGCIA TN OIKM 00C KOl TOU BPEDOUC 0OG, KAOWS Kal yial TN JIBTAENOoN
NG amodoong TNG CUCKEUNG.

MAUGIHO - KaBopIopog TwV EMAOAVEIQV TWV HEPKWV e GUOIKN OTOUAKOUVON TWV PUTIWV.
AmoAUpaven — AToAAOYR OTTO JIKPOOPYOVIOUOUG, OTIWG HUKNTEG, BAKTAPIO M) 101, TTOU eVOEXETAI
VO UTIOIPXOUV OTIC ETIHAVEIEC TWV UEPWV.

A\ NMPOZOXH

Mo TN d1aTAPNON TNG KABAPIOTNTOC KO TNG UVIEIVAC TwV eEAPTNUGTWY TOU BNAGOTPOU:

* ATTOOUVOPUOAOYNOTE Kol TTAUVETE OAG TOL EEQIPTAUOITO TTOU €PXOVTQI O€ ETTOGN LE TO UNTPEIKO YAAQ,
QLECWC PETA TN XPNON. AUTO B0 CUUBAAAEI GTNV QTIOUAKOUVGON TWV UTTOAEIUUGTWY YRAGKTOG KOl
OTNV QMOTEOTA TNG AVATTUENG BOKTNPIWV.

o [MAUVETE OXOAXOTIKA TO XEQIO OOIG UE VEPO KOl OATTOUVI.

e [ia TOV KOBOPIGUO, XPNOIUOTIOIEITE QTTOKAEIOTIKA TTOOILO VEPO, BPUONG N eUDIGAWUEVO.

e Mnv TomoBeTeiTe Tl pEPN TOu BNAGOTPOU aTeuBeiag oTov vepoxuTn via EERYAALQ ) TAUGCILO.
XpnoipotmolgiTe piot KaBapr Aekavn, Tou Ba Tn XeNoIPoTolgiTe POVO yia Ta €idn GiTIoNg Tou
Bpedoug.

e MnV XpNOILOTOIEITE TIETOETA KOUZIVAG VIO VO TRIWETE N VO OTEYVWOETE TOL HEEN.

e MnV XPNOILOTOIEITE AMOAUMOVTIKG VIO TOV KAOOPIGHO.

EIAOINOIHZH

Mo TNV amoduyn MEOKANoNG ¢NUIAG 0TN CWARVWON:
e Mnv KaBapileTe TN CWANVWON OTIWG TIEPIYPADETAI TTAPAKATW. AKOAOUBNOTE TIC 0dNYieg oTNV
evoTnTx 5.3.

EIAOINOIHZH

Mpooélte Ta e€NG:

e ®povTioTe Vo PNV TPOKAAECETE CNUIG OTO EEXPTAUOTA TOU OET AVTANONG, KATA TOV KOBOPIOUO.

o QUAGETE TO OTEYVO OET AVTANONG O€ KABapr BrKN 1 KOUTI, UEXP! TNV EMOUEVN XPNON.

o Mnv amoBnkeueTe Bpeyuéva 1 uypa pepn, O16TI ummopei va avamTuxBei HoUxAa.

e EQV MOPOTNPNOETE ASUKA UTTOAEIPUOTO TGV OTOL EEXPTAUOTA IETA TO BPAOILO, TO VEPD
eVOEXETAI VO EXEI UYNAN) TTEPIEKTIKOTNTA O AAGTO. ATTOLIGKQUVETE TOl UTTOAEILUOTA OKOUTTI{OVTOG
TO EEXPTAUOTO e KABOPT TTETOETO KAl DAVOVTAC TA VO OTEYVMOOUV e GUOCIKO TPOTTO.

o Kot 10 Bp&oIuo TwV eEXPTNUATWY, OUVIOTATAI N XPrNON GMOCTAYHEVOU VEPOU VIO TNV GTTOhUYr
OUOO®PEUONG GAATWY UE TNV TTAPOBO TOU XPOVOU, Ta OToial eVOEXETAI VO TTPOKAAECOUV HBOP&
oTa eEAPTHHATAL.

i NMAnpodopicc

Edv xpnoipomoinoete MAUVTAPIO TATWY, TO HEPN EVOEXETAI VO UTTOOTOUV XPWUATIKI 0AAOIwON.
K&t TéTolo Oev Ba €xel duopevr EMMTWON OTN ASITOUPYit TOUG.

Ti Vot KAVETE AVAXAOYX HE TO OTASI0 OTO OT0i0 BpPiokeoTe: BA. avaAUTIKEG 0Bnyieg 0TV
€mMopevVn oeAida.



Mpiv oo TRV MPWTN XPHON, GOAINECTE KAl AMOPPIWTE TO TPOOTATEUTIKO KAAUUUG ( I14-01)
oo TN xodvn ([14-02). MAUVETE KOl GTIOAULGVETE TO GET AVTANONG KOl TIC IGAEG OKOAOUBQVTOG
To BAUCGTA 1 €0C 4 TOPOKATW, TIPIV OO TNV TPWTN XPNon Toug. MAéveTe To 0eT AVTANONG Kol
TIC DIGAEG HETK OO KXOE XPRON KOl OMOAULAIVETE TOl EE0PTAUATO HiX pOP& NUEPNCIWG PETA
TO TAUCIO.

1. AmocuvapuoAoynon
AvaTpelte otny eikdva 1 otnv avadimAoupevn ogAida.
i. AmoouvappoAoynoTe To OET &VTANONG OTA EMUEPOUG EEXPTAUATA TOU (XOAvn, OUVOETIKO Kol GIGAN).
ii. Avoi&Tte To ouvdeTIKO (I 1-01) MECOVTOC Kol Ta U0 TITEPUYIQ KAl TIEPIOTPEDOVTOG TO KATIGKI TTPOG
TO EMAVWL Kal adaipeaTe TN peuPpavn (I11-02).
iii. XwpioTe TIC DIGAEG, Ta KATTAKIO Kail TIG BAoelg GIANG.

2. NAUGIYO (TTPIV OTTO TNV TIPWTN XPNON Kal HETA Ao KABE Xpnon)

ZEBYXAPX KO TTAUGIHO GTO XEpI MAUGIHO GTO TTAUVTIPIO THXTWV
|
i. ZeBYAGATE T AMOCUVAPUOAOYNUEVT LEEN, TomoBeTHOTE T MOCUVAPHOAOYNHEVD
eKTOC amd TN OWARVWON, Ue KPUO vepo uépn, ekTOG Ao TN OWANVWON, OTO EMAVW
(Bepuokpaoiag 20 °C mepimou). padI ) 0TN BAKN VIa T HOXAIPOTTIIPOUVA.
ii. KoBapioTe Ta pépn pe adBovo XAapo vepod XpNOIUOTIOINGTE £€Va AMOPPUTAVTIKO
ye oamouvi (Bepuokpaciag 30°C mepimou). TAUVTNPIOU TATWV TOU EUTTOPIOU.
XpnoiyotmoiroTe eva uypd mMATWY Tou
gpmopiou.

iii. ZeBYGATE TO UEPN UE KPUO VEPO
via 10 eéwg 15 deutepdienTa
(Bepuokpaociac 20 °C mepimou).
3. AmoAUpavan (TTpIv oMo TNV TTPWTN XPNon Kal i $opd TNV nUEPQ)
AmoAUpavon pe Bp&aoipo ATIOAUHPQVON GTOV GOUPVO HIKPOKUUKTWV
: A

medela

quick clean

KoAUwTe Tl aTOOUVOPUOAOYNUEVA, TTAUPEVD Xpnoipotoleite Toug aokoug Quick Clean*
ugpn, eKTOC Ao TN OWARVWON, e VEPO Kal oToV GOUPVO PIKPOKUPATWY, OUUPWVA UE TIG
BpaoTe Ta €M 5 AeTITQ TOUAGXIOTOV. odnyieg mou avaypadovTal TAVKW OTOUC BIOKOUG.

* AVOTPEETE OTOV TOTTIKO IOTOTOTIO/KATOOTHUOTO
yia Tn dI1a0e0IuOTNTA OTN XWEG OOC.

4. ITEYVOHX
ADNOTE VO OTEYVWOOUV EVTEAQG TTAVK O€ KOBOPN, Un XPNoIUomoIinuévn TeToeTa Koudivag N xapTi koudivag.
DUAGETE Ta OTEYVA €EXPTALATA O KABAPO TTEPIBAANOV. Mnv GUAGCOETE Ta HEPN O€ dlePOOTEYEG DOoXEIO
1 6nKn edv eival uypd. Eival onuavTiko va €xel 0TEYVWOEI KAOE UTTOAEIUUO UYPOOIAG.



5.2 KabxpiopOg TG HOVAOXG &VTANONG
A\ NMPOZOXH

Mo TNV amoduyr) NAeKTPOTANEING KO UANIKWV {NUIWV:

* ByadeTe TN povada &vTAnong amd tnv mpida, mpoToU TNV KaBapioeTe.
e Mn BuBiceTe TN povada AvTANCNG OTO vePO.

o Mnv wek&deTe Kal Un XUveTe uyp& ameubeiag emdvw oTn povada.

1. [llepdoTe Tn povada &vtAnong pe kabapn, eAadpd uyph TETOETO e vepd LE CATTOUVI.
2. >koutioTe TN povada AvTAnong pe Kabaopr, oTeyvn TIETOETA.

5.3 Kabaxpiopog TNG CwAnRvwong
A\ NMPOZOXH

Av TOPOTNEACETE HOUXAQ OTN OWAHVKWON, SIAKOWTE TN XPrON KOI GVTIKATAOTAOTE TN OWARVWON.

EIAOINOIHZH

MnV XpnGCIHOTIOIEITE T CUCKEUN e BPEYMEVN CWARVWON, YIXTI O TTPOoKANOEi {nuic.

MAvcipo
Aedopévou OTI HEOW TNG OWANVWONG YiveETal HOVO peTadopa pong agpa (dev umapxel emadn
Je TO YOAQ), KOTA KavOVa 0 KKOXPIGHOG TG CWARVWGONG SEV Eivail amapaiTnTOG.

i MAnpodopice

EAEyxeTe TN owAnvwon. E&v SI1amMOTOOETE OUUTTUKVWUEVN UYPOOIO HEOO OTN CWANVWON
agpa, TAUVETE KOl OTEYVWOTE TNV OUEOWG I AVTIKATOOTAOTE TNV. EAV TOpOTNENCETE UNTPIKO
YOAQ HECO OTN OWANVWON, YNV TTPOCTIONOETE VO TNV TTAUVETE ) VO TNV OTTOAUUAVETE.
AVTIOETQ, ETTIKOIVWVOTE PUE TOV KOATOIOKEUQOTH.

1. AmoouvOEaTe TN OWANVWON Ao TN CUOKEUN).

2. =enmAUveTe TN OWANVWON PiXVOVTOG KPUO vEPO UECO GTO AKPO TNG OWARVWONG, HEXPIC OTOU TO
vepO e&eNBel amod To &AAO GKPO TNG OWANVWONG.

3. TAUveTe TN owAnvwon oe (eoTO vePd e GATIOUVI.

4. ZemAUveTe TN OWANVWON pe KaBapd vepo.

ZTEYVOHX

1. Tiva€re Tuxov oTayovidia vepoU £€w amd TN OwARvVWon.

2. KaTomyv KpepudoTe TNV VIO VO OTEYVWOEI GTOV OEPQ.

3. BeBaiwbeite 0TI N 0WANVWON gival eVvTEAOS OTEYVH TTPIV aTTd TN XENoN.



XpnoiyorolgiTe pOVo KaBop& Kal OTEYVA eEQPTHLOTA VIO TN OUVAPHOAOYNoN. AvaTpeTe
OTO KEPAAXIO 5 VIO TOV KOBOPIOHO.

6.1 EmAoyn Tou cwoToU MEYEOOUG XO&VNG

AvaTpelte oTnv eikova [5 oTic avadimholpeveg oelideg.

1. Ta va emAggeTe To KATAAANAO péyedog, uetprnote Tn SIGUETPO TNG ONAKC oag (I 5-01).
2. EmA&ZTE TN X0&VN TTOU gival eAadpwC HeyaAUTEPN Ao Tn dIGLETPO TNG ONANG (I 5-02).

o mepioo0TEPEG TANPOGOPIEG OXETIKA PE TO OWOTO PeEYEDOG XoAvng, EMOKeHOEiTE TN
Sieubuvon www.medela.com.

6.2 ZuvapuoAOynon Tou GET &XVTANONG
A\ NMPOZOXH

Mo va amoduyeTe TOV KivOUVO PHOAUVONG TOU YAAGKTOG:

o [TAEveTe OXOAQOTIKA TO XEQIO OOG E OATTIOUVI KOl VEPD TIPIV ayYi&eTe Tn povada &vTAnong,
TOo eEXPTAPATA TOU GET AVTANONG KOl TO 0THOOG 0aG.

® STEYVWOTE TO XEPIO OOC PE KOO TTETOETO I XOPTi KOUudivag Hidig Xprnong.

* Mnv ayyileTe TO E0WTEPIKO PEPOG TwV QIGAWY KOl TO XEIAN TwV OTOUIWV.

Mo va BeBaiwdeiTE OTI N CUCKEUN AEITOUPYEI CWOTA KOl Ue OohAAEIR:

o EAEYETE T €EQPTAPOTA TOU OET AVTANONG VIO TUXOV GBOPEC 1 CNUIEG, TTPIV ATTd TN XPAOoN.
AVTIKOTOIOTAOTE TQ, €AV €ival amopaiTnTO.

e EAEyXETE MAVTO OV OAa TO e€apTAUOTA gival KaBapd, TPIv armd Tn xenon. Edv dev ival kKabapd,
KaBapioTe Ta oUPGWVA Ue TO KEGAAXIO 5.

EIAOINOIHZH

Mo TNV amoduyr mPdKANONG ¢nUIGG oTn PHovada AvTANoNG, OAa Ta eEQPTANATA TTPEMEI VOl eival
EVTEAWC OTEYVA TIPIV OO TN Xenon.

AvoTpelte oTnv eikova 12 oTig avadimAoUpeveg oeAidec.

1. [12-01 EilcayAyeTe MPOOEKTIKG TNV KITPIVN pEUBPAGVN Ue To TTEPUYIO HECO OTO AVOIYUG TOU

OWHUOTOG TOU OUVOETIKOU.

> BeBaiwbeite 0TI N pepPpavn epapudlel 0EPOOTEYWG KATA UAKOG TOU XEIAOUG TOU OQUATOG
TOU OUVOETIKOU.

[12-02 KAeioTe To KATIGKI TOU OUVOETIKOU, PEXP! VO GKOUGTEI EVO XOPAKTNPIOTIKO “KAIK”.

BidwoTe TO oUVOETIKO TTAVK OTN GIGAN.

MMIEoTE IPOCEKTIKA TN XOAVN WOTE VO EICEADEI OTO OUVOETIKO.

O1 0BAA OXAUOGTOC X0&veg UmopolV va TreploTpadoUv (KaTé 360°) Kal va TormoBeTnOouv oTnv

emouunTr B¢on mou oag MpoodEpel TN YeyloTn duvaTr dveon.

[[12-03 EicayayeTe TO 0TPOYYUAO AKPO TNG OWAMVWONG OTO GUVIETIKO.

[[12-04 EicayayeTe TO TEAIKO eEXPTNUO LE TTOAUYWVIKO OXAUG OTN HOVAdQ AVTANONG HEXP! TEPUO.

6 3 MNpoeToipacio avTAnong

AvoTpelte oTnv eikova 13 oTIg avaém)\ouusvac oeAideq.

1. JuvoppoAoynoTe eva 0T AVTANONG onwc ePIYPADETOI OTNV EVOTNTX 6.2.
- [13-01 Z0oTa ouvapuoAoynuévo ouoTnua yia &vTAnon.

2. TomoBeTnoTE TN X04vVN MAVW OTOV UOOTO OAG, UE TPOTIO WOTE N BNAr 00¢ Va eival KATAAANAG
KEVTPAPIOUEVN OTO CWARVA TNG XO0AvNG.

3. KpatnoTe Tn xodvn Kal To ouVOETIKO TTAVW OTO OTHOOC 0OC Pe Tn BoNBeIa TOU AVTIXEIPO KOl TOU
OeikTn oag.

4. YTooTnpi&Te TOV HAOTO 0OC We TNV TTAAGUN OaG.

5. ZeKIVAOTe TNV AVTANON OTIWG TIEPIYPADETOI OTNV EVOTNTX 7.3.

Lol ol

No
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7.2

Mipnon Tou pubuou ONAXCHOU Tou HwpPoU 0O
(2-Phase Expression)

Ta Bpédn BNAGZouv pe dUo diadopeTIKOUG puBUOUG. APXIKG avappodoUuv Ue ypryopo pubuod
Kall KOTOTIV TTePVOUV O€ IO GPYEG KAl THO EVTOVEG ONAGOTIKEG KIVAOEIG, UOAIC EeKIVAoEl N pon
y&AakTOG. O1 ypriyopeg BNAGGCTIKEG KIVAOEIG EVEQYOTTOIOUV TO OVTOVOKAGGCTIKO KOBOOOU TOU
VOAGKTOG Kol EeKIvael n por) YGAaKToG. O1 Mo apyES ONAGOTIKEG KIvoeIg eEwbouv To YA
yia TN d&on ciTiong.

To BAAaOTPO pipeiTal Tov Guaikd pubud BnAacpou Tou BPEdouC XPNOILOTIOIWVTAG avappodnon
Ouo pdoewy, Tn Aeyduevn Texvoloyia "2-Phase Expression".

To BNACOTPO EeKIVA e Evav ypriyopo pubuod avappodnong mou ovopdleTal paon digyepong.
OTav deite OTI UTTGPXE! POor YAAAKTOG 1 aloBavbeite Tnv e€0ONON Tou YAAOKTOG, UTIOPEITE VOl
TIOTHOETE TO KOUMTT PONG VIO VO TTEPAOETE OTN pAGN KVTANONG, N OTOIx XOAPAKTNPIETAI OTTO
o apyod pubud oe oxéon pe Tnv mponyoupevn daon. E&v dev MaTHOETE TO KOUUT PONG, UETA
TNV MapéAeuon evog Aemtol AeiToupyiag Tou BnA&oTpou otn dp&on digyepong, Ba ekivhoel
autopaTa n d&on &vrAnong.

Koupmi& Kol eVOEIKTIK AUXVIX KATXOTXONG

Koupmi pong

(evaAhayr) peTa&l ddong
digyepong kai ¢aong &vtAnong)

>Bnotn OnAaoTPO EKTOC AelIToupyiag

AvaBooBnvel OnNAaoTPO OE AcIToupyia,
daon digyepong

>TOBeP& avappevn ©OnAaoTpo oe AeiToupyia,
daon dvtAnong

AvaBooBnvel OnNA0OTPO OE AeIToupyia,
TTOAU apy& KaT&oTOION TTAUONG

‘OTavV TO ONAGOTPO BPIOKETAI O ASITOUPYIA, N EVOEIKTIKN

Koupi Koupmi Auxvia KaTaoTaong epdavideTal pe dIadopeTIKO XPWUO
pelwong Tng au&nong Tne avaAoya pe Tn oTaun GOPTIONG TNG UTTATOPING:
evTaong &vToong

avappodnong | avappddnong

Koupmi On/Mavtong/Off O )
KaAn

O XounAr, EMOPKE Y1 VO ONOKANPQWOETE piat AvTAnon

. [MoAU xaunAn, GopTioTe TNV UMATAPIO AUECKWE



7.3 AvTAnOn UNTPIKOU YXAXKTOG
/\ NMPOZOXH

e MePIMTwon TOVOU 1) AVETTAPKOUC TTOOOTNTAC GVTAOUUEVOU YAAGKTOG:

* MnV KpaTATE TO GET AVTANONG AT TN GIGAN. KATI TETOIO UTTOPEI VO TTOOKOAEDEI OUUTIIEON KOl
amodPAEN TWV YOAAKTODOPWV TTOPWV Kol JIOYKWON (OTTAPYWHA) TWV HOOTWV.

e Mnv JoKIpGoeTE Vo pubpioeTe To BNAGOTPO 0 OTAOUN avapPdPNOoNG UTTEPBOAIKE UWNAM Kol
evoxANTIKn (emwduvn). O MOVOG, 0 OUVOUROUS pE TOV EVOEXOUEVO TPAUUOTIONS TOU HOIOTOU
KOl TNG ONANG, UTTOPEI VA UEIWOE! TNV TTOPAYWYN YRAXKTOG.

e EAv n moodTNTa TOU avTAOUUEVOU YAAGKTOG €ival TTOAU LIKPENA N Kol pndevIKA N e&v alobaveoTe
TOVO KAT& TNV &GvTANON, OUUROUAEUBEITE TOV EMTAYYEAUOTION UYEIOG TTOU OO TTAPAKOAOUBEI 1| TOV
ouuBouAo BnAaopuol oag.

EIAOINOIHZH

BeBaiwOeite 0TI N owAnvwon dev eivail TOAKIOPEVN 1) dpayHEVN KATA TNV GVTANON.

1. TomoBeTNOTE TN X0AvVN TIAVW OTOV JOOTO OAG, UE TPOTIO WOTE N BNAM 0aG va eival KATAAANAQ
KEVTPOPIOUEVN OTO OWANVA TNG XOA&vVNG.

2. Matnote 10 Koupti On/Mavong/Off Q VIa Vo apxioeTe TNV AvtAnon.
= ApxiCel n ddon dieyepong Kail n evOEIKTIKI AUXVIa KATAOTAONG avaBooBnvel.

3. TlpooappooTe TNV avappodnon oTov emMOUUNTO puBUd PE Ta KOUUTTIA AuEnong Q Kail peiwong
NG évraong avappodnong b

4. MOAIC To Y&Aa apxioel va péel, TMESTE TO KOUUTT PONG .
> ApxiCel n d&on &vtAnong Kal N evOEIKTIKN AuXVia KATGOTAONG TTOPAPEVEI OTAOEPG AVOUUEVN.

- Ed&v To koupTti pong Oev maTnOei uEoa oe Eva AeTTTO, TOo ONAaOTPO Ba ueTaBel auTduaTO
oe p&on AavTAnong.

5. [pooopudoTe TNV avappoddnon Pe Ta KOUPTIG augnong O Kail Jeiwong Tng évraong
avappodnong <"> via va Bpeite To péyioTo emimedo aveong avappodnong (BA. mAnpodopieg
TOPAKATW).

i MAnpodopicg

e To péyioTo eminedo &veong avappddnong eival n uwnAdTePn dUVOTH PUBUION TNG EVTAONG
avoppoddnong, otnv omoia n &vtAnon e&akoAoubei va eival dveTtn. AuTd dIadEpel OO UNTEPD
o€ UNTEPQ.

e H dieyepon Ba mpemel va yiveTal 6e AVETO eTimedo EvTaong avappddnong: n mpoomadeia
emiTeugng PeyIoTNG €vraong dev eival amapaiTNTn OTN OUYKEKPINEVN ddon.

¢ Emmava&ioAoyroTe To YéyioTo emimedo Aveong avappodnaong ko' 0An Tn dIGPKEIR XPNong
Tou BnAdoTpou. Mmopei va aAAagel oe kKaBe oTAdI0 TOU BnAacpoU.

6. [0 va OTOPOTACETE MPOOWPIVA TNV AVTANGON, AVOTPEETE OTNV EVOTNTA 7.4 KOl VIO VO BEoeTe
TO BNACOTPO eKTOC AeiToupyiag, avaTpeéTe OTNV EVOTNTX 7.5.
- Ed&v 10 BnAaoTpo apapeivel oe Aeitoupyia e 30 AeTTA XwpIg XEIPIOPOUG, TIBETOI QUTOUATO
EKTOG AeIToupyiag.
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Tdoo otn daon dieyepong 660 Kal oTn ¢&on AvTAnong To OAAGCTPO UTTopei va TeBei oe
KATAOTOON TTAUONG AEITOUPYIOC.
AuTo oog emTpenel va aAAGEETE BEON 1) VO EMOVATTIPOCOPUOCETE TO OET AVTANONG 1) VO
aoX0ANBeiTe pe KATI GAAO.
1. Ta va 6€oeTe To OANAOTPO O€ KATAOTAON TTAUoNG, MaThoTe To Koupti On/Mavong/Off @
evw TO BNACOTPO BpiokeTal og AeiToupyia.
- H Aeiroupyia Tou ONAGOTPOU SIGKOTITETAI KO N EVOEIKTIKI AuXVia KatdoTaong avaBoofrvel
TTOAU apva&.

2. Ta va ouvexioeTe TNV AvtAnon, maTtnoTte Eova To kKoupti On/Mavong/Off .

i NMAnpodopicc

e EAv n &vTAnon dev ouvexioTei peoa oe U0 AeTTd, TO ONAAOTEO TIOETAI AUTOUATO EKTOG
AeITOUPVIaG.

e EQv XpeIaoTel VO OTOUOTHOETE VIO TTEPIO0OTEPO aTIO U0 AETITA, OUVIOTATOI VO OPXIOETE
Eava pe Tn daon dityepong.

7.5 ©O¢€on eKTOC AsiIToupyiag

Mo va B¢oeTe To ONAAOTPO EKTOC AEITOUPYIOG, TTOTAOTE KOI KOOTHOTE TTOTNHEVO TO KOUUTTI
On/Mavoncg/Off yia dUo deuTePOAETTAL.

7.6 MeTax TRV &vTAnon

MpoeToluaoTeiTe VI TN GUAGEN TOU YAAGKTOC WC €ENG:

1. XpnoigomoinoTe TN BAon GIAANG VIO va aTTopUyeTE TNV avaTROoTh TNG GIGANG.
2. KAeiote Tn GI1GAN pe Eval KOTTAKI.



8.1 Tevikeg odnyieg pUAXENG

OgppoKpACia ZuvTripnon yuyeiou KaTayukTng Babeiag = MnTpIKO yXAX TTOU €XEI
mepIB&ANOVTOG 4°C (39°F) KXTOYUEEWG amoyuybei oTn
16 €wg 25 °C N XXHNAOTEPN -18°C (0 °F) ouvTRpNON TOU
(60 £wg 77 °F) N XXHNAOTEPN Wuyeiou
Méxp! 4 wpeg Méxpr 3 nuépeg Méxp1 6 unveg >e Bepuokpaoia
(kat& mpoTipnon) (kaT& mpoTipnon) (kaT& mpoTipnon) mepIBAANOVTOG:
Méxpl 2 wpeq
*MEXpPI 6 WPEC, Vi y&Aa | *Méxpl 5 nuépeg, yia *Méxpl 9 pnveg, yio SuvThpnon yuyeiou:
TToU €xel avTAnGei oe Y&AQ TToU €xel avTAnBei | y&AX TTou €xel avTAnOei Méxpl 24 wpeg
OUVONKeg TTOAU UWPNANG  O€ CUVONKeEG TTOAU o€ OUVONKeG oAU
KaBapIOTNTOG UWPNANG KabopldTNTaG UWNANRG KaBapIOTNTOG MnV EMXVAKXTXYPUXETE!

*KateuBuvTrpleg odnyieg yia TNV &vTANoN YGAOKTOG 0€ OUuvOnKeg TTOAU UWNANRG KaBapIoTNTAG:

Mpiv amd TN XpNon Tou BNA&CTEOU, 01 UNTEPES B TTPETEI VO TTAEVOUV TG XEPIO TOUG UE CATIOUVI KOl VEPO 1)

VO TG TTEPVOUV PE EVa OAKOOAOUXO OmOAUPAVTIKO. Ta dididopa pgpn Tou ONAGOTPOU, O GIGAEC KOl N TIEPIOXN

AvTAnoNG mpémel va gival Kabapd. O1 yaoToi Kal oI BNAEC TwV UNTEPwWV Oev XpeldlovTal TAUCIYO TIpIV TN

xpnon Tou OnAdoTPoU.

* AUTEG 01 KaTeuBuvThpIeg odnyiec GUARENG Kal amOWUENG UNTPIKOU YAAGKTOG ammoTeAOUV amtAn
ouoToon. Na meplocdTeEPeC MANPODOPIES, CUUBOUAEUTEITE TOV TTPOOWTTIKO 0OG GUUBOUAO N 101K
oe BepaTa OnAaopou.

o QuAGOOETE TO UNTPIKO YAAG OTO YUXPOTEPO PEPOC TNG OUVTAPNONG TOU WUVYEIOU (OTO EOWTEPIKO
TUAHG TOU YUGAIVOU paidIoU TTAVR omd TOV OGAGUO VIO TA AAXAVIKA).

8.2 Kartawuén

EIAOINOIHZH

e O1 emavaAapBavopevol KUKAOI KATAWUENG/amdywuéne KataoTpédouv Tn dour ToUu YAAGKTOG.
Emopévwg, punv EMaVOKOTAWUXETE TIOTE TO UNTPIKO YAAQL.

o MmopeiTte va KaTawlEeTe UNTPIKO YAAS 0 TTAAOTIKEG GIGAEC 1 aokoUC. Mn yepileTe TIG GIGAEC
I TOUG BOKOUG TTEPICOOTEPO OO TA 3/4 TNG XWENTIKOTNTAG TOUG, VIO VO TIPOBAEWETE XWPEO VI
TUXOV OI0OTOAT).

® EMKOAANOTE €TIKETEG OTIC GIGAEG N TOUG OIOKOUG WE TNV NUEPOUNVIO AVTANONG KOl TOV OYKO TOU
avVTANOEVTOC YAAGKTOG.

e O1 TAOOTIKEC DIAAEC Kol Ta O1AdDOPa TTAGCTIKG LEPN YivovTal eUBPAUOTA OTAV KATAWUXOVTAI KOl
UTIOPEI VO OTIAI00UV OV 0OG TTECOUV.

e EQv kamoia G1aAn 1) kamolo eE&pTnua epdavicel evoei&eic CNUIAG, YNV XPNOILOTIOINCETE TO UNTPIKO
VOAQ TTOU TUXOV TIEPIEXEI.

8.3 Amowyugn
A\ NMPOZOXH

Mnv omoyUXeTe KATEWYUYHUEVO UNTPIKO YAAQ KOl LNV TO {eoTaiveTe 08 GOUPVO HIKPOKUUATWY

1) oe doxeio Tou TTepIEXel vepo Tou Bpadlel. Me Tov TPOTO auTO, B0 TTPOOTATEUCETE TO ONUAVTIKA

OPEMTIK& CUOTATIKA TOU Kail Bal amrodUVETE TUXOV EYKAULOTO.

o [TPOKEIUEVOU VA PNV KOTAOTPAGOUV Ta OPETTIKG CUOTATIKA TOU UNTPIKOU YAAOKTOG, omoyUETe
TO YGAQ OTN GUVTAENON TOU WUYEiou, OAOVUKTIG.

o EVOANOKTIK®, UTTOPEITE VO KOATACETE TN GIAAN 1} TOV OIOKO KATW QO TPEXOUHEVO XAIOPO VEPO
(Bepuokpaoiag 37 °C [98,6 °F] To TTOAU).



EIAOINOIHZH

AVOKIVAOTE OmOAG TN GIGAN 1) TOV GIOKO, VIO VO avapgiEeTe TUXOV AITTOG TTou £Xel SIoXWPIOTEI.
AmoduyeTe To XTUTINUO 1 TNV avADdEUON TOU YAAGKTOG.

>e TepImTWon omPoodOKNTNG CUUTEPIPOPAG TOU BNAGCTPOU, avaTEEETE OTOV TTIVOKO
QVTIUETWITIONG TTPORANUATWY, JeiTe av TO CATNUC UTTGEXE! 0TN OTHAN «[MPOBANUC» Kol
aKoAouBnoTe TIG 0dnyieg TNG OTAANG «Auon».

Nivakog XVTILETWITIONG TTPORANUATWV

Auon
To BnAaoTpo dev AeiToupyei DopTioTe yia 15 AenTd mpoToU B€0eTe To ONAGCTPO Eava o AeiToupyia.
UETA TO MATNUA TOU KoupmoUu  H dopTIon umodeikvUETal OTAV N evOEIKTIKN AUXVia KATAOTOONG
On/Mavtong/Off avapBoofnvel TOAU apyd pe PAoIvo xpwua. Eav To BnAaoTtpo

eakoAouBei va unv AeiIToupyel, eMKOIVWVAOTE Pe Thv e&umnpeéTnon
meAaTwv TNG Medela.

To BnAaoTpo mapdyel pdvo EmkoivwvnoTe pe Tnv eEurnpétnon meAatov Tne Medela.
oTa0epPn avappodnon avTi
VIO KUKAOUG avappoodnong

H evdeikTikA Auxvia H dopTion/avTAnon dev gival duvaTn OTav n Beppokpaocia TNG
KOTAOTAONG avaBoofrvel umaTapiag eival uepBoAIK& uwnAn. AdnoTe Tn povada &vtAnong
VPNAYOPO UE KOKKIVO XPWHO VO KQUWOEI KA, 0TN OUVEXEIR, ouvexioTe Tn dopTion/&vTAnon.

oTav mpooTabeiTe va Eav n evdelkTIKA Auxvia kaTdoTaong e€akolouBei va avaBooBrvel
XPNOIUOTIOINOETE 1) VO VPNAYOPQ He KOKKIVO XpWHa, N ouokeun éxel BAGRN. EmkolvwvhoTte
dopTioeTe TO ONAGOTPO. ue Tnv e&unnpétnon meAatwv TG Medela.

XounAn n undevikn BeBaiwBeite 6TI OAa Ta e€XTAUATO TOU OET AVTANONG eival KaBap&
avappodnon Kol OTeYVA Kol OTI 01 GUVOECEIG eival ODIYUEVEG KA.

Kotd Tnv avtAnon, BeRaiwbeite 0TI o1 Xodveg edapuolouv 0EPOOTEYWS
TAVW 0TN BNAR.

Edv dev BeATiwBel n avappodnon adol akoAoubrnoeTe auTA TO
BrAuoTa, emKoIvwvAoTE Ye TNV e€utinpeTnon meAaTwy TG Medela.

To BnAaoTpo Sev MaThoTe Kal kpaThoTe maTnuevo To koupti On/Mauong/Off yia
QVTOTIOKPIVETOI PE TOV QU0 BEUTEPOAETITA VIOl VO BECETE TO BNAGOTPO EKTOC AEITOUPYIOG
AVOUEVOUEVO TPOTIO Kail, 0TN OUVEXeIR, B€0Te To BNAQCTPO Eavd oe AeiToupyia.

Av Oev umtapxel KAToIa aAAQyR, EMIKOIVWVAOTE Y TNV e§UTNPETNON
meAaTwv TNG Medela.

H povada avtAnong éxel BY&ATE TN povada GvTANGNG aTo TNV TTRICa KO ATTEVEPYOTIOINGTE TN.
Bpoaxei eEwTePIKG STeyvnoTe To e€wTEPIKO TNG HOVADOG GVTANONG.

H povada &vtAnong By&ATe Tn povada AvtAnong amd Tnv mpida Kol ATTeveQYOTIOIoTe Tn.
BuBioTnke 01O VEPO EmkoivwvnoTe pe Tnv e€urnpétnon mehatov Tng Medela.

Edv Oev €xeTe AUoel TO TPOBANUG TOU BNAAOTOOU N EXETE TTEPAITENW QTTOPIEG, ETMKOIVWVNOTE
ye Tnv e€utnpetnon meAaTwv TNG Medela. Ma oToixeia emkolvwviag, emokedBOeite Tn dieubuvon
www.medela.com. >1nv evotnta «Contact» (Emkoivavia), emMAEETe TN XWPa 00G.



To akOAoUB TTPOIOVTO TTWAOUVTAI EEXWPIOTA:

e Xodvn PersonalFit Flex, peyeén S (21 mm), M (24mm), L (27 mm), XL (30mm)
* SwANvVwon via Solo

* SuvOeTIKO PersonalFit Flex

o OIGAN

AvaAoya pe TNV TIEPIOXT OOC, GVOTPEETE OTOV TOTIIKO IOTOTOTIO/KATAOTHAHOTO VIO TN
Sla6eoipudTNTA.

o mAnpodopieg oxeTikG pe Tn dieBvr) eyyunon (international warranty), emoked6eite
Tn dieubuvon www.medela.com/ewarranty.

AnoppIYn TNG CUCKEUNG
OTov apENBEI 0 PEYIOTOC XPOVOC AeIToupyiag Tou BNAGOTOOU, BTTOCUVOPUOAOYNOTE
To eEQPTAUOTA TOU KO AMOPPIYPTE T OUPDWVG Pe TIC akoAouBeg odnyieg.

Xo&veg, CUVOETIKO, CWARVWON KXI TXPEAKOHUEVX

To e€QPTAPATA €IVOI KATOIOKEUAOUEVA OTIO TTAGOTIKG UAIKG TTou Oev gival emBAaBn yio TO
mepIBAAAOV av amoPPIPOOUYV Padli e TO OIKIOKG GTTOPPIPATA. AVOKUKAWOTE 1) amoppiyTe
oUpdWVa Pe TOUG TOTIIKOUG KOVOVIOUOUG.

Movada &vTAnong Ko TpodpodoTIKO

Mnv oToPPITITETE TOV NAEKTPIKO 1l NAEKTOOVIKO EOTTAIOLO PE OTAEIVOUNTO OIKIOKA OTTOPPIPUOTA,
OAAG CUANEETE TOV XWPIOTA.

>tnv Eupwmaikr Evwon, 0 KATAOKEUGOTNC I 0 TTWANTAG TOU UTTOXPEOUTAI VO OVOKTA TO
omoRANTa e€omAIcUOU. AANEC XWPEC UTTOPET VO EXOUV TTAIPOUOIO CUCTHAUOTO OUAAOYNAC KOl
AVOKUKAwONG. AtroppiyTe Ta amoBANTa e€oTAIOPOU OUHGWVA PJE TOUG TOTTIIKOUG KOVOVIOUOUG.
Mo mANpodopieg OXETIKA e To KATAAANAGL onueiot SUAAOYNC amoBANTWY eEomAIouoU,
ameubuvOeiTe 0TO onueio TOANONG 1 ETTIKOIVWVNOTE PE TIC TOTIIKEC OPXEC.

H xwpIoTr) ouAAoyn Kal avaKUKAWON Twv ammoBANTwY eEOTAIOUOU 0OG KATA TNV AmoppIwn

6o oupBaAel oTn SI0PUAGEN TWV PUOIKWV TTOPWVY Kol TN JIGoDAAION TS AVAKUKAWONG

TOUC He TPOTIO TTOU TIPOOTATEUE! TNV AvOP®TIVN Uyeia Kol TO TTERIBGAAOV.

/\ MPOZOXH

To eMKIVOUVO UAIKG TTOU TIEPIEXOVTOI OTOV NAEKTPIKO/NAEKTPOVIKO €EomAIoNO pmmopei va BAayouv
TNV avBprmivn uyeia Kol To epIB&ANOY, av Ta amdBANTa e€omAiopol dev amoppidpOouv 0pBA.
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ZUMBOAX TTOU XPNOIHOTIOIOUVTXI OTIC TXPOUGEG 0dnyieg

A
A

To yeviko cupBoAo mpoeidomoinong
aodaAeiag urmodnAavel TAnpodopieg
TTOU OXeTICOVTQI UE TNV BODAAEIDL.

Mpoodiopilel eva elPOG BEPUOKPATIOV
(m.x. yio Tn Aeitoupyia, petadopd
) amobnkeuon).

BH

AlaBdoTe Kail TnpeiTe TIG 0dnyieg Xprong.

Mpoodiopilel Eva eUPOG OXETIKNG
uypaooiag (T.x. via Tn Aeitoupyia,
yetadopd n amodrkeuon).

ZUMBOAX TV OTX HEPN KXI T CUCKEUXOIX TOU TIPOIOVTOG.
Inueiwon: Ta cuuBoAa 610 TPohOSOTIKO Umopel va SIadEPOUV avVEAOYa HE TNV BYOPG GTNV
omoia S1aTiOeTON N povAdaL.

wl

YmodelkvUel TOV KATOOKEUNOTH)
TOU TIPOIOVTOG.

YmodeikvUel TNV NU/VIa TAPAYWYNG.

YrnodeikvUel TOV KwOIKO eEXPTAUOTOC
TNG CUOKEUNG.

YrnodeikvUel Tov aU&ovTa apiBud
TTAPAYWYTG TNG OUCKEUNG.

YrmodnAovel ouppopdwon pe Tic diedveig

AMOITAOEIG TPOOTACIAG amd NAeKTPOTANE il

(edapuolopeva pépn TUTTIOU BF).

YnodeikvUel To BaBUd MPOCTACIAG Ao
TN dieioduon EEVwV OWUATWY KOl UYPaoiag.

To ofjua TUV SUD unodeikvuel &Ti
TO TIPOIdV €xel UTTOBANBEI 0e doKIur
TUTTOU Kail OTI Ol HoVAdEG TTAPAYWYNG
TTAPOKOAOUOOUVTOI TOKTIKA.

YrodnAavel OTI N OUCKEUN gival NAEKTPIKN
ouokeur kA&ong Il (BITAR povwon).

YrmodnAavel 0TI N OUCKeUn TTPOOoPICeTal
QOTTOKAEIOTIKA VIO XPNON 0€ €0WTEPIKOUG
XWPOUG.

2120 j

4pin-/1pin+

© 1

YnodeikvUel 0TI anaiTeiTal
OUYKEKPIPEVO EEXWPIOTO TPODODOTIKO
VIOt TN OUVOEQDN TNG CUOKEUNG OTO
OIKTUO peupaTOg Kal poadiopilel

TO PovTEAO/TOV TUTIO TOU.

AlaBAoTe Kal TNPEiTe TIG 0dnyieg xprong.

Mnv amoppInTeTE TIC NAEKTPIKEG/
NAEKTPOVIKEG CUOKEUEG UE
ATAEIVOUNTA OIKIOKA ATTOPPIHUOTY
(amoppiyTe TN oUoKeUur CUPDWVD
€ TOUG TOTTIKOUG KavoviopoUg).

To onpoa CE unmodnAwvel Tn
ouppopdwon pe TG IoXUoUoEG
eUPWIAIKEG 0dnyieg.

YmodnAwvel ouvexes pelpa.

YrodnAovel evaAAGCCOUEVO peUpa.

YrodnAavel Tnv TOAIKOTNTa TNG £€600U
Tou USB.

Mnv amopPITTETE TIC NAEKTPIKEG/
NAEKTPOVIKEG CUOKEUEG UE
ATaEIVOUNTO OIKIOKA ATTOPPIHHOTO
(amoppiwTe TN cUOKeUT cUpbWVa
e TOUG TOTTIKOUG KOVOVIOHOUG).

To onua KAVOVIOTIKAG ouppdpdwong
uttodnA®VEl TN CUPHOPOWOoN pe

TIG AMAITAOEIG NAEKTPOHAYVNTIKAG
oupBatétnTog (EMC) kal aodaAeiog
NG AuoTpaAIBG.



YrmodnAavel 0TI N UCKeUn givail
UETAOXNUOTIOTHG OMONOVWONG AodAAEIag
g TTPOOTOGIA OTTO BPAXUKUKAWUO.

YrodeikvUel OTI N NAEKTPOVIKI CUOKEUN
TIOU EVOWHATWVEI HETOOXNHOTIOTN
(UETOIOXNUOTIOTEG) KAl NAEKTPOVIKO
KUKAWHO (NAEKTPOVIKE KUKAQUOTO)
UETATEETEI TNV NAEKTPIKN 10XU O€ pia

1 TOAAEG €£0B0UG 10XUOG.

Yrodeikvuel To emimedo anodoong
TV EWTEPIKWV TPODHOSOTIKWY 10XUOC.

To AoyoTumo BSMI (Bureau of Standard,
Metrology and Inspection - lpadeio
TPOTUTWY, HETPOAOYIOG Kal eMOEWPNOEWV)
urodnAwvel OTI To TIPOIdV ToTOTOIEITAI OTI
TANPOI TIG OTAITAOEIC GOPAAEING KOl
NAEKTPOUAYVNTIKAG OUUPBATOTNTOG

¢ TaiBav.

YnodnAavel Tn cuppopdwon pe Tnv
UTTIOXPEWTIKN TTIoTomoinon Tng Kivag.

YrmodeikvUel TN cUPpOPdWoN pe TIC
amaithoeic PSE (lamwvia, Nopo6eoia
mepi Aodaeiag MpoiovTwv HAeKTPIKWY
Juokeuwv Kal YAIKoU).

YrmodnAovel Tn cuppdpdwon pe
TIC anmaiThoelg TNG OPooTovlIaKng
EmTpormg Emkoivwviov (H.M.A.).

Mepigxel eUOpAUOTO AVTIKEILEVQ.
XelploTeiTe pe mPoooxn.

AlOTNPEITE TN OCUOKEUN UOKPIA OTIO
TNV &ueon nAIoKR akTIVOBOoAia.

KpatnoTte pokpi& amod Tn Bpoxn.
DuUAGETE 0E OTEYVO XWPO.

Mpoaodiopilel To eUPOG BEPUOKPATIOV
viot TN HETOPOP ) TNV amobnkeuon.

Mpoadiopilel To eUPOG OXETIKNG UYPOOCIAG
VIOt TN HETOPOPG ) TNV ammoOnKeuon.

EAL

To ofua EAC (EupaoiaTikng
Suppopdwong) umodeikvuel 0TI TO
TPOIOV CUUHOPDWVETAI UE TIG BACIKEG
anaiThoelg aodaAeiag ocUpdWVa pe
TOUG TEXVIKOUG KavovIououg TNG
EupaoiaTikng TeAwvelakng Evwong.

To onua cuppopodwong UA TR
uttodNAGVEI TN CUPHOPGWON PE TOUG
TEXVIKOUG Kavoviopoug Tng Oukpaviag.

To onua cuppoPdWoNG UTOJEIKVUEI
OTI TO TIPOIOV TANPOI TIC ATTAITAOEIG
NAEKTPIKNG 0OPEAEInG KAl
NAEKTPOUAYVNTIKAC OUUBATOTNTOC
(EMC) Tou Mapokou.

To onua cuppopdwong ECAS
uttoONA®VEl TN CUPHOPGWON e
TOUG TEXVIKOUG KAVOVIOUOUG TV
Hvopévav ApaBiKav EpipaTov.

YmodeikvUel 0TI N GIAIKY TTPOG TO
mepIBA&AAov Sidpkela xpriong (EFUP)
eival deka TN (EAeyX0G puTavong
Kivag).

To onua SAFETY umodnAwver 0TI TO
TTPOIOV EXEl KATAXWPIOTEI WG EAeyUEVO
TPOIOV OUPGWVO e TOV KAVOVIOHO
TTPOOTOOING KATOVOAWT®OV TNG
SIyKamoupng.

To ofjua UL LISTED umodeikvuel
OTI TO TIPOIOV KOTAOKEUATLETAI OE
ouppdPdWoN Pe TIG OTAITAOEIG
aodoAeiac UL yia Tic H.M.A. kai
Tov Kavada.

To ofjua NOM (Norma Oficial Mexicana)
NYCE umodeikvuel 0TI To TTPoiov
OUPHOPDWVETAI UE TIG I0XUOUOEG
amaiThoelg Tou Meikou.

H ouokeuaoia mepIgxel TPOIOVTO
To oToia TpoopidovTal va €pBouv
oe emaor pe TpodIUa, oUudwva

pe Tov Kavoviopd (EK) 1935/2004.

YrmodnAwvel 0TI To UNIKO amoTeAei
pépog diadikaoiag avakTnong/
AVOKUKAWONG.

YrodeikvUel OTI N CUOKEUQOIa gival
KOTOIOKEUQOUEVN QTTO XOPTOVI.

YmodeikvUel OTI N CUOKEUQGCIO
gival aVaKUKAWOIUN.
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14.1 HAekTpopayvnTikr cuppaTornTa (EMC)
To B"ACOTPO Solo CUUHOPPWVETAI e OAEG TIC OTIAITACEIC TWV OXETIKWV TTOOTUTIWV KAl
KAVOVIOU®V 000V adop& TNV NAEKTOOUAYVNTIKNA EKTTOUTIT) KOI GTPWOIG EVAVTI TTOPEUBOAGV.

To nAekTPIKO ONAaoTPO Solo dev Ba Tpemel va xpnoipomoleitTal iAo oe &AAo e€oAIopd oUTe
Vo OTOIBGCETAl e auTov. Edy, mapd TauTa, n xpnon 1 n oToiBa&n Tou pe AoV eEomAiIouo
gival avaykaia, To NAEKTPIKO ORAGCTPO Solo Ba TPETEl VO TAPOKOAOUOEITOI TIPOKEIUEVOU

Vo eMaANBeUETAl N KAA AeiToupyia Tou oTn diapdpdwon pe TNV omoia Ba xpnoluomoindei.
EComAIopOC aoUPUOTWY ETTIKOIVWVIWY, OTTWC TI.X. OIKIGKEG CUCKEUEC OOUPUATOU OIKTUOU,
KIVNT& TNAEDWVA, aoUpuaTa TNAEGWVA Kol oI 0TaBuoi Baong Toug, dopnToi acUPUATO!
("YOUOKI-TOKI") K.ATT., UTTOPEi Vol ETTNPEAOEl TO NAEKTPIKO BNAGOTPO Kol Ba TRETEI VO
apapével og amdoTacn TouAaxioTov 30 ek. oo TN auTO.

14.2 EEOTTAIONOG JIXTPOGIIG ME UYPX
Ta e€apTRUATA TTOU TTPOOPICOVTAI VIO TN OITIoN BPedWV CUUPOPDWVOVTAI UE TO EUPWTTAIKO
mpoTumo EN 14350.

Mo TO YEVIKA TEXVIKA XAPOKTNPIOTIKS, BA. KEP&KAIO 16.

Tpo¢podoTikO

MovTéAo (ToikiAel av&Aoya pe Tnv TomoBeoia TNG ayopag):
MS-V2000U050-010B0-DE/MS-V2000U050-010B0-GB/MS-V2000U050-010B0-US/
MS-V2000U050-010B0-CN/MS-H2000U050-010B0-AU

Eicodog ‘E€odo¢g Méon amddoon KaTavdAwon 1oxuog
0€ KATAOTOOoN Aveu
dopTiou

100 ... 240 V™ 5V-=

50/60 Hz 2A 78,7 % 0,075 W

pey. 0,5 A 0w

YAIKX TTOU EPXOVTAI OE SI'I'(X(])I‘] M€ TO 589”0( n ye YO()\O(
e Xoavn: MoAutipomuAevio, BEPUOTIAGCTIKO EAQCTOUEPEG

® >uo ouvoeTIKOU: MOAUTTPOTTUAEVIO

e MepuBpavn: ZIAIkovn

o DIGAN: MoAutpoTuAévio

o Kamaki: MoAuTIpoTTuAEvIo

OAa TO UEPN TTOU EPXOVTOI O AN PE TO UNTPIKO YOAQ KATAOKEUALOVTAI ATd TTAGOTIKO XWPIC

BPA (510haivoAn A).



A MpoueTeTe BCUUKW MHCTPYKLUK, NPpeau Aa U3NoN3BaTe TO3U NPOAYKT.
3anaseTe MHCTPYKUUUTE 3a 6baeLyn CpaBKU.

MpeaynpexaeHnata o6o3HayaBaT BCUYKM MHCTPYKLIMW, KOUTO Cca BaxkHU 3a 6e3onacHoCcTTa.
HeusnbiHeHMeTo Ha Te3n MHCTPYKLMM MOXe Aa [JoBede [0 HapaHABaHe wan A0 nospeaa Ha
npoaykTa.

CnefHnUTe CUMBOIN U CUTHAHW JyMU MOKasBaT 3HAUMMOCTTa Ha NpeaynpexaeHuaTa:

Moxe Aa foBede 4O CEepUO3HO HapaHABaHe
VAN CMBPT.

A BHMMAHME Moxe fa foBefe 40 NeKO HapaHABaHe.

Moxe na nosefde 40 MaTepuasitm LWeTm
BEJIEXXKA (He e cBBbP3aHO C HapaHABaHe).

[TonesHa unu BaxKHa UHdopmauma,

o
| MH¢OpM3u”H KOATO He e CBbP3aHa ¢ 6e30MacHoCTTa.

KoraTo nanonseare enekTpuyecku NpoaykTv, o0co6eHo B NPUCHLCTBMETO Ha Aela, BuHaru Tpadsa
[la cnasBaTte OCHOBHU MepKiu 3a 6e30MacHOCT.

3a ga nsberHete noxap, TOKOB yaap WM CEPUO3HN N3rapaHma:

e [I3nonsBanTe camo 3axpaHBalina agantep 1 kabena oT KOMNAeKTa Ha ypeaa. Henoaxoasiy
3axpaHBalll UBTOYHMK MK Kaben Moxe Aa AoBeaaT A0 ONMacHOCT OT NMoxap, TOKOB yaap U
Hen3npaBHOCT Ha ypeaa.

¢ Hukora He padoTteTe ¢ enekTpuyecku ypea, ako HeroBuAaTt kaben uam LWencen e NnoBpeaeH,
ako He paboTv NpaBuIHO, ako e BN U3NycHaT UK NOBPEAEH, UM ako e najasn BbB BOAA.
AKO OTKpueTe noBpeaa, HesabaBHO NpekpateTe ynotpedarta Ha 3axpaHBallva agantep
1 ce cebpxeTe ¢ LleHTbpa 3a o6cnyxBaHe Ha KaneHT Ha Medela.

¢ He nanonseaiite enekTpuyeckn NpoaykT, KOMTo e 6uN B KOHTAKT C BoAa UM APYrM TEYHOCTH:
- He nanonsgaiite, nokato cu B3emarte BaHa uam ayL.

- Hukora He noctasAnTe 1 He NyckanTe BbB BOAA WU APYrM TEYHOCTU.

- He ponyckaiite ga Teye Boja BbpXy MOTOpa Ha nomnara.

— AKO HAKOW enekTpuyecky NpoayKT e Oua B KOHTaKT C BoJa WaW APYrv TEUHOCTH,
He ro JokocBaliTe, n3BafeTe Wencena Ha ypeaa oT e/leKTPUYECKMA KOHTaKT,
N3KJ/IOYETE O U Ce CBbPXKETE C NPON3BOAUTENA.



3a na ce nsberHat pUcKoBe 3a 3APABETO W Aa Ce Hamain PUCKBT OT TEXKO HapaHABaHe:

¢ He nanonseaite ypena, nokaTo wodvpaTe NpeBo3HO CPEACTBO.

o I3uexaaHeTo MOXe Aa npeamnssuka KOHTpakLuum Ha maTtkata. He ce nsuexaanre,
[okKaTo He poauTe. AKo 3abpemMeHeeTe, [oKaTo KbpMUTE UK nusuexjate rbpaute cu,
Ce KOHCyNTupanTe C MeAnUMHCKM cneunanunct, npean aa Nnpoab/kute.

* AKO cTe 3apaseHa ¢ xenaTuT B, xenatut C uav cuHapom Ha npugoduTata MMyHHa
HepocTtatbyHocT (CMNH), n3uexaaHeTo Ha KbpMma HAMa Aa Hamanaun Uam NnpeMaxHe
pucka oT npeaaBaHe Ha BUpyca Ha 6e0eTo upes kbpmaTa.

e Cnen BcAka ynotpeda n3MmMBanTe BCUUKM YacTu, KOUTO BIM3AT B KOHTAKT C rbpanTe
BW U C KbpmMaTa.

* To3n ypefd He e npeaHasHadeH 3a ynoTtpeba ot nuua (BkaounTenHo aeua Ao 14 roavHn)
C HamaneHu nU3nYecKn, CEH30PHMN WK NMCUXUUYHU CIOCOOHOCTM WK C INNca Ha OnNuT
1 NO3HaHWA, OCBEH ako He ca noAa Haa30p UK He ca MoyYnaIn UHCTPYKLMM OTHOCHO
ynotpebaTta Ha ypeaa oT iuLe, OTTOBOPHO 3a TAXHaTa 6€30MacHOCT.

e [lelia He TpAGBa ga UrpaAT ¢ ypeaa.

¢ [TouncTBaHeTO M NoAdpbXKKaTa He TpAOBa [a ce M3BbpLIBa OT Aela 6es3 Haasop.

/\ BHUMAHUE

3a na nsberHete noxap Mav U3rapaHua:

* YBepeTe Ce, Ye HanpexeHneTo Ha 3axpaHBalinAa agantep CbOTBETCTBA Ha TOBA Ha 3axpaHBalimA
M3TOYHMK. BuxxTe rmaBa 15 3a TexHMYeckun cneymdukaunm.

* BuHaru nakntouBaiTte eNeKTpuyecknTe ypeam HemocpeacTBeHo ciel N3non3BaHeTo UM OCBEH
ako He ce 3apexaar.

e He nocTaBsainTe 1 He cbxpaHaBaiTe NpoaykTa Ha MACTO, KbAETO MOXE [a naaHe uan ga 6bvae
1M3abpnaH BbB BaHa WU YMUBAHYIK.

* YpeabT U HErOBUTE akCecoapu He ca yCTOMYMBK Ha ToMnMHa. [adeTe ganey ot HarpAaTu
NOBBPXHOCTW M OTKPUT MAaMbK.

¢ He nanonseaiite B 621130CT A0 3ananvMu matepuani.



/\ BHUMAHUE

3a na ce nsberHat puckoBe 3a 34PaBETO U Aa CE Hamanu PUCKLT OT HapaHABaHe:

« To3M NPOAYKT € npeaHasHayeH 3a ynotpebda camo OT eanH notpeduten. Ynotpedarta oT noseye
OT €4HO NMLEe MOXeE Aa NpecTaBABa PUCK 3a 3paBeTO U aHy/mpa rapaHumaTa.

o To3M NPOAYKT He MOXe fla 6bae 00CNy)XBaH UM PEMOHTMPaH. He 13BbpLIBANTE PEMOHT Camu.
He moagunduumparite ypeaa.

* Hukora He n3nonseanTe nospeneH ypea. lNoameHanTe neekTHUTE NAN N3HOCEHN YacTu.

¢ [13non3BainTte ypega camo no npeaHa3HayeHneTo My, KakTo € ONMCcaHo B Te3W MHCTPYKLUMK
3a ynotpeoda.

¢ He nanonseaiite ypena, 1okaTo CNuUTE UK CTe NpekaneHo CbHANBM.

¢ AKO B MapKyua ce NofBw NieceH, npekparete ynotpedara 1 CMeHeTe MapkyJa.

e He 3aTonnAiTe B MMKPOBB/IHOBA hypHa 1 He BapeTe KbpMaTa. 3aTonAHETO B MUKPOBB/IHOBA
ypHa MOXe [a MPUYMHUI TEXKUN N3rapAHnA B ycTata Ha 6e6eTo BCeACTBIE Ha ropelmTe 30HH,
KOWUTO ce obpagyBaT B MIAKOTO MO BPeMe Ha 3aToMn/IAHETO B MUKPOBBL/IHOBA (hypHa
(3aTONNAHETO B MMKPOBB/IHOBA (hypHa MOXe Aa NMPOMEHU 1 ChCTaBa Ha KbpMmara).

e [pean nbpeata ynotpeda nouncTeanTe n AesnHekLumnpanTte BCUUYKN YacTu, KOUTo BAM3aT
B KOHTaKT C rbpanTe BU 1 C KbpMaTa.

¢ /Ianonaearite ¢ ypeaa camo npenopbyaHu oT Medela yacTu.

* AKO M3UeXJaHeTo NpUUYMHABA HeydoOCTBO UK O0NKa, N3K/HOUYETE YCTPONCTBOTO, MYLLHETE
npbCTTa Cy MexAay rbpaarta v yHvuATa 3a fa npekpaTuTe Bakyyma, u csanete yHuaTa ot
rbpaata Ccu.

* Makap ye MOXe [la Ce yCeTW U3BECTEH ANCKOMMOPT NO BPEME Ha MbPBOTO M3LexaaHe,

TO He O TpAGBao Aa NpuunHABa 60/Ka. AKO He CTe yBEepPEeHW B MpaBuIHWA pasMep Ha
dyHuATa, Mona, nocetete www.medela.com nnn KOHCyNTaHT No nNaktauua/cneynannct
no KbpMeHe, KOWTO MOXe Aa BM NOMOrHe 3a n3bopa Ha NpaBuHUA pasmep.

BEJIEXKA

O6bpHETE BHUMAHKE Ha CNeaHOTO:

e BbaeTe BHUMATENHN NPy padoTa ¢ WwuieTata U KOMIOHEHTUTE:

e [InacTmMacoBuTe WULLETa U YacTu ctasart Kpexku npu 3amMpasfaBaHe U MOXe Aa Ce CUYynAT,
ako Obaat nsnycHaTtu.

o [lInweTtata 1 yacTuTe MOXe [1a Ce MOBPEAAT, ako C TAX ce BopaBy HempaBuIHO (Hanpumep,
ako ObaaT uanycHaTtu, npeHaTerHaT Wiy ako naaHar).

* He nanonssaiite KbpmaTta OT LWNLLIETa UK APYr1 CbhA0Be, KOUTO MMAT NpuaHaLy Ha nospeaa.
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Momnata 3a kbpma Solo e enekTpuyecka nomna 3a Kbpma, NnpeaHasHaueHa 3a nauexaaHe
1 cbOupaHe Ha KbpMa OT MbpAUTE Ha KbpMadkuTe. MNomnara 3a kbpma Solo e npeaHasHayeHa
3a eauH notpeduten.

3.1 OnucaHue Ha ypeaa

Solo e enekTpuyecka nomna 3a KbpmMa 3a fimyHa ynotpeda, KOATO U3N0N3BA TEXHOOrMATa
2-Phase Expression ([IBythasHo nsuexaaHe) 1 e npeaHasHayeHa 3a eAMHUYHO naLexaaHe.
CbcToM ce OT MOTOP Ha nNomnara, KOMMEKT 3a nanomneaHe (hyHUA, KOHEKTOP W LWNLLIE) 1 MapPKYyY.
PaboTHUAT XMBOT Ha noMmnaTa 3a KbpMa Solo e 250 vaca.

3.2 YpentuT BKNKO4YBa
BwxTe durypa [I4 Ha cTpaHuumMTe Ha KHKKaTa.
[14-01 3awmTHO NokpuTne (3a eaHokpaTHa ynotpeda) [H4-07 Mapkyu

[[14-02 ®yHunAa PersonalFit Flex M 24 mm [14-07-1 Kpbrba HakpanHuK Ha Mapkyya
[714-03 KoHekTop PersonalFit Flex (cbeaounHABa ce C KOHekTopa)
[14-03-1 Tano Ha KoHekTopa [[14-07-2 HakpaiHnk ¢ MHOrobrb/iHa
[14-03-2 MembpaHa dopma (cbeanHsaBa ce ¢ moTopa
[14-04 Wnwe Ha nomnara)
[[14-05 Kanauka [[14-08 3axpaHBaly agantep ¢ kaden
[Z14-06 lMocTaBska 3a wuwe [14-09 MoTop Ha nomnara

4.1 TMMouucTBaHe Npeau MbpeaTa ynotpeba

BaxxHO e Aa U3BbLPLINTE CNEAHOTO Npean NbpeaTa ynotpeda Ha nomnara 3a Kbpma:

1. OrtcTtpaHeTe 3awmTHOTO nokputue ([14-01) o1 dpyHuute (I14-02).

2. Pasrnobete U NouncTeTE BCUUYKM YACTH (C UBKOUEHME HA MapKyya) CbracHO MHCTPYKLUMUTE
3a nouncTeaHe — BUXTe pasaen 5.1.

4.2 3ape)|(.ane Ha 6aTepMHTa

Bapepete 6aTepuaTa B NPOAb/IXEHNE Ha ABa Yaca.

1. Wanonssaiite saxpaHsaliua kaben, 3a fa CBbpXKeTe MOTopa Ha noMnara CbhC saxpaHsalua
afanTep.

2. Bk/toyeTe 3axpaHBalima agantep B CTEHEH KOHTAaKT.
- [lo BpemMe Ha 3apex/JaHeTo HAMKATOPLT 3a CbCTOAHWETO NPEMUrea B 3e/1eHO.
> KoraTo 3apexaaHeTo Npuk/IoYn, TO 3anoysa Aa CBETU MOCTOAHHO B 3€/18HO.

i UHpopmayun

* MoxeTe ga 13nonseare nomnara 3a Kbpma, Aokato sapexaare 6atepvata. Ta obave we ce
3apexaa no-6asHo, JoKaTo nomnara padoTu.



51 W3muBaHe u ﬂe3MH¢6KI.IMH Ha KOMMJIeKTa 3a u3uexgaHe
M3aMmBaHeTo 1 AesnHbekumaTa ca ABe pasnuyHmn AenHocTu. Te TpAdBa [a ce U3BbPLUBAT NOOTAENHO
3a na ObaeTe 3aWmuTeHn Bue 1 BaweTo 6ebe 1 3a ga ce 3anasu gobparta padoTa Ha ypeja.
UamuBaHe - NOYMCTBAHE Ha NMOBBPXHOCTUTE HA YacTUTe upes PUsnuecko oTcTpaHABaHe Ha
3amMbpcABaHuATa.

Je3auHdbeKkumsa — yHuuoxasaHe Ha MUKPOOPraHnamu, Hanpumep rsOuykmn, 6akTepun U BUpycH,
KOWTO MOXe [la Ce Hamupart Mo NMOBbPXHOCTUTE Ha YacTuTe.

/\ BHUMAHUE

3a [a 3anas3nte 4yactute Ha nomMmnara YnCtm m XurmeHnYHu:

* HenocpeacTeeHo cnen ynotpeba pasaenete U U3MuinTe BCUYKM YacTu, KOMTO B/IM3AT B KOHTaKT
¢ kbpMarta. ToBa Lie MOMOrHe 3a OTCTpaHABaHe Ha OCcTaTbUMTE OT KbpMa W e NpeaoTBpatm
pasBuBaHeTo Ha GakTepun.

¢ I3mMuiiTe cTapaTeniHo PbLETE CU CLC canyH 1 Boaa.

* 3a noyncTBaHe 13nonaeaiTe camo nuTeiHa YellMAHa uav ByTunmpaHa soaa.

* He nocrapaAiiTe yacTuTe Ha Momnarta AMPEeKTHO B yMUBAJIHMKA, 3a a I uaniakearte uWin usmuare.
anonsBaiTe UniCT iereH, KOWTo e onpeaeneH 3a ynotpeda camo 3a NpuHaanexHocTUTe 3a
XpaHeHe Ha 6ebeTo.

e He nsnonspainte Kbpna 3a CbA0Be, 3a Aa U3Tpuete Uan noacywnTe npuHaaiexxHoctuTte.

e He nanonssante 0e3mHMEKTAHTN 3a NOYNCTBAHE.

BEJIEXKA

3a na npenotspaTtute nospeaa Ha Mapkyua.
* He nouucTeaiiTe Mapkyua, KakTo e onucaHo rno-gosy. Cneasante UHCTPyKUMMTE B pasaen 5.3.

BEJIEXKA

OBbpHeTe BHUMAHWE Ha CNeaHOTO:

¢ BH1MaBaiiTe Aa He NOBPEAMTE YacTMTE Ha KOMMIEKTa 3a U3LexaaHe no BpeME Ha NOYMCTBAHETO.

o CbXxpaHaBaiTe NOACYLIEHNA KOMIMIEKT 3a M3LEXAaHe B YncTa YaHTa/KyTna Ao creasallata
ynoTpeba.

e He cbxpaHABaiTe MOKPY AW BAAXHW YacTu, T KaTo MoXe aa ce obpasysa Mn/ieceH.

* AKO crefl usBapfABaHe 3abenexnTte 6enn oTnaraHua No YacTuTe, BbLAMOXHO e BodaTa fa
€ C BICOKO CbabpxaHue Ha MuHepanu. OTcTpaHeTe oTnaraHuaATa, Kato n3dbpLieTe Yyactute
C yncTa Kbpna, 1 rm ocTaBeTe Aa M3CbXHAT Ha Bb3ayX.

¢ 3a n3BapABaHe Ha YyacTu ce NpenopbYBa M3NON3BAHETO Ha AeCTuanpaHa Boaa, 3a 4a ce
npefoTBpaTn 3Ha4YMTENHO OT1IaraHe Ha MUHepanu C TeYeHne Ha BPEMETO, KOETO MOXeE Aa
B/IOLUN KQYEeCTBOTO Ha YacTuTe.

i UHpopmauun

AKO M13non3earte CbAOMUANHA MallKHa, YacTUTe MOXe [a NPOMEHAT LBeTa cu. ToBa He BnudAe
Ha (PYHKUMOHNPAHETO VM.

Kakeo aa npasuTe, KoraTo: BuxTe noapo6HNTE MHCTPYKUMUM Ha crieABaLyaTa cTpaH1ua.



Mpeau aa usnonssare 3a NbPBU NbT, OTCTPAHETE U U3XBbPIETE 3ALNTHOTO NokpuTne (I14-01)
oT dhyHuATa (I14-02). iamuiite n gesnHdekympante kKoMmnaekTa 3a usuexaaHe v wuwerata,
Kato cneasare CTbnku 0T 1 4o 4 no-g4ony, Npeaun Aa ru n3nonasare 3a Nbpsu NuT. Midmueante
KOMMMeKTa 3a usLUexaaHe 1 lWuiietata cnea BcAKa ynotpeba v nesnHdekuvpaiite yactute
BeAHbX AHEBHO, C/ie]l Kato ca Buan U3MUTK.

1. Pasrno6sBaHe
BuxTte durypa [[I1 Ha cTpaHuyaTa Ha aunaaHkara.
i. Pasrno6ete komnnekTa 3a uauexaaHe Ha OTAENHWUTE My YacTu (hyHWA, KOHEKTOP W WuLe).
ii. OTBOpPETEe KOoHekTopa ([11-01), KaTo CTUCHEeTe ABeTe Kpula v 3aBbpTUTE Kanaka Harope,
cBanete mem6parara ([11-02).
iii. Pasnenete wuwerara, kanayute 1 NoCTaBkuTe 3a LWnLIETA.

2. UsmuBaHe (npeau nupsara ynotpeda v cied scaka ynotpeda)

U3nnakBaHe ¥ U3MUBaHe Ha pbKa UsmuBaHe B CbOMUANHA MaLLWHa
Unu

i. M3nnakHeTe pasrnobexute yacTu, MocTaseTe padrnobeHuTe yacTm
C U3K/IIOYEHUE Ha MapKyya, CbC C M3KJ/IOYEHME Ha MapKyya, BbpXy
cTyaeHa soga (npunénma. 20°C). ropHaTa pewertka uin B OTAeeHNETO

ii. MouncTeTe Te3n YyacTn ¢ 0BMIHO 3a npubopw 3a XxpaHeHe. Manonasante
KO/IMYECTBO TOMMa canyHeHa Boda npeanaraH B Tbprosckara mpexa
(npn6ans. 30°C). Manonspaiite npenapar 3a MVeHe Ha CbaoBe.

npenapar 3a n3mMmBaHe, KOMTo ce

npeanara B TbproBckarta Mpexa.
. MlannakHeTe yactute Ccbe CTyaeHa

BOAa B npoab/xeHne Ha 10 oo

15 cekyHau (npnénus. 20°C).

3. Oe3suHdeKuupaHe (Npean nbpsata ynotpeda n BeAHbX AHEBHO)

He3vHdeKuunpaHe Ha KOTNOH Hes3vHdekunpaHe B MUKpOBbNHOBa pypHa
Unu
medela
qQuick clean’
Mokpuiite pasrnobeHnTe n N3MUTK Manonseante navkuyeta Quick Clean*
yacTu, ¢ U3KNoYeHUe Ha Mapkyya, B MUKPOBB/IHOBA (hypHa CbIMACHO
C BOJa 1 n3BapeTe noHe 5 MWUHYTW. NHCTPYKUMNTE BBPXY navkyeTara.

* MpoBepeTe B nokanHua yedcant/marasnHm
3a Ha/IMYHOCT BBbB BallaTa Abpxasa.

4. MoacywasaHe
OcTaBeTe Aa M3cbxHaT Ha Bb34YX BbPXY YNCTa, HEU3MNONI3BAaHa Kbpna 3a CbA0BE NN XapTUeHa
candetka. CbxpaHaBaiTe CyxuTe YacTu B uncta cpefa. He npubupaiite YacTuTe B XepMETUUECKU
3arBopeHa K\/Tl/lFl/HaHTa, ako ca BnaxkHu. BaxHo e yAanara octatbyHa Bnara ga ce usnapu.



5.2 TMouucTBaHe Ha MOTOpa Ha nomnara

/\ BHUMAHUE

3a fa npefoTBpaTUTe TOKOB yAap M NoBpena Ha matepuana:

e /I3Kk/ItoueTe MOTOpa Ha nomnara OT KOHTakTa, Npeau [a ro noYncTuTe.
* He nortansiite MoTopa Ha nNomnara BbB BoAa.

e He npbckante u He U3NMBANTE TEUHOCT AMPEKTHO BbPXY HEro.

1. V|36‘bDLLI6Te MOTOpa Ha nomnarta C Yncta Kbpna, HaBfiaXXHeHa CbC canyHeHa soaa.
2. ToacyweTe MoTOpa Ha Nomnara ¢ Y1cTa, cyxa Kbpna.

5.3 TMNouucTBaHe Ha MapKy4da

/\ BHUMAHUE

AKO B MapKyua ce nofABsu naeceH, npekparete ynorpedara My 1 ro cMeHeTe.

BEJIEXKA

He usnonsBaute ypena C MOKBbpP MapKyu, TbM KaTo TOBa Lye ro noepenu.

U3muBaHe

Twii KaTo NPE3 MapKyya M1HaBa eanMHCTBEHO Bb3AYLIEH MOTOK (HAMA KOHTAKT C KbpMma),
06MKHOBEHO HE € HEOBXOAMMO NOYMCTBaHe Ha MapKyua.

i UHpopmauun

MpoBepeTe Mapkyya. AKO 3abenexmnTe KOHAEH3 B Mapkyya 3a Bb3ayX, HesabaBHO ro namuiite n
nofcylweTe unu ro cmeHete. Ako 3abenexmTe KbpMa B Mapkyya, He ce onuTeaiTe aa ro usmueTe
UM aesvHdekumpate. BMecto ToBa ce CBbPXeTe C MpOU3BOAUTENA.

1. Otgenete mapkyya oT ypeaa.

2. [pomuiiTe Mapkyya, KaTto HasneeTe xjajka Boda B KpaA Ha Mapky4a, 4oKaTo TA 3anoyHe
[a naTya ot Apyrva My Kpai.

3. V3muitTe mapkyua c Tonna canyHeHa Boaa.

4. l13nnakHeTe Mapkyya Cc yMcTa Boja.

MNMoacywasaHe

1. PasKnaTeTe, 3a Aa 1n31Aa3aT HaBbH BOAHUTE Kanyunuu.

2. 3akauyeTe mapkyya, 3a a U3CbXHE Ha Bb3ayX.

3. YBepeTe ce, Ye MapKy4ybsT € Hanmb/AHO CyX, Npean aa ro n3nonaseare.



Crno6aBaliTe caMo YNCTU 1 CyXM YacTu. 3a NoYMCTBaHe BUXTe rnasa 5.

6.1 W360p Ha npaBuneH pasmep ¢yHUA

BwxTe durypa [A5 Ha CTpaHmMumTe Ha KHWXKKaTa.
1. 3a onpenenaHe Ha NpaBUHMA pa3Mep M3MePETE AvaMeTbpa Ha 3bPHOTO Ha rbpaaTa cu ([ 5-01).
2. WsbepeTe dyHUATa, KOATO € Masko No-rosamMa oT 3bPHOTO BK (1 5-02).

3a noseye nHpopmMaumA OTHOCHO padmepuTe Ha yHUUTe NnoceteTe www.medela.com.

6.2 CrnobsasaHe Ha KOMNNEKTa 3a UsLexaaHe

/\ BHUMAHUE

3a ja npenotepaTuTe 3aMbpcABaHe Ha Kbpmara:

e IamyBaiiTe pblieTe cv CbC canyH 1 BoAda, Npeau Ja AoKocBaTe MoTopa Ha nomnara,
yacTuTe Ha KOMMeKTa 3a usLexaaHe v rbpanTe Cu.

 [ToAcylieTe pbLETe CU C UncTa Kbpna uav xapTueHa candeTka 3a efHokpaTHa ynotpeoa.

¢ [136arBaliTe aa AokocBaTe BbLTPellHaTa YacT Ha lWwuleTaTa 1 KkanavkuTe.

3a ga ce yBepute, ye ypeasT PyHKUMOHUPA NpaBuiHo 1 6e3onacHo:

* [Tpenmn ynotpeba npoBepABaliTe 3a U3HOCBaHe 1 NoBpeaa KOMMOHEHTUTE Ha KOMMIeKkTa
3a nsuexgaHe. CMeHeTe 1, ako e HeoOXoanMO.

e BHarn nposepaBainTe Aany BCUUKM YacTi ca YnCTU, MPeau Aa rv nanonssate. AKO ca 3aMbpCeHH,
noyncTeTe B CbOTBETCTBME C rnaBa 5.

BEJIEXKA

3a fa npenotepaTtuTe noBpeaa Ha Mojysa Ha nomnara, BCUYKM YyacTu TpAadsa aa ca abCostoTHO
cyxu npeaw ynotpeoda.

BuxTe durypa [12 Ha cTpaHuumTe Ha KHuxKaTa.

[12-01 BHumaTenHo noctaeeTe xbatata MemOpaHa ¢ KpU/aLeTo B 0TBOPa B TANOTO Ha KOHeKTopa.
- YBeperTe ce, ye MemOpaHaTta ob6pasdyBa yrabTHeHre no pbba Ha TANOTO Ha KOHeKTopa.
[[12-02 3aTtBOpeTe kKanaka Ha KOHeKTopa Taka, Ye aa LipakHe.

3aBMHTETE KOHEKTOPA KbM LWNLLIETO.

BHumaTenHo HatucHeTe hyHMATa KbM KOHEKTOpPA.

OBanHute dyHMM Moxe aa ce 3aBbpTAT (360°) 1 Aa ce NoCTaBAT B KETaHOTO MONIOXEHNe,
Taka Jye fa B4 6be MakCUManHo yaoo6Ho.

[[12-03 BkapaiiTe kpbrnara 4act Ha mapkyuya B KOHEKTopa.

[[12-04 BkapaiiTe yacTTa Ha Mmapkyda C MHOrobrb/iHa (hopmMa B MOTOpa Ha nomnaTa HaBbTpe,
NOKBAETO € Bb3MOXHO.

6.3 TloaroTtoBKa 3a usuemaaHe

BuxTe durypa I3 Ha cTpaHuymTe Ha KHMUXKaTa.

CrnobeTe eavH KOMMIEKT 3a U3LexJaHe, KakTo e onncaHo B pasaen 6.2.

- [13-01 lMNpasunHo crnobeHa cuctema 3a uslexjaHe Ha Kbpma.

[MocTaBeTe dyHMATa BbPXY rbpaaTa Taka, Ye 3bpHOTO [a € NPaBUIHO LIEHTPMPAHO B TyHena.
Mpuabpxalite yHMATA M KOHEKTOPA BbPXY rbpaarta ¢ naseua v nokasaneua cu.
MoaabpxarnTte rspaarta ¢ AnaH.

3anoyHeTe aa usuexaaTe, KakTto e onucaHo B pasaen 7.3.

aRwN

No

aRwD
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MmuTUpaHe Ha puTbMa Ha 6ebeTo (2-Phase expression)

bBebeTaTa cyyat Ha ,ABe ckopocTu“. OTHauyano cyyat 6bp30, a CNej KaTto Kbpmara 3anoyHe
[la Teye, NpemmnHaBaT KbM No-6aBeH 1 No-AbAOOK PUTBM Ha cykaHe. Mo-0bP30To cykaHe
cTUMynnpa pediekca 3a U3TuuaHe Ha KbpMma 1 3a4eicTBa NoToka Kbpma, no-6asHoToO
cykaHe U3Terna MIAKOTO 3a asarta Ha XpaHeHe.

[MomnaTta uMUTUpa ecTeCTBEHNA PUTHM Ha cykaHe Ha 6e6eTo, KaTo M3non3Ba ualexaaHe Ha
»,ABE CKOPOCTKN", HapeueHo cbllo ,2-Phase expression®.

KoraTo BnauTe, ye Kbpmara notuya uan NoYyBcTBaTe, Ye TA Ce u3lexaa, HaTUCHeTe 6yTOHa

@ lMomnata 3a kbpMa 3anoysa padoTa ¢ 6bP30 CyKaHe, Hape4yeHo ¢a3a Ha cTUMynauyuAaTa.
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3a HamansBaHe, 3a a NPEBK/OUNTE KbM ¢asaTa Ha uslexaaHe, KoATo e no-dasHa ot
npeauiHaTta. AKO He HaTUCHeTe ByTOHa 3a HamasAsaHe, hasarta Ha nauexaaHe e
3anoyHe aBTOMaTNYHO, C/ea KaTo rnomnara padoTu egHa MUHyTa BbB (asata Ha
cTUMynauma.

ByTOHM 1 MHAUKATOP 32 CbCTOAHUETO
byToH 3a HamanABaHe
(npeBkntousa mexay hasute
Ha cumMynauma v nsuexaaHe)
VIHOMKATOP®BT HE CBETH [NomnaTa e nsknyeHa
NHavkatopsT Mura [MomnaTa e BkAOUeHa,
dasza Ha cTumynauyma
MHankaTtopbt cBetn [MomnaTta e BKAoueHa,
MNOCTOAHHO hasa Ha nsuexaaHe
NHavkatopsT npemurea [MomnaTa e BkAtOUeHa,
nocTaBeHa e Ha naysa
KoraTto nomnara e Bk/toueHa, MHAMKATOPBT 38 CbCTOAHUETO
CBETW B Pa3/IMYHM L|BETOBE B 3aBUCMMOCT OT HUBOTO Ha 3apAa
ByToH 3a ByToH 3a Ha GaTepuATa:
HamMmanABaHe yBenn4yasaHe
Ha Bakyyma Ha BaKkyyma

ByToH 3a BkA./naysa/uskn.

O [o6po

O Hucko, [OCTATBUHO 3a 3aBbPLUBAHE HA e4HA CECUA
Ha nauexnaaHe

. MHOro HMUCKO, CMeHeTe éaTepMHTa He3abaBHO



7.3 HWsuemnpaaHe Ha KbpMma

/\ BHUMAHUE

B cnyuaii Ha 6onka nnm HedocTaTbYyHO U3LeXAaHe Ha Kbpma:

¢ [To BpemMe Ha nauexaaHe He APbXKTe KOMMeKTa 3a nauexaaHe 3a wuweTto. ToBa Moxe
[a [oBefie 40 KoMnpecusa n 6/10KMpaHe Ha MAeYHUTE KaHanu 1 3anyluBaHe.

e He ce onuTBaiTe ga nauexaare ¢ BakyyMm, KOWTO € NpekaneHo CUIeH 1 NpuUYnHABa
Heyno6cTBo (6osika). bonkaTa, 3aeaHO C Bb3MOXHUTE TPABMU Ha rbpaaTta v 3bPHOTO,
MOXe [la Hamanu KOJIMYeCTBOTO M3LEeAEHO MIAKO.

o CBBbPXETE Ce ChC CBOA MEAMLMHCKM CreumanncT uan cneynannct no KbpMeHe, ako He
ycnAgaTe Aa usLeante Kbpma uam ycnaeate Aa usLeante camo MUHUMaIHO KOMMYecTBO
nnu n3oBLo He ycnasaTe Aa ualeante KbpMa, Wan ako nusuexaaHeTo e 601e3HeHO.

BEJIEXKA

Mo BpeMe Ha U3UexJaHeTo ce yBepeTe, ue MapKyybT He e NperbHaT Uan NpuwmnaH.

MocTaBeTe hyHMATa BbPXY rbpaata Taka, Ye 3bpHOTO Aa e NPaBUIHO LeHTPMPaHO B TyHena.

2. HatncHeTte ByToHa 3a Bk/./naysa/wskii. , 3@ [la 3anoyHeTe nauexaaHeTo.
- ®asara Ha CTYMynauuA 3ano4ysa v UHANKATOPBT 3a CbCTOAHUETO MuUra.

3. Perynupaiite Bakyyma ¢ ByTOHWTE 3a yBE/MYaBaHe Ha BaKyyma Q 1 HamanABaHe Ha
Bakyyma , 32 1a OTKPUETE HMBO, NPK KOETO Ce YyBCTBaTE KOMPOPTHA

4. Korato KbpmarTa 3arnoyHe aa Teue, HaTUCHeTe ByToHa 3a HamasABaHe
- ®asara Ha u3uexaaHe 3anoysa ¥ MHAMKaTOPBT 3a CbCTOAHUETO CBETU NMOCTOAHHO.
- Ako OYTOH®T 3a HamanfABaHe He 6ble HaTUCHAT B paMKUTE Ha eflHa MUHYTa,

nomMnara 3a KbpMa aBToOMaTW4YHO Lie BNe3e BbB asa Ha usuexaaHe.

5. Perynupaiite Bakyyma c OyTOHUTE 3a yBeMYaBaHe Ha Bakyyma Q N HamanABaHe
Ha BaKkyyma , 3a [la OTKpMeTe CBOETO HUBO Ha MakCHMasHO KOMGMOPTEH BaKkyym
(BMXTE MHDOpMaLmaTa No-4ony).

i UHdpopmaumn

o MakcumanHo KOMPOPTHUAT BaKyyM € HacTponkarta 3a Han-BUCOK BaKyyM, Npu KOATO
n3LexaaHeTo BCe olle Ce ycella kato KoMPopTHO. TA € padnnyHa npu BcAKa Maika.

e CTumynauyuaTta TpAdea fa 6bae Npy KOMPOPTHO HMBO Ha BaKyyM, B TO3M MOMEHT He
e HeoOX04MMO Aa ce CTPeMuTe KbM MakKCHMasHW HuBa.

¢ [10 Bpeme Ha 13nof3BaHe Ha nomnara onpeaenete CBOA MakCMMaHO KOMMOPTEH BakyyM.
Toi MoXe fa ce NpPoMeHA Mo Bpeme Ha BCEeKW eTan Ha naktauuaTa.

6. 3a fa noctaBuTe n3LexAaHeTo Ha naysa, BuxTe pasaen 7.4, a 3a fa UsKatounTe nomnara,
BUXTe pasgen 7.5.
- [lomnara 3a kbpma cnupa asToMatnyHo cnes 30 MUHYTH, ako HAMAa HUKaKBU
B3aMMOAEVCTBMA Ha NOTPeBUTENA C HeA.



7.4 TllocTaBAHe Ha nay3a

Momnata Moxe fa Gbae nocTaBeHa Ha naysa BbB (hasuTte Ha CTUMynauma n nauexaaHe.
ToBa BM NO3BONABA Aa peryavpare no3uumATa Cu navM KoMnaekTa 3a M3nomneaxe, uav aa
Ce NorpmxunTe 3a Hewo OKONOo Bac.

1. 3a pa nocrtasuTte Ha nayaa, HaTucHeTe GyToHa 3a BK/1./nay3a/uskn. , lIoKaTo nomMnaTa
3a KbpmMa paboTu.
- [lomnaTta cnvpa padoTa ¥ MHAMKATOPLT 3a ChCTOAHMETO MUTra.

2. 3a ja Bb30OHOBUTE MU3LEXAAHETO, HAaTUCHeTE OTHOBO OyTOHa 3a BK/1./naysa/uskin .

| Undpopmaumn

* AKO M3uexJaHeTo He 6ble Bb30OHOBEHO B paMKUTe Ha [BE MWHYTKW, NOMNaTa 3a KbpMma ce
n3KnYyea aBToMaTnyHo.

e AKo TpAGBa Aa A NocTaBnTe Ha naysa 3a noseye OT [IBe MUHYTU, Ce MpenopbyBa 4a 3anoyHerte
OTHOBO C (bazaTa Ha CTUMy/aLMA.

7.5 W3knrouBaHe

3a aa uskaunTe nomnarta 3a Kbpma, HaTUCHeTe 1 3a4pbXTe 3a ABe cekyHau OyToHa 3a Bk/./
naysa/mskn.

7.6 Cnena unsuexnaaHe

MoaroTeeTe KbpMaTa 3a CbxpaHeHue, KakTo cneasa:

1. ManonssaiiTe nocTaskaTa 3a luuile, 3a Aa NpeaoTspatnTe NpeodpbliaHe Ha WLeTo.
2. 3artBoperTe LWMWETO, KAaTo M3MNo3Bare Kanaykara.



8.1 O6wM yKa3aHUA 3a CbXpaHeHue

CrtanHa Temnepartypa XnaaunHuk Ppusep PasmpaseHa B
16 po 25°C 4°C (39°F) -18°C (0°F) XNaAUNHUK KbpMa
(60 no 77°F) WU NO-HUCKa WNKY NO-HUCKa
Haii-no6pe oo 4 vaca Haii-no6pe Ao 3 aHu Haii-no6pe Mpu cTaiHa

no 6 meceua Temneparypa:

[Ho 2 yaca

*[1o 6 yaca 3a *[lo 5 aHK 3a *lo 9 mecela 3a
KbpMa, naueneHa KbpMa, naueneHa KbpMa, usueneHa XnaaunHuk:
npw cnassaHe Ha npw cnassaHe Ha npu cnassaHe Ha [o 24 yaca

N3KOUNTENHA XMTUEHA | USK/IIOUMTENHA XMTUEeHa | U3K/oUMTeNHa XurmeHa
He 3ampasfaBante
NnoBTOPHO!

*YkagzaHua 3a nsuexjaHe Ha KbpMma Npu cnasBaHe Ha U3KAKUUTENHA XUTMeHa:

Mpeav na nsueanT Kbpmata, maikute TpAdBa Aa UBMUAT PBLLETE CU CBC canyH 1 Boaa Uan

ne3nH@eKTaHT 3a pble Ha cnMpTHa OCcHoBa. YacTuTe Ha nomnara, WwyweTara u 3oHarta 3a

n3uexnaaHe, TpAdBa Aa ca YMCTU. He e Hy)KHO rbpanTe v 3bpHaTta Ja ce M3MMBAT Npeaun nalexaaHe.

¢ Tean ykasaHuA 3a CbXpaHeHue v pasmpasnBaHe Ha Kbpmara ca npenopbuntentHn. O6bpHeTe ce
K'bM CBOA KOHCYNTaHT MO nakTauua Wan cneynannct no KbpMeHe 3a 4oNbAHUTENHA nHGopmauma.

o CbxpaHABaiTe Kbpmarta Ha Hali-CTyAeHOTO MACTO B X/laAWHMKa (B 3aHaTa YacT Ha CTbKIeHUA
padT Haad OTAENEeHNETO 3a 3e/IEHUYYLIN).

8.2 3ampasfaBaHe

BEJIEXKA

o Llnknute Ha MHOrokpaTHO 3aMpasfABaHe 1 pa3MpasfBaHe Ha Kbpmara yHULLoXaBaT CTpyKTypara w.
3aToBa HMUKOra He 3ampasfaBanTe Kbpma NoBTOPHO.

* 3ampasfABaiTe naleaeHaTa KbpMa B M1acTMacoBy LWWLLIETa WK NIMKOBE 3a CbhXpaHeHue Ha
KbpMa. He nbaHeTe WuileTaTa uav NaMkoseTe noseye ot 3/4 otT obema 1M, 3a a ocTaHe MACTO
3a eBeHTya/IHO paslUMpPeHNE Ha TEYHOCTTa Npu 3ampasnBaHeTo.

e [locTaBeTe eTuKeT ¢ Aararta n n3ueaeHoTo KONMnM4YeCcTBO BbPXY Wuwetarta uan rninkoBeTe.

e [nacTmacoBuTe WMLLIETA W YaCcTh CTaBaT KPexku Npu 3ampasnaBaHe 1 MOXe [la Ce CUynMAT,
ako ObaaT uanycHatu.

¢ He nanonseaiite kbpmarta oT LWuLIeTa Uan YacTu, KOUTo nMat NpusHaLum Ha noBpeaa.

8.3 PasmpasfBaHe
/A BHUMAHUE

He pa3mpasnBaiite 1 He 3arpaBaiTe Kbpma B MUKPOBB/IHOBA (bypHa UK B TEHAXEPA C BpAna
BoJa. ToBa nomara ga ce 3anasfAT BaXXHWTe CbCTaBKW U NpeaoTBpaTABa UarapAaHuAa.

* 3a ga 3anasute CbCTaBKMTE Ha KbpMaTa, OCTaBeTe A Aa Ce pa3Mpasy B X1aAWIHUK 3a eiHa HOL.
e MoxeTe CbLLO Aa AbPXUTE WULLETO WK Nanka noa Tevaula tonna soga (makc. 37°C/98,6°F).



BEJIEXXKA

Jleko pasknartere WWWETO UAK NAKKa, 3a Aa CMecuTe MasHuHaTa, KoATo ce e oTaenuna.
M3bAareaiTe ga paskaaljate CUAHO unv aa pasdbpkBaTe KbpmaTa.

B cnyuaii Ha HeouyakBaHO NoOBEAEHME HA NoMNaTa 3a Kbpma, NpoBepeTe B Tabnuuarta 3a
OTCTpaHABaHe Ha HeM3nNpPaBHOCTH, NOTbpPceTe nNpobnema B KonoHkara ,Mpobnem” n cneasaite
WHCTPYKLUMUWTE B KONOHKaTa ,PeweHune”,

Tabnuuya 3a oTCTpaHABaHe Ha HEM3NPaBHOCTH

MNMomnaTa 3a Kbpma
He paboTw, cnen KkaTo
HaTucHeTe OyToHa

3a BK/1./nay3a/usk/.

Momnara 3a Kbpma
Cb3aaBa eaAMHCTBEHO
MOCTOAHEH BakyyM,
BMeCTO UMKNN Ha CyKaHe.

ViHOvKaTop®sT 3a
CbCTOAHMETO MUra 6bP30
B UepBeHO, koraTto ce
onuTBaTte Aa nsuexaare
KbpMa WUan Korato
3apexaare nomnara

3a KbpMa

3acmykBaHeTo e cnado
nnn nuncea

[TomnaTta 3a kbpma
He pearvipa cnopea
ovyakBaHuATa

BbTpewHocTTa Ha MmoTopa
Ha nomMmnarta e Mmokpa

MoTop®T Ha nomnara
e 6un NoToneH BbLB Boaa

PeweHune

3apenete B Npoab/mxeHne Ha 15 MUHYTW, Npean Aa BKAOUMUTE OTHOBO
nomnara. 3apexaaHeTo ce nokassa Ypes3 NpeMuUreaHe Ha nHavkaropa
3a CbCTOAHMETO B 3e/1eHO. AKO nomnaTa Bce olle He padoTu, CBbpXeTe
ce ¢ LleHTbpa 3a obcnyxsaHe Ha KaneHTn Ha Medela.

CebpxeTe ce ¢ LleHTbpa 3a obcnyxeaHe Ha kneHTn Ha Medela.

3apexaHeTo/nsuexaaHeTo He e Bb3MOXHO, koraTo TemnepaTtypara Ha
GaTepuATa e TBbPIE BUCOKA. V3uakaiiTe MoTopa Ha nomnaTta a U3CTUHe,
cnea ToBa Bb30OHOBETE 3apexaaHeTo/nalexaaHeTo. AKO MHANKaTOPbT
3a CbCTOAHMETO BCe olje Mura 6bP30 B YEPBEHO, B YCTPONCTBOTO

e Bb3HUKHaNa HenanpasHOCT. CBbpxeTe ce ¢ LleHTbpa 3a o6cnyxeaHe
Ha KnmeHTV Ha Medela.

YsepeTe Ce, Ye BCUYKN KOMMOHEHTN Ha KOMMIEKTa 3a nsuexagaHe
Ca NoYnCTeHN U CyXu 1 Yye CBbp3BaHUATa Ca cTabuNHu.

[okarto nauexaare, ce ygepete, ye qyHmnTe cb3agasaTt Nb/HO
YMIBTHABAHE OKOMO rbpAanTe.

AKO 3aCMYyKBaHeTO He ce NoAoOpw Cnea N3MbHABAHETO Ha Te3W CTbMKK,
cBBbPXKETe ce ¢ LleHTbpa 3a o6cnyxBaHe Ha kaveHTn Ha Medela.

HatucHeTe 1 3aapbXTe 3a ABe cekyHan OyToHa 3a Bk/./naysa/uskn.,

3a [la U3K/loumnTe NnoMnaTta 3a Kbpma, Crej ToBa A BKIoYeTe OTHOBO.
AKO HAMa NpomAHa, CBBbPXeTe ce ¢ LleHTbpa 3a o6cnyxBaHe Ha KIMEHTU
Ha Medela.

Vi3Bagete moTopa Ha nomnara oT 3axpaHBalina U3TOUHMK U A UKIOYeTe.
[MoacyuweTe BbHWHMUTE MOBBPXHOCTU HA MOTOpa Ha nomnara.

M3Bagete MmoTopa Ha nomnara oT 3axpaHBaliuA U3TOUHWK U A USKITIOYETE.
CebpxeTe ce ¢ LleHTbpa 3a obcnyxeaHe Ha kineHTn Ha Medela.

Ako He ycneeTte fa OTCTpaHute npoénema C noMnarta 3a Kbpma Uuan nMmate JOMb/IHUTENTHN BBbMNPOCH,
Mosif, cBbpxeTe ce ¢ LleHTbpa 3a obcnyxsaHe Ha kineHTn Ha Medela. 3a nHdopmauma 3a Bpb3aka
nocetete www.medela.com. NMoa ,KoHTakT" nadepeTe Balarta gbpxasa.



CnenHnTe NpoayKTW ce npofaaBaT OTAEHO:

o OyHuA PersonalFit Flex ¢ pasamepun S (21 mm), M (24mm), L (27 mm), XL (30mm)
* Mapkyu 3a Solo

o KoHekTop PersonalFit Flex

o [lnwe

B 3aBMCUMOCT OT BaluMA PervoH NpoBepeTe 3a Ha/IMYHOCT B /IoKanHuA yedcaiT/marasmHi.

OTKpuiiTe nHopMaLmMa 3a MexayHapoaHaTta rapaHuma Ha www.medela.com/ewarranty.

U3xBbpnaHe Ha ypeaa
B Kpad Ha ekcnoataynoHHUA XNBOT palaeniete yactute Ha nomMnara 3a Kbpma U rv n3Xsbprete
B CbOTBETCTBME CbC CefHNTe UHCTPYKLUUN.

®dYHUH, KOHEKTOP, MapKy4 U aKcecoapu
YacTtuTe ca nspadoTeHun oT nnactMaca, KOATO He e onacHa 3a OKo/HaTa cpeaa, ako Ce U3XBbP/A
¢ 6uToBUTE OTNAdbLM. Peunkampaite nam n3xsbpieTe CbrnacHo MECTHUTE Hapeaodu.

MoTop Ha nomnarta v 3axpaHBall agantep

He n3xBbpnaiite enekTpruyecko Uamn enekTpoHHO oBopyaBaHe ¢ HecopTMpaHn GUTOBM OTNAabLMY,
a ro cvbupaiite oTaenHo.

B EBponeinckna Cblod NponM3BOAUTENAT UM ThProBUMTe TpAOBA Aa B3emaTt 00paTHO OTnaabyHOTO
oBopyasaHe. pyru Abpxasu Moxe Aa mat nofobHU CUCTEMU 3a CbOMPaHe U peLnkInpaHe.
M3xBbpaeTe oTnagbYHOTO 060pyABAHE ChIACHO MECTHUTE Hapeaou.

MonuTaiite B TbProBCKMA 00EKT WK Ce CBBPXETE C MECTHUTE OpraHu 3a NoAXOAALM NYHKTOBE
3a cbOupaHe Ha oTnaabyHO 0OopyaBaHe.

PasfnenHoTo cvbupaHe 1 peumkanpaHe Ha BaleTo oTnaabyHo 00opyaBaHe B MOMEHTa

Ha U3XBBP/IAHE Llie MOMOrHe 3a 3anaseaHe Ha NPUPOAHNTE PECYPCH 1 e rapaHTupa,

ye TO Ce peumrkMpa no HauuH, KOMTO Npeanasea 34PaBeTo Ha Xxopara v OKofiHaTa cpea.

/\ BHUMAHUE

OnacHuTe Matepuanu, HajmuHN B eN1eKTPUYECKOTO/eNEKTPOHHOTO 06opyaBaHe, MOXe aa
HaBpedAT Ha 3APaBeTO Ha XxopaTa W Ha OKOJIHaTa cpeaa, ako OTnagbYHOTO 060pyABaHE He
Ob/le UBXBBLP/IEHO MO NPaBUIEH HAUVH.



CMMBOHM, n3nons3saHu B Te3n UHCTPYKLUHU

06w cuMBON 38 NPeayNPEeXAeHHe 3a MpoueTeTe n cnassanTe UHCTPYKUUUTE
6esonacHocTTa, o603HavYasa nHdopmauna, Ijg P Y
3a ynortpeoba.

cBbp3aHa ¢ 6esonacHocTTa.

[LedhuHnpa TemnepaTypeH ananasoH [LlethuHnpa AnanasoH Ha OTHOCUTENHA
(Hanp. npu paboTa, TpaHcnopTupaHe @ BflaXXHOCT (Hanp. npu paboTa,
c %

VN CbXpaHeHue). TPaHCMOPTUPAHe Wan CbXPaHeHne).

Cumsonu BbpPXY HaCTUTEe Ha NPoAYKTa U HeropaTta ornakoBKa.

3abenemka: CmsouTe BBbPXY 3axpaHBalwnAa agantep MoxXxe ga ca passimyHun B 3aBMCUMOCT OT
nasapa, Ha KOWTo ce npojasa nsaenveTo.

Mokasea, Ye € HeoOX0AUM CreynaneH

D{ | 3axpaHsauj anantep 3a cBLP3BAHE
Ha ypeaa KbM 3axpaHsaliara Mpexa
”n noco4ysa Herosma MO,Cleﬂ/TVIﬂ.

O6o3HauaBa NPoOVN3BOANTENA.

MpoueTeTe 1 cnaseanTe UHCTPYKLMNUTE

MokasBa aaTata Ha NPOW3BOACTBO. 3a ynotpeda.

He naxebpnanTe enektpuyecknte/
€N1eKTPOHHWTE YCTPOICTBa 3aelHO C

[Mokasea apTUKyNHUA HOMEpP Ha ypeaa. HecopTupaHn 6uToBU oTnaabun
(M3XBBPNETE YCTPOKCTBOTO CHINACHO
MECTHWUTE Hapeaow).

F & K

CE mapkupoBkaTta o6o3Hauasa
CBHOTBETCTBUE C NMPUNOXUMUTE
€BPONencKN ANPEKTUBU.

g

[MokasBa cepuitH1A HOMep Ha ypenaa.

MokasBa CbOTBETCTBME C MEXAYHAPOAHNUTE
M3NCKBaHMA 3a 3awuTa oT TOKOB yaap -——= MokasBa NOCTOAHEH TOK.
(npunoxHn yactu Tun BF).

|P20 MokasBa CcTeneHTa Ha sawmra cpely

IP22 NPOHMKBaAHe Ha YyXXau Tena v Bnara. ,\/ Mokassa NPOMEH/INB TOK.

Mapkuposkata TUV SUD nokassa,

ye NPpOoAYyKTBT € NpeMnuHan Tnnosun
M3NUTBAHUA 1 MeCTaTa Ha NPOM3BOACTBO
ce Habnoaasar perynapHo.

Mokasea NMOIAPHOCTTA Ha MOLWHOCTTa
Ha USB usxoaa.

He naxebpnante enektpuyeckute/
eNeKTPOHHUTE YCTPONCTBa 3aeAHO
MokasBsa, ue TOB IEKTPUYECKN
(O] [oreoea verena cnempmicces C Hecoprpati Garon ornam
yp . (13xBBPNETE YCTPONCTBOTO CHINACHO
MeCTHUTe Hapeabw).

|
MapkupoBkara 3a cbonoaasare Ha
Mokassa, ue ypeasT e camo sa ynoTpeda HOPMaTWBHWTE N3UCKBAHUA NoKasea
{w} ’ CBHOTBETCTBMETO C aBCTPAMNCKUTE
Ha 3aKpuTo.
M3UCKBaHUA 38 EN1EKTPOMArHUTHa
CBHBMECTUMOCT U 6€30MacHOCT.



Mokassa, Ye ypeasT e nsonupaty
TpaHchopMaTop ChC 3almTa ot
KBbCO CbeAnHeHne.

Moka3aga, 4e enekTPOHHOTO YCTPOWCTBO,
BKJ/ItOYBALLO TpaHchopmaTop(n) n
eneKTpoHHa(n) cxema(n), npeobpasysa
enekTpuyeckara eHepruda B eaHa nam
HAKONIKO N3XOAHW MOLHOCTW.

MokasBa cTeneHTa Ha eekTUBHOCT 3a
BbHLWHW 3axpaHBalln U3TOYHULIN.

Noroto Ha BSMI (Bureau of Standard,
Metrology and Inspection (Btopo no
cTaHAapTM3aumna, MEeTPONOrUA N MHCNEKLIN))
nokasga, e NPoAyKT®T € cepTuduumpan

3a CbOTBETCTBME C UBNCKBAHUATA Ha

TaliBaH 3a 6€30NacHOCT U eNeKTPOMarHuTHa
CBHbBMECTUMOCT.

MokasBa CbBMECTUMOCT C KuTaickara
cucTema 3a 3a4b/IKUTENHO cepTuduumpare.

MokasBa CbOTBETCTBUE C NBUCKBAHUATA
Ha PSE (AnoHwuA, 3akoH 3a 6e30nacHoCT
Ha enekTpUYeckKnTe ypeam u matepunanure).

[MokasBa CbOTBETCTBME C U3NCKBAHWATA Ha
G)e,uepanHaTa KOMWNCKA NO KOMYHUKaLWNK.

Cbabpxa vynavmen NpoayKTH.
PaBoTeTe BHMMaTeNHo.

Jla ce nasu OT cNbHYeBa CBETAMHA.

[Na ce nasm ot abxa. [la ce nasm Ha cyxo.

JeduvHnpa TemnepaTypHvA Ananas3oH
3a TpaHCNopTUpaHe Uan CbxpaHeHune.

JedvHnpa avanasoHa Ha OTHOCUTENHa
B/IAXXHOCT 3a TpaHCnopTupaHe Uan CbXpaHeHue.

EAL

&

Mapkuposkata EAC (eBpaauiicko
CbOTBETCTBME) NOKAa3Ba, Ye NPoayKTbT
CbOTBETCTBA HA OCHOBHUTE U3NCKBaHUA
3a 6e30MacHOCT CbINACHO TEXHUYECKNTE
usnckBaHnA Ha EBpasunitckua MUTHUYECKU
Cblo3.

Mapkuposkata 3a cboTBetcTene UA TR
0603HauaBa CbOTBETCTBUE C YKPaUHCKNTE
TexHuuecku pasnopeadu.

MapkupoBskarta 3a CbOTBETCTBUE
nokassa, Ye NpoayKTwT OTroBapA
Ha N3NCKBaHMATA 3a efNiekTpuyecka
6e30MnacHoOCT 1 enekTpoMarHnuTHa
CbHBMECTUMOCT Ha Mapoko.

Mapkuposkata 3a cvotBeTcTBne ECAS
nokassa CbOTBETCTBME C TEXHUYECKUTE
pasnopen6v Ha OBeanHeHnTe apadckn
emupcTea.

MokasBsa, Ye 6e30MacHWAT 3a OKoHaTa
cpefa CpokK Ha ekcrjoarayua e gecer
roavHn (KoHTpon Ha 3ambpcABAHETO

B Kutaw).

Mapkuposkata SAFETY nokassa,

ye NPoAyKTHT € pernctTpupax

KaTo KOHTpOANpaHa cToka

CBINAaCHO CUHranypckuTe pasnopeadn
3a 3aluTa Ha notpedutenuTe.

Mapkuposkata UL LISTED nokasga,

ye NPoAYKTHT € NPOV3BEAEH B
CbOTBETCTBNE C UBMCKBAHUATA 3a
6esonacHocT Ha UL 3a CALL n KaHapa.

Mapkuposkata NOM (Norma Oficial
Mexicana) NYCE nokasBa, ue e
YCTaHOBEHO CbOTBETCTBME HA NPOAYyKTa
C NPUNOXUMUTE N3NCKBAHUA B MeKcuko.

OnakoBkaTa cbabpxa NpoayKTH,
npeaHasHayeHn Aa BAM3aT B KOHTakT
C XpaHu, cvrnacHo PernameHT (EO)
1935/2004.

Mokasea, Ye MaTepuanst e yacT oT NpoLec
Ha Bb3CTaHOBABAHE/peLyKInpaHe.

Mokassa, Ye onakoekara e ngpadoreHa
OT KapTOH.

Moka3ssa, 4e onakoskata Moxe fa Obae
peuvkampaxa.



14.1 EnexktpomarHutHa cbBMecTUMocT (EMC)

[TomnaTa 3a kbpma Solo cboTBETCTBA HA BCUYKMN U3NCKBAHWUA HA CbOTBETHUTE CTaHaapTu
n Hape,ﬂém MO OTHOWEHNEe Ha eNneKkKTpoOMarHnTHN n3nv4BaHNA n yCTOl7|Lll/lBOCT Ha CMylleHnA.

Enektpuyeckara nomna 3a kKbpma Solo He TpAOBa [a ce 1anonssa 61130 4o Uan aa obae
nocTaBeHa BbPXY/Noa Apyro 06opyasaHe. AKo & HE0OXOAMMO a Ce U3Mo/3Ba no TO3u
HauWH, enekTpuyeckata nomna 3a kbpma Solo TpadBea na ce HaboaaBa, 3a Aa Ce NOTBbLPAM

HopMasiHaTa n padoTa B KOHGUrypaumuaTa, B KOATO e Ce U3nonaea.
O6opynBaHeTo 3a 6e3KnyHa KOMyHMKaLMA, KaTo HanpuMep yCTpoicTBa B 6e3xnyHaTa
[loMallHa Mpexa, MOOUIHN TenedoHn, B6E3XNUYHN TenedOoHN 1 TEXHUTE 6asoBK CTaHLMM,
KaKTO ¥ paamocTaHLuy MoraT Aa NoBAMAAT Ha efekTpuyeckarta nomna 3a Kbpma v TpAadsa

na 6baat Ha pasctoAaHue Hain-manko 30 cm oT ypeaa.

14.2 O6opyasaHe 3a NUeHe

KomnoHeHTUTe, NnpeaHasHayeHn 3a xpaHeHe Ha KbpMayeTa, CbOTBETCTBAT Ha €BPOMenckiA cTaHaapT
EN 14350.

3a 00LM TeXHUYECKMN JaHHN BUXKTe rnasa 16.

3axpaHBaLy agantep

Mogaen (pasnunyeH 3a pasnnyHuTe nasapm):
MS-V2000U050-010B0-DE/MS-V2000U050-010B0-GB/MS-V2000U050-010B0-US/

MS-V2000U050-010B0-CN/MS-H2000U050-010B0-AU

BxoaAuwa mouHocT MaxoaAuia MouHocCT CpenHa eektnBHocT | KoHcymumpaHa
MOLLHOCT 6e3
HaToBapBaHe

100 ... 240 V™ 5V

50/60 Hz 2A 78,7% 0,075 W

makc. 0,5 A 10W

MaTepuanu, JAOKOCBAaLLUH KOXaTa Uiu BNu3all B KOHTAKT C KbpMa

o OyHMA: NONMNPONUAEH, TEPMONIACTUYEH elacTOMED
e TAno Ha koHekTopa: MNoannponunex

* MemBpaHa: CUIMKOH

o [lInwe: MonnnponuneH

e Kanauka: lNMoavnponuiex

Bcuuky yacTu, KOMTO BIM3AT B KOHTAKT C KbpMaTa, He cbhabpxaT BPA (GuctheHon-A).



A Cititi toate instructiunile inainte de a utiliza acest produs.
Péastrati aceste instructiuni pentru consultare ulterioard.

Avertismentele indicd toate instructiunile importante pentru sigurantd. Nerespectarea acestor
instructiuni poate duce la vatémare personald sau la deteriorarea produsului.
Simbolurile si cuvintele de avertizare de mai jos descriu semnificatia avertismentelor:

DS AVERTISMENT I poce duce o i grove sau moorte

A PRECAUTIE Poate duce la r&ni minore.

v Poate duce la pagube materiale
NOTA (nelegate de v&tdmarea personald).

o . Informatii utile sau importante
| Informa!u care nu sunt legate de sigurantd.

Atunci céind se folosesc produse electrice, in special in prezenta copiilor, trebuie luate intotdeauna
mdsuri de sigurantd de bazd.

Pentru a evita incendiile, socurile electrice sau arsurile grave:

e Utilizati doar alimentatorul si cablul furnizate impreund cu dispozitivul. O sursd sau un cablu
de alimentare necorespunzétor poate conduce la risc de incendiv, la socuri electrice sau la
defectarea dispozitivului.

* Nu utilizati niciodat& un dispozitiv electric dacé are cablul sau stecherul deteriorat, nu
functioneazd corect, a fost scépat sau deteriorat sau a fost sc&pat in apd. Dacd observati
deteriordri, opriti imediat utilizarea alimentatorului si contactati Serviciul Clienti Medela.

* Nu utilizati un produs electric care a intrat in contact cu apa sau cu alte lichide, inclusiv:

— Nu il utilizati in timp ce faceti baie sau dus.

— Niciodatd nu il introduceti sau nu il scdpati in apd sau in alte lichide.

— Nu turnati apd peste unitatea de pompare.

— Dacé un produs electric a intrat in contact cu apa sau cu alte lichide, nu-l atingeti,
scoateti dispozitivul din prizd, opriti-l si contactati producdtorul.



Pentru a evita riscurile pentru séndtate si a reduce riscul de vatdmare grava:

* Nu utilizati dispozitivul in timp ce conduceti.

® Pomparea poate induce travaliul. Nu pompati decat dupd ce ati ndscut. Dacd réméneti
insdrcinatd Tn perioada in care aldptati sau utilizati pompa pentru sén, consultati un
profesionist autorizat din domeniul sén&tdtii inainte de a continua folosirea produsului.

® Dacd suntefi infectatd cu hepatita B, hepatita C sau cu virusul imunodeficientei umane (HIV),
pomparea laptelui matern nu va reduce sau elimina riscul de transmitere a virusului la bebelusul
dumneavoastrd prin laptele matern.

® Dup4 fiecare utilizare spdlati toate componentele care intrd in contact cu sénul si laptele matern.

* Acest aparat poate fi utilizat de c&tre persoane (inclusiv copii sub 14 ani) cu capacitdtfi fizice,
senzoriale sau mentale reduse sau lipsite de experientd si cunostinte numai dacd sunt
supravegheate sau dacd au primit instructiuni cu privire la utilizarea aparatului din partea
unei persoane responsabile pentru siguranta acestora.

e Copiii nu trebuie sé& se joace cu aparatul.

e Curdtarea si infrefinerea pot fi efectuate de cdtre copii doar sub supraveghere.

/\ PRECAUTIE

Pentru a evita incendiile si arsurile:

® Asigurati-vd cd tensiunea alimentatorului este compatibil& cu sursa de alimentare. Consultafi
capitolul 15 pentru specificatii tehnice.

e Scoateti intotdeauna produsele electrice din prizd imediat dupd utilizare, cu exceptia cazului
in care se afld la incareat.

¢ Nu asezati sau depozitafi produsul in locuri din care poate cddea sau poate fi tras in cadd
sau in chiuvetd.

* Dispozitivul si accesoriile sale nu rezistd la cdldurd. A se pdstra departe de suprafete fierbinfi
sau de flacdri deschise.

* A nu se utiliza in apropierea materialelor inflamabile.



/\ PRECAUTIE

Pentru a evita riscurile pentru sdndtate si a reduce riscul de vatdmare:

e Acest produs este destinat unui singur utilizator. Utilizarea acestuia de cdtre mai multe
persoane poate prezenta un risc pentru sdndtate si poate conduce la pierderea garantiei.

* Acest produs nu poate fi reparat. Nu reparati singur dispozitivul. Nu modificati dispozitivul.

 Nu utilizati niciodatd un dispozitiv deteriorat. Inlocuiti piesele defecte sau uzate.

® Folositi dispozitivul doar in scopul pentru care a fost conceput, conform acestor instructiuni
de utilizare.

* Nu utilizati dispozitivul in timp ce dormii sau sunteti somnoroasd.

® Dacd tubul prinde mucegai, opriti utilizarea si inlocuiti tubul.

* Nu incélzifi laptele matern la microunde si nu il fierbeti. inclzirea la microunde poate cauza
arsuri grave la nivelul gurii bebelusului ca urmare a ,punctelor fierbinti” care se formeazé
in lapte in timpul incdlzirii la microunde (prin incdlzirea la microunde se poate modifica si
compozifia laptelui matern).

e inainte de prima utilizare curdtati si dezinfectati toate componentele care intr& in contact
cu sénul si laptele matern.

o Utilizati pe dispozitiv doar componente recomandate de Medela.

® Dacd pomparea creeazd disconfort sau durere, oprifi unitatea, apdsati cu degetul pe sén
pentru a reduce etanseitatea dintre sén si cupa colectoare si indepdrtati cupa de pe sén.

e Cu foate c& puteti simfi un oarecare disconfort la prima utilizare a pompei, aceasta nu ar
trebui s& provoace durere. Dacd nu sunteti sigurd de mdrimea corectd a cupei colectoare,
vizitati www.medela.com sau contactati un consultant in lactatie/specialist in aldptare care
sd v ajute s& alegeti mdrimea potrivitd.

NOTA

Fiti atentd la urmdtoarele:

® Manevrati cu grijé biberoanele si componentele:

* Biberoanele din plastic si componentele devin casante la inghet si se pot sparge dacd sunt
scApate pe jos.

¢ Biberoanele si componentele se pot deteriora dacd sunt manevrate gresit (de ex. dacd sunt
scdpate, strénse excesiv sau rdsturnate).

* Nu utilizati laptele matern din biberoane sau componente care prezint& semne de deteriorare.
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Pompa Solo pentru sén este o pompd electricd destinatd a fi utilizatd de cdtre femeile care
aldpteazd, pentru a extrage si colecta laptele din séni. Pompa Solo pentru san este destinatd
utiliz&rii de catre o singurd persoand.

3.1 Descrierea dispozitivului

Pompa Solo este o pompd electricd de uz personal, cu tehnologie 2-Phase Expression, pentru
pompare simpld. Este alctuitd dintr-o unitate de pompare, un set de pompare (cupd colectoare,
conector si biberon) si un tub.

Durata de funcfionare a pompei Solo pentru sén este de 250 de ore.

3.2 Dispozitivul contine
Consultafi figura 14 de pe paginile impdturite.

[[14-01 Capac de protectie (de unicé folosintd) [14-07 Tub
[[14-02 Cupd colectoare PersonalFit Flex M de 24 mm  [14-07-1 Capdat de tub rotuniit
[14-03 Conector PersonalFit Flex (se cupleazd cu conectorul)
[114-03-1 Corp conector [714-07-2 Capdt cu formd poligonal&
[714-03-2 Membrang (se cupleazd cu unitatea de pompare)
[[14-04 Biberon [[14-08 Alimentator cu cablu
[Z14-05 Capac [14-09 Unitate de pompare

[[14-06 Suport biberon

4.1 Curdatarea inainte de prima utilizare

Este importat s& efectuati urmdtoarele inainte de a utiliza pompa pentru prima daté:

1. Scoatefi capacul de protectie ( [Z14-01)de pe cupele colectoare ( I14-02).

2. Demontati si curdtati toate piesele (cu exceptia tubului), conform instructiunilor de cur&tare
- consultati sectivnea 5.1.

4.2 Incdrcarea bateriei
Tncéreati bateria timp de doud ore.
1. Folositi cablul de alimentare pentru a conecta unitatea de pompare la alimentator.
2. Introduceti alimentatorul in prizé.
- Pe durata incdredrii, ledul de stare clipeste in culoare verde.
- La terminarea incdrcdrii, ledul réméne aprins in culoare verde.

I Informatii

® Pompa pentru sén poate fi utilizatd in timp ce bateria se incarcd. Insd aceasta se va incdrca
mai lent.



5.1 Spdlarea si dezinfectarea setului de pompare

Spdlarea si dezinfectarea sunt doud activitdti diferite. Acestea trebuie efectuate separat pentru
a vd proteja pe dumneavoastrd, copilul dumneavoastrd si a mentine performanta dispozitivului.
Spalare - curdfarea suprafetelor componentelor prin indepdrtarea fizicd a contamindrii.
Dezinfectare — distrugerea microorganismelor precum ciuperci, bacterii sau virusuri, care pot fi
prezente pe suprafefele componentelor.

/\ PRECAUTIE

Pentru a pdstra piesele pompei curate si dezinfectate:
* Imediat dupd utilizare separati si spdlati toate componentele care intrd in contact
cu laptele matern. Acest lucru va ajuta la indepértarea resturilor de lapte matern
si va impiedica proliferarea bacteriilor.
® Spdlati-vd temeinic pe mdini cu apd si sGpun.
e Pentru curdtare utilizati doar apd potabild de la robinet sau apd imbuteliatd.
* Nu puneti componentele pompei direct in chiuvet& pentru a le cldti sau spdla.
Folositi o chiuvetd curatd, folosité numai la spélarea articolelor pentru hranirea copiilor.
¢ Nu folositi un prosop pentru vase pentru a sterge sau a tampona arficolele.
* Nu folositi dezinfectanti pentru curdtare.

NOTA

Pentru a preveni deteriorarea tubului.
* Nu curdtati tubul conform descrierii de mai jos. Respectati instructiunile din sectiunea 5.3.

NOTA

Fiti atent& la urmdtoarele:

® Avetfi grijd s& nu deteriorati componentele setului de pompare in timpul cur&tdrii.

¢ Depozitati setul de pompare uscat intr-o pung&/un recipient curat pand la urmétoarea utilizare.

* Nu deporzitafi componentele dacd acestea sunt ude sau umede, deoarece poate apdrea
mucegai.

¢ Dacg, dupd fierbere, observati o peliculd albd pe componente, este posibil ca apa s& aibd
un continut ridicat de substante minerale. Indepértafi pelicula stergéind componentele cu un
prosop curat si l&safi-le s& se usuce.

® Atunci cand fierbeti componentele, este recomandat sé& folositi apd distilatd pentru a impiedica
depunerile semnificative de substante minerale care le pot distruge in timp.

I Informatii

Dacd folositi masina de spdlat vase, componentele se pot decolora. Acest lucru nu va afecta
functionarea lor.

Cum sd procedati cénd: A se vedea instructiunile detaliate pe pagina urmétoare.



inainte de prima utilizare, scoateti si aruncafi capacul de protectie ( 14-01) de pe cupa
colectoare ( [114-02). Spalati si dezinfectati setul de pompare si biberoanele, urménd pasii 1-4
de maijos, inainte de a le utiliza pentru prima datd. Spdlati setul de pompare si biberoanele
dupa fiecare utilizare si dezinfectati componentele o daté pe zi dupd ce le-ati spalat.

1. Dezasamblarea
Consultati figura [I11 de pe paginile impdturite.
i. Dezasamblati setul de pompare in componentele sale individuale (cupd colectoare, conector si biberon).
ii. Deschideti conectorul (II11-01) stréngénd de ambele clape si rotind capacul in sus si indepértati
membrana ( [11-02).
ii. Separati biberoanele, capacele si suporturile biberonului.

2. Spalarea (inainte de prima utilizare si dupd fiecare utilizare)

Clatirea si spalarea de ména Spdlarea in masina de spélat vase
sau
i. Cldtiti componentele dezasamblate, cu Asezati componentele dezasamblate,
exceptia tubului, cu apd rece (aprox. 20°C). cu exceptia tubului, pe raftul de sus sau
ii. Curdtati aceste componente cu apd caldd in compartimentul pentru tacdmuri.
din abundentd, cu sdpun (aprox. 30°C). Folositi un detergent obisnuit pentru
Folositi un lichid de spdlat vase obisnuit. masina de spdlat vase.

iii. Clatiti componentele cu apd rece,
timp de 10-15 secunde (aprox. 20°C).

3. Dezinfectati (inainte de prima utilizare si o datd pe zi)

Dezinfectarea pe aragaz Dezinfectarea la microunde
= sau
medeia
Quick clean’
Acoperiti cu apd componentele dezasamblate Utilizati pungi Quick Clean* in cuptorul
si spdlate, cu exceptia tubului, si fierbeti timp cu microunde, respecténd instructiunile
de minimum 5 minute. de pe pungi.

* Consultati site-ul web/magazinele locale
pentru a verifica dac& produsele sunt
disponibile in tfara dumneavoastra.

4. Uscarea
L&sali s& se usuce pe un prosop pentru vase curat, nefolosit sau pe un prosop de hartie. Depozitati
componentele uscate intr-un loc curat. Nu deporzitati componentele intr-un recipient/o pungd etans(d),
dacd sunt umede. Este important sd se usuce toatd umiditatea reziduald.



5.2 Curatarea unitdtii de pompare

/\ PRECAUTIE

Pentru a preveni socurile electrice si deteriorarea materialului:
® Scoateti pompa din prizé inainte a o curdta.

* Nu scufundati unitatea de pompare in apd.

* Nu pulverizati sau nu turnati lichid direct pe pompd.

1. Stergeti unitatea de pompare cu un prosop curat inmuiat in apd cu sGpun.
2. Uscati unitatea de pompare cu un prosop curat si uscat.

5.3 Curatarea tubului

/\ PRECAUTIE

Dacd tubul prinde mucegai, opriti utilizarea si inlocuiti tubul.

NOTA

Nu utilizati dispozitivul cu tubul ud; in caz contrar, acesta s-ar putea deteriora.

Spalarea
Din moment ce prin tub circuld doar aer (fard a intra in contact cu laptele), in mod normal nu este
necesard curdtarea tubului.

I Informatii

Inspectati tubul. Dacd observati condens in tub, spdlati-l si uscati-l imediat sau inlocuiti-1.
Dacd observati lapte in interiorul tubului, nu incercati s&-I spélati sau sd-| dezinfectati.
In schimb, contactati producétorul.

1. Separati tubul de dispozitiv.

2. Pentru a cldtitubul, turnati apd rece prin capdtul acestuia pénd cénd apa iese prin celdlalt
capdt al tubului.

3. Spdlati tubul in apd caldd, cu sépun.

4. Clatiti tubul cu apd curatd.

Uscarea

1. Scuturati pentru a se scurge picdturile de apd.

2. Atérnatitubul pentru a se usca la aer.

3. Asigurati-vd cd tubul este complet uscat, inainte de utilizare.



Asamblati componentele numai dacé sunt curate si uscate. Consultati capitolul 5 pentru curdtare.

6.1 Alegerea mdrimii corecte a cupei colectoare
Consultati figura Il15 de pe paginile impdaturite.

1.

Pentru md&rimea corectd, masurafi diametrul mamelonului dumneavoastrd ( I 5-01).

2. Alegeti o cupé colectoare putin mai mare decdt mamelonul dumneavoastrd ( i 5-02).

Pentru informatii suplimentare privind mérimea cupei colectoare, vizitati www.medela.com.

6.2 Asamblarea pompei

/\ PRECAUTIE

Pentru a preveni contaminarea laptelui:
® Spdlati-vd temeinic pe mdini cu apd si sGpun inainte de a atinge unitatea de pompare,

componentele pompei si sénii.

o Stergeti méinile cu un prosop curat sau un prosop de hértie de unicd folosintd.
*Nu otingeji interiorul biberoanelor si al capacelor.

A5|guro’r| v& cd dispozitivul funchoneozo corespunzdtor si sigur:

efnainte de utilizare, verificati dacé componentele pompei prezintd semne de uzurd

sau deteriorare. Inlocum |e dacd este necesar.

e fnainte de utilizare, venhcoh intfotdeauna dacd toate componentele sunt curate.

Dacd sunt murdare, curdtati-le in conformitate cu capitolul 5.

NOTA

Pentru a preveni deteriorarea unitdtii de pompare, foate componentele trebuie sd fie complet
uscate inainte de utilizare.

Consultati figura I 2 de pe paginile impdturite.

[12-01 Introduceti cu grij& membrana galbend, cu clapa in orificiul corpului conectorului.

= Asigurati-va de etanseitatea membranei in jurul marginii corpului conectorului.

. [H2-02 Tnchideti copocul conectorului, pdnd cénd se aude un clic.

Tnsurubati conectorul pe biberon.

Introduceti cu grijd cupa colectoare in conector.

Cupa colectoare ovald poate fi rofitd (la 360°) si amplasatd in pozitia doritd de dumneavoastrd
pentru confort maxim.

[112-03 Introduceti capétul rotuniit al tubului in conector.

[712-04 Introduceti capdtul cu formd poligonald al tubului in unitatea de pompare atét cat

se poate.

6.3 Pregdtirea pentru pompare
Consultafi figura I3 de pe paginile impdturite.

1.

o

Asamblati un set de pompare dupd cum se descrie in sectiunea 6.2.

- [13-01 Sistem asamblat corect pentru pompare.

Pozitionati cupa colectoare pe sén, astfel incdt mamelonul s& fie centrat corespunzdtor in tunel.
Tineti cupa colectoare si conectorul pe sdn cu degetul mare si cel argtdtor.

Spr|||nm sénul cu polmo

Incepeti s& pompati dupd cum se descrie in secfiunea 7.3.



7.1 Imitarea ritmului bebelusului (2-Phase expression)

Bebelusii folosesc o tehnicd de supt cu ,doud viteze”. La inceput sug intr-un ritm

mai rapid, apoi trec la un ritm mai lent si mai intens, dupé ce laptele incepe s& curgd.
Actiunea de supt mai rapidd stimuleazd reflexul de secrefie a laptelui si declanseazd
curgerea laptelui; suptul mai lent extrage laptele pentru faza de hrdnire.

%%ﬂv[ Pompa imitd ritmul natural de supt al bebelusului folosind o actiune de pompare cu
,doud viteze”, asa numita ,2-Phase expression”.

Cand vedeti laptele curgdnd sau simtiti laptele iesind, puteti apdsa pe butonul de

trecere la faza de extragere pentru a comuta la faza de extragere, care este mai lentd
decét cea anterioard. Dacd nu apdsati pe butonul de trecere la faza de extragere, aceastd
fazd va incepe automat dupd un minut de functionare a pompeiin faza de simulare.

Pompa pentru sén incepe cu actiunea de supt rapidd, denumit& faza de stimulare.

7.2 Butoane si led de stare
Buton de trecere la faza de
extragere (comutd intre faza de
simulare si faza de extragere)
Ledul este stins Pompa este opritd
Ledul clipeste Pompa este pornitd, faza de simulare
Ledul rdméne aprins  Pompa este pornitd, faza de extragere
Ledul clipeste Pompa este pornitd, in pauzd

Atunci cdnd pompa este pornitd, ledul de stare lumineazd in
culori diferite, in functie de nivelul bateriei:

O Bun

Buton de Buton de . .. . .
reducere a crestere a O Scézut, suficient pentru a termina o sesiune de pompare
vacuumului vacuumului

Buton pornit/pauzé/oprit . Foarte scdzut, incdreati bateria imediat.



7.3 Extiragerea laptelui matern

/N PRECAUTIE

in caz de durere sau extragere insuficientd a laptelui:

* Nu tinefi pompa de biberon. Aceasta poate duce la compresia si blocarea canalelor lactifere
sila inflamarea sénului.

* Nu incercati s& extrageti lapte cu un nivel al vacuumului prea ridicat, care creeazd disconfort
(durere). Durerea, impreund cu posibilele traume de la nivelul sénilor si al mameloanelor,
pot reduce volumul de lapte extras.

* Contactati profesionistul din domeniul s&in&tdtii sau specialistul in aldptare dacd extrageti
putin lapte sau deloc sau dacd extragerea este dureroasd.

NOTA

Asigurati-vd cd tubul nu este indoit sau innodat pe durata pompdri.

1. Pozitionati cupa colectoare pe sén, astfel incdt mamelonul sé fie centrat corespunzdtor in tunel.
2. Apdsati pe butonul pornit/pauzd/oprit pentru a incepe pomparea.
- Faza de simulare incepe, iar ledul de stare clipeste.

3. Reglati vacuumul cu butoanele de crestere Q si de reducere Q a vacuumului la un nivel
confortabil.

4. Cand laptele incepe sd curgd, ap&sati butonul de trecere la faza de extragere .
- Faza de extragere incepe, iar ledul de stare rdmane aprins.

- Dacd nu se apasd pe butonul de trecere la faza de extragere in interval de minut,
pompa pentru san va frece la aceastd fazd automat.

5. Reglati vacuumul cu butoanele de crestere Q si de reducere Q a vacuumului la un nivel
cat mai confortabil pentru dumneavoastrd (consultati informatiile de mai jos).

I Informatii

¢ Nivelul de vacuum maxim confortabil corespunde cu cea mai mare setare a vacuumului
la care pomparea nu creeazd disconfort. Acest nivel diferd de la o mamé la alta.

o Stimularea trebuie sd fie la un nivel confortabil al vacuumului, setarea unui nivel maxim
nefiind aici necesard.

* Reevaluati nivelul dumneavoastrd de vacuum maxim confortabil pe toatd durata procesului
de pompare. Acesta se poate modifica in fiecare etapd a lactatiel.

6. Pentru aintrerupe pomparea, consultati sectiunea 7.4 iar pentru a opri pompa, consultati
sectivnea 7.5.
-> Pompa pentru sdn se opreste automat dupd 30 de minute dacd utilizatorul nu interactioneazd
cu aceasta.



7.4 Intreruperea pomparii

Pompa poate fi pusd in modul pauz& atét in faza de stimulare, ¢4t siin faza de extragere.

Aceasta v3 permite sd vd ajustati pozitia sau pe cea a setului de pompare ori sé vé ocupati

de unele lucruri din apropiere.

1. Pentru aintrerupe pomparea, apdsati pe butonul pornit/pauzd/oprit céind pompa
este in functiune.

-> Pomparea se opreste, iar ledul de stare clipeste.

2. Pentru a relua pomparea, apdsati din nou pe butonul pornit/pauz&/oprit .

L
I Informatii
® Dacd pomparea nu se reia in doud minute, pompa pentru sén se opreste automat.

® Dacd trebuie s intrerupeti pomparea mai mult de doud minute, este recomandat s reincepeti
cu faza de simulare.

7.5 Oprirea

Pentru a opri pompa pentru sén, apdsati si tineti apdsat pe butonul pornit/pauzd/oprit timp
de doud secunde.

7.6 Dupa pompare

Pregdtiti laptele pentru stocare dupd cum urmeaza:

1. Folositi suportul de biberon pentru a evita r@sturnarea biberonului.
2. inchideti biberonul cu un capac.



8.1 Indicatii generale privind stocarea

Temperatura camerei
dela16la25°C
(de la 60 la 77 °F)

De preferintd pé&nd la 4

ore

*Pand la 6 ore pentru
laptele extras in conditii

Frigider

4°C(39°F)

sau mai rece

De preferintd pé&nd la 3
zile

*Pand la 5 zile pentru
laptele extras in conditii

Congelator
—-18°C(0°F)

sau mai rece

De preferintd pénd la 6
luni

*Pand la 9 luni pentru
laptele extras in conditii

Lapte matern
decongelat in frigider

La temperatura camerei:
Péné la 2 ore

Frigider:
Pand la 24 de ore

de maximd curdtenie de maximd curdtenie de maximd curdtenie

Nu recongelati!

*Instructiuni pentru extragerea laptelui in conditii de maximé curdtenie:

Tnainte de a extrage laptele matern, mamele trebuie s se spele pe méini cu apd si sGpun sau cu un

dezinfectant de méini pe bazd de alcool. Componentele pompei, biberoanele si zona de pompare

trebuie s& fie curate. Sanii si mameloanele nu este nevoie sd fie spdlate inainte de pompare.

® Aceste instructiuni de conservare si decongelare a laptelui matern sunt cu titlu de recomandare.
Consultati un consultant in lactatie sau un specialist in al@ptare pentru informatii suplimentare.

e Conservati laptele matern in cel mai rece loc din frigider (in partea din spate a raftului din sticld
de deasupra compartimentului pentru legume).

8.2 Congelarea

NOTA

e Ciclurile repetate de congelare/decongelare distrug structura laptelui. Asadar, nu recongelati
niciodatd laptele matern.

¢ Congelati laptele matern extras in biberoane de plastic sau in pungi pentru conservarea
laptelui. Nu umpleti biberoanele sau pungile mai mult de 3/4 pentru a permite posibila crestere
a volumului.

e Etichetati biberoanele sau pungile cu data extragerii si cantitatea extrasd.

e Biberoanele din plastic si componentele devin casante la inghet si se pot sparge dacé sunt
scapate pe jos.

* Nu utilizati laptele matern din biberoane sau componente care prezintd semne de deteriorare.

8.3 Decongelarea
/\ PRECAUTIE

Nu decongelati si nu incdlziti laptele matern in cuptorul cu microunde sau intr-un recipient

cu apd clocotitd. Astfel se pdstreazd elementele nutritive si se previn arsurile.

e Pentru a pdstra elementele nutritive ale laptelui matern, decongelati laptele in frigider
pe timpul noptii.

* Alternativ, finefi biberonul sau punga sub apd calda (max. 37 °C/98,6 °F).



NOTA

Agitati usor biberonul sau punga pentru a omogeniza grésimile care s-au separat. Evitati agitarea
sau amestecarea laptelui.

Dacd pompa pentru sén nu functioneazd asa cum este de asteptat, verificati tabelul de depanare;
dacd gasiti problema in coloana ,Problemd”, urmati instructiunile din coloana , Solutie”.

Tabel de depanare

Solutie

Incéreati pompa timp de 15 minute inainte de a o reporni. Ledul
de stare care clipeste in verde indicd faptul c§ pompa se incarcs.
Dacd pompa tot nu porneste, contactati Serviciul Clienti Medela.

Pompa pentru sén nu porneste
dupd ce ati apdsat pe butonul
pornit/pauzd/oprit.

Pompa pentru sén genereazé Contactati Serviciul Clienti Medela.

numai vacuum constant, in loc

de cicluri de supt.

Ledul de stare clipeste rapid
in rosu atunci cénd incercati
s pompati sau s& incdrcati
pompa pentru san.

Aspiratia este slabd sau
inexistentd

Pompa pentru sén nu
functioneazd dupd cum
era de asteptat.

Unitatea de pompare
s-a udat pe exterior.

Unitatea de pompare
a fost introdusd in apd.

Tncércarea/pomparea nu este posibild atunci cand bateria
este prea fierbinte. Lasati unitatea de pompare sd se rdceascd,
apoi reluati incdrcarea/pomparea. Dacd ledul de stare incd
mai clipeste rapid in rosu, inseamnd c& existd o defectiune.
Contactati Serviciul Clienti Medela.

Asigurati-vé cé toate componentele setului de pompe sunt curate
si uscate si cd toate conexiunile sunt sigure.

Pe durata pompdrii, asigurati-va de etanseitatea cupei colectoare
in jurul sénului.

Dacd aspiratia nu se imbundtdteste dupd ce ati urmat acesti

pasi, contactati Serviciul Clienti Medela.

Apdsati si fineti ap&sat pe butonul pornit/pauzd/oprit timp
de doud secunde pentru a opri pompa, apoi reporniti-o.
Dacd pompa tot nu porneste, contactati Serviciul Clienti Medela.

Scoatefi unitatea de pompare din prizd si opriti-o.
Uscati unitatea de pompare pe exterior.

Scoateti unitatea de pompare din prizd si opriti-o.
Contactati Serviciul Clienti Medela.

Dacé nu ati rezolvat problema pompei pentru san sau dacd mai aveti intrebdri, contactati Serviciul Clienti
Medela. Pentru date de contact, vizitati www.medela.com. Sub ,Contact” selectati fara dumneavoastra.



Urmétoarele produse sunt vandute separat:

® cupd colectoare PersonalFit Flex m&rimea S (21 mm), M (24 mm), L (27 mm), XL (30 mm)
¢ Tub pentru Solo

e conector PersonalFit Flex

o Sticla

In functie de regiunea in care vé& aflati, consultati site-ul web/magazinele locale pentru a vedea
dacd produsele sunt disponibile.

Putefi g&si informatii despre garantia internafionald pe www.medela.com/ewarranty.

Eliminarea dispozitivului ca deseu
La sférsitul duratei de viatd, separati componentele pompei pentru san si aruncatfi-le conform
instructiunilor de mai jos.

Cupe colectoare, conector, tub si accesorii
Componentele sunt fabricate din material plastic care nu d&uneaz& mediului atunci cénd sunt
aruncate la deseuri menaijere. Reciclati sau eliminati conform reglementérilor locale.

Unitatea de pompare si alimentatorul

Nu aruncati echipamentele electrice sau electronice impreund cu deseurile municipale nesortate,
ci colectati-le separat.

In Uniunea Europeand, producdatorul sau distribuitorul acestora trebuie sd primeascd inapoi
deseurile de echipamente. Alte {dri pot avea sisteme similare de colectare si reciclare. Eliminati
deseurile de echipamente conform reglementdrilor locale.

Intrebati in punctele de véinzare sau contactati autoritdtile locale pentru punctele corespunzétoare
de colectare a deseurilor de echipamente.

Colectarea separatd si reciclarea deseurilor de echipamente in momentul in care acestea trebuie
eliminate vor contribui la conservarea resurselor naturale si vor asigura reciclarea acestora intr-o
manierd care protejeazd sdndtatea oamenilor si mediul.

/\ PRECAUTIE

Materialele periculoase din echipamentele electrice/electronice pot pune in pericol séndtatea
oamenilor dacd deseurile de echipamente nu sunt eliminate in mod corespunzgtor.



Simboluri utilizate in aceste instructiuni

A
A

Simbolul general pentru alertd

de sigurantd indicd informatii

care privesc siguranta.

Defineste un interval de temperaturd

(de exemplu, pentru operare, transport
sau depozitare).

‘%

Cititi si urmati instructiunile de utilizare.

Defineste un interval de umiditate
relativé (de exemplu, pentru operare,
transport sau depozitare).

Simbolurile de pe componentele produsului si ambala;i.
Noté: Simbolurile de pe alimentator pot varia in functie de piata pe care se comercializeazd

produsul.
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]
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1P20
1P22

Indic& producdtorul.

Indic& data fabricatiei.

Indic& numdrul de catalog
al dispozitivului.

Indic& numdrul de serie al dispozitivului.

Indicd conformitatea cu cerintele
internationale privind protectia la socuri
electrice (piese aplicate de tip BF).

Indica gradul de protectie impotriva

p&trunderii obiectelor strdine siimpotriva

umezelii.

Marcaijul TOV SUD indic& faptul c&
produsul este testat de tip si cd unitdtile
de productie sunt monitorizate regulat.

Indicd faptul c& dispozitivul este un
aparat electric de clasd Il (dublu izolat).

Indica faptul c& dispozitivul
poate fi utilizat doar in interior.

S

N
m

;

4pin-/1pin+
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Indicd faptul c& este necesar
un alimentator separat pentru
conectarea dispozitivului la
refeaua electricd si specificd
modelul/tipul acestuia.

Cititi si urmati instructiunile de utilizare.

Nu aruncati echipamentele electrice/
electronice impreund cu deseurile
municipale nesortate (eliminati
dispozitivul conform reglementdrilor
locale).

Marcajul CE indic& conformitatea
cu directivele europene aplicabile.

Indicd curent continuu.

Indicd curent alternativ.

Indica polaritatea iesirii USB.

Nu aruncati echipamentele
electrice/electronice impreund

cu deseurile municipale nesortate
(eliminati dispozitivul conform
reglementdrilor locale).

Marca reglementard de conformitate
indicd conformitatea cu cerinfele de
securitate si CEM din Australia.
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Indica faptul ca dispozitivul este un
transformator izolator de sigurantd,
protejat la scurtcircuit.

Indicé faptul c& dispozitivul electronic
care contine transformatoare si circuite

electronice transformd energia electricd

in putere utild simpl& sau multipld.

Indicé nivelul de eficientd in cazul
surselor de alimentare externe.

Sigla BSMI (Biroul de Standarde,
Metrologie si Inspectie) indicd faptul
& produsul este conform cu cerintele
de securitate si compatibilitate
electromagneticd din Taiwan.

Indicd conformitatea cu sistemul

chinez de certificare obligatorie.

Indicé respectarea cerintelor PSE
(Japonia, Legea privind securitatea
materialelor si aparatelor electrice).

Indicd respectarea cerintelor
Comisiei Federale de Comunicatii.

Contine articole fragile.
A se manevra cu atentie.

A se proteja de lumina soarelui.
A se proteja de ploaie.
A se p&stra la loc uscat.

Defineste intervalul de temperaturd
pentru transport sau depozitare.

Defineste intervalul de umiditate relativé

pentru transport sau depozitare.

Marcajul EAC (de conformitate
eurasiaticd) indicd faptul c& produsul
respectd cerintele de bazd privind
siguranta, conform normelor tehnice
ale Uniunii Vamale Eurasiatice.

Marcajul de conformitate UA TR
indic& conformitatea cu normele
tehnice din Ucraina.

Marcajul de conformitate indic&
faptul c& produsul respectd cerinfele
de securitate electricd si CEM din
Maroc.

Marcajul de conformitate ECAS
indicd conformitatea cu normele
tehnice din Emiratele Arabe Unite.

Indic§ faptul c§ perioada de
utilizare ecologicd este de zece
ani (controlului polugrii in China).

Marca SAFETY indicé faptul c&
produsul este inregistrat ca produs
controlat conform regulamentului
privind protectia consumatorilor din
Singapore.

Marcajul UL LISTED indic& faptul c&
produsul este fabricat in conformitate
cu cerintele de securitate UL din SUA
si Canada.

Marcajul NOM (Norma Oficial
Mexicana) NYCE indicé faptul
c& produsul este in conformitate
cu cerintele aplicabile in Mexic.

Ambalajul contine produse destinate
s& intre in contact cu produse
alimentare, in conformitate cu
Regulamentul CE 1935/2004.

Indicd faptul c& materialul
face parte dintr-un proces
de recuperare/reciclare.

Indica faptul c& ambalaijul
este fabricat din carton.

Indicé faptul c& ambalajul
poate fi reciclat.



14.1 Compatibilitate electromagnetica (CEM)
Pompa Solo pentru sén respectd toate cerinfele normelor si regulamentelor relevante cu privire
la emisia electromagneticd si imunitatea la interferente.

Pompa electricd Solo nu trebuie pozitionatd in apropierea altor echipamente sau pe acestea.
Dacd este necesard utilizarea in apropierea altui echipament sau asezatd pe alt echipament,
pompa electricd Solo pentru sén trebuie s& fie monitorizatd pentru a verifica functionarea
normald in configuratia in care va fi utilizatd.

Echipamentele de comunicare f&rd fir precum dispozitivele pentru refele f&rd fir pentru acasg,
telefoanele mobile, telefoanele fard fir si statiile de bazé ale acestora, statiile de emisie-receptie
pot afecta pompa electricd pentru san si trebuie mentinute la o distanté de cel putin 30 cm faté
de dispozitiv.

14.2 Articole pentru alimentatia lichida
Avrticolele pentru hrdnirea copiilor respectd standardul european EN 14350.

Pentru date tehnice standard, consultati capitolul 16.

Alimentator

Model (variazé in functie de piatd):
MS-V2000U050-010B0-DE/MS-V2000U050-010B0-GB/MS-V2000U050-010B0-US/
MS-V2000U050-010B0-CN/MS-H2000U050-010B0-AU

Intrare lesire Eficientd medie Putere absorbitd in
regim f3ré sarcing

100 ... 240 V~ 5V=
50/60 Hz 2A 78,7 % 0,075W
max. 0,5 A 10w

Materiale care ating pielea sau intra in contact cu laptele
e Cupd colectoare: Polipropilend, elastomer termoplastic.

e Corp conector: Polipropilen&

* Membrand: Silicon

® Biberon: Polipropilend

e Capac: Polipropilend

Toate componentele care intrd in contact cu laptele matern nu confin BPA (bisfenol A).



Vacuum performance (at 500 m above sea level
[954.62 hPa ambient pressure])

Rendimiento de vacio (@ 500 m sobre el nivel del mar
[954,62 hPa de presidn ambiente])

Desempenho do vacuo (a 500 m acima do nivel do mar
[pressdo atmosférica 954,62 hPal)

Amodoon avappodnong (oe uwopetpo 500 m amod T
oTaOuN TNG BAAacoag [mieon mepiB&AAovTOG 954,62 hPa))
EdekTuHocT Ha Bakyym (npn 500 m Haa MOPCKOTO
paBHuLe [aTMochepHo Hanarade 954,62 hPal)
Performantd vacuum (la 500 m peste nivelul mdrii
[954,62 hPa presiune ambiantd])

-45 ... -245 mmHg

45 .. 111 cpm

Pump unit/Extractor/Unidade do extrator/
Movada &vtAnong/MoTop Ha nomnata/
Unitate de pompare

Size/Tamafo/Tamanho/Alaotdoeig/Pasmep/Dimensiune
120 x 90 x 54 mm

Weight/Peso/Peso/Bapoc/Terno/Greutate
2509

Battery capacity and type/Capacidad y tipo de bateria/
Capacidade e tipo de bateria/XwpnTikOTNTA KOl TUTTOG
umaTtapiag/Kanauntet v Tun Ha GaTepuata/
Capacitate si tip baterie

3.6V, 2500 mAh/Li-ion

15‘%

Operation
Funcionamiento
Funcionamento
AelToupyia
Pa6ota
Functionare

Operation
Funcionamiento
Funcionamento
AelToupyia
Pa6ota
Functionare

Transport/storage
Transporte/almacenamiento
Transporte/armazenamento
MeTadopa/amobrikeuon
TpaHcnopTupaHe/
CbXpaHeHve
Transport/depozitare

Transport/storage
Transporte/almacenamiento
Transporte/armazenamento
MeTadopd/amodrkeuon
TpaHcnopTupane/
CbXpaHeHve
Transport/depozitare
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